
Årsmelding for Breddeidretten 2018. 


Året 2018 har vært et bra år for breddeidretten med godt besøk fra bygdas unge 
helter. 


Vi har hatt 6 trener fordelt på hver 5. uke, disse er:

Niels Stagegaard

Solveig Nilsen

Gøril Dønheim-Nilsen

Ingvil Harbak

Aina Lund

Lone Ølstøren


I tillegg har vi satt opp foreldrevakt på den første gruppe som hjelper trenerne med 
det de måtte ønske og er to hender ekstra ved toalettbesøk og skader.


Dette fungere av seg selv etter at turnus er satt opp. 


Når det har vært vær til det har vi gjort andre ting som å dra på aketur og vi 
avsluttet før sommeren med tur til Snørhalen. Dette annonserer vi på Facebook.


Det er godt besøkt av ungene og vi har delt inn i to grupper:

1. - 6. Trinn og 5. Trinn og oppover.                                                                                               

Dette har vi gjort slik at de som da går i 5. og 6. trinn kan velge hvilken gruppe 
de vil være på eller eventuelt være på begge treningene. Noen synes de største 
på «storgruppa» blir for stor og noen synes noen på «lillegruppa» blir for små.


Det er viktig at breddeidretten opprettholdes da dette er et godt tilbud 
sportsklubben kan tilby. Det er lavterskel og aldersblandet. Potensialet er stort så 
man kan videreutvikle det for de som har kapasitet til det. :) 

For eksempel flere aktiviteter i tillegg til onsdagstreningene som tur i skog og mark, 
klatring ute, overnatting ute, aktiviteter på fotballbanen.


Januar 2019 har en foreldregjeng startet med trening/aktivitet for barnehagebarn 
gjennom breddeidretten, de møtes på søndag formiddag til lek og aktivitet i gymsal 
evt ute. Dette synes vi er veldig postitivt og forhåpentligvis noe vi kan fortsette 
med utover 2019.


Vi takker for alle som har hjulpet oss slik at det ble et bra breddeidrett år, takk til 
trenere, foreldrevakter og alle barn som stiller opp!!!


Mvh

Knut Moen, Laila Lien og Nina Edvardsen



