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Tilskudd til arbeid med plan for friluftslivets ferdselsårer 

Miljødirektoratet startet i 2019 opp et 5-årig prosjekt med formål å fremme kartfesting, 
planlegging, og opparbeiding av sammenhengende nettverk av ferdselsårer i 

kommunene. Prosjektet er initiert av Klima- og miljødepartementet, og er en oppfølging 
av Handlingsplan for friluftsliv (KLD 2018), og er også forankret i Balansekunst - 
Kulturstrategien for Trøndelag (2019-2022). 
 
Det overordnede målet med prosjektet er å få flere ut på tur. For å oppnå dette kreves 
tilgang til gode og attraktive ferdselsårer for friluftslivet, og gjerne nært der folk bor.  
Forskning viser at ulikhet i økonomi og levevaner bidrar til sosial ulikhet i helse og 

samfunnsdeltagelse, og stillesitting er kilde til økte helseproblemer i befolkningen.  

Godt utbygde og trygge gang- og sykkelveier og lett tilgjengelige friluftsområder kan 
motivere folk til å ta aktive valg i hverdagen. 
 
Det stimuleres nå til at kommunene skaffer seg kunnskap om ferdselsårene som finnes i 
kommunen, hvilke behov de dekker og hvordan de kan utvikles til å skape mer aktivitet. 

Et av prosjektets målsettinger er derfor å få kommunene til å utarbeide planer for 
friluftslivets ferdselsårer.  
 
Prosjektet kan deles inn følgende faser: 

1) Registrering av data inn i nasjonal database for tur- og friluftsruter 
Et godt kunnskapsgrunnlag er viktig i all planlegging. Nasjonal database for tur- 
og friluftsruter vil være en sentral kilde til kunnskap om hvilke ferdselsårer som 

eksisterer. Før oppstart av planlegging bør kommunen ha en mest mulig 
oppdatert database. 

 
2) Plan for friluftslivets ferdselsårer 

Det er et mål å få flest mulig kommuner til å utarbeide en plan for friluftslivets 
ferdselsårer. Arbeidet skal bygge på veilederen Plan for friluftslivets ferdselsårer. 
Veilederen skal sikre at arbeidet med ferdselsårene blir systematisert, målrettet 

og effektivt. Dette innebærer å fastsette mål for arbeidet, kartlegge nå-status, 
analysere behov og fremme tiltak for å utvikle friluftslivets ferdselsårer.  

 
3) Opparbeiding 

En oppfølging av planen må styres av målene i planen, og kan være fysisk 
tilrettelegging av nye traseer og rehabilitering av eksisterende. Prosjektets rolle 

i denne fasen vil omhandle veiledning knyttet til naturvennlig tilrettelegging, og 
erfaringsutveksling.  
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4) Skilting og merking 

Skilting og merking bør også være en konkret oppfølging av planen. Arbeid med 
skilting og merking bør skje i tråd med Merkehåndboka.  

 
Prosjektet vil ha hovedfokus på fase 1 og 2 – spesielt de første årene. 
 
Tilskudd til kommuner  
Tilskudd gis til kommuner som gjennomfører en plan for friluftslivets ferdselsårer, og 
kan nyttes til administrasjon eller delfinansiering av det kommunale prosjektet.  

Kommunene kan søke på inntil 75.000 kroner, hhv. 25’ og 50’ til fase 1 og 2. 

Første søknadsfrist er 10.januar 2020 
 

For 2020 er det satt av 600.000 kroner som kommunene i Trøndelag kan søke på. 
Det vil komme flere muligheter til å søke midler utover i prosjektperioden.  
 
For mer om prosjektet, retningslinjer og søknadsskjema, se denne lenken 

www.trondelagfylke.no/ferdselsareprosjektet, eller ta kontakt! 

 

 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

 

Karen Espelund 

Fylkesdirektør for kultur og folkehelse 

        Jorunn Lilleslett 

        Seksjonsleder 
 

 

 

Dette dokumentet er elektronisk godkjent 
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Mottakere:  

FRØYA KOMMUNE 

NAMSOS KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJON 

MALVIK KOMMUNE 

MERÅKER KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJON 

FLATANGER KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJON 

NÆRØY KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJON 

SNILLFJORD KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJONEN 

RØROS KOMMUNE 

TRONDHEIM KOMMUNE ADMINISTRASJON 

STEINKJER KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJON 

OPPDAL KOMMUNE 

STJØRDAL KOMMUNE (1) 

MIDTRE GAULDAL KOMMUNE 

MELHUS KOMMUNE 

INDERØY KOMMUNE 

HEMNE KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJON 

ØRLAND KOMMUNE 

SKAUN KOMMUNE 

NAMDALSEID KOMMUNE 

RENNEBU KOMMUNE 

SNÅSA KOMMUNE 

ORKDAL KOMMUNE 

MELDAL KOMMUNE 

GRONG KOMMUNE 

LIERNE KOMMUNE 

NAMSSKOGAN KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJONEN 

TYDAL KOMMUNE 

VIKNA KOMMUNE 

INDRE FOSEN KOMMUNE 

HITRA KOMMUNE 

ÅFJORD KOMMUNE 

LEKA KOMMUNE 

ROAN KOMMUNE 

HOLTÅLEN KOMMUNE 

SELBU KOMMUNE 

HØYLANDET KOMMUNE 

BJUGN KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJON 

OVERHALLA KOMMUNE 

LEVANGER KOMMUNE 

KLÆBU KOMMUNE SENTRALADMINISTRASJON 

FROSTA KOMMUNE 

FOSNES KOMMUNE AVDELING FOR FELLESFUNKSJONER 

VERDAL KOMMUNE RÅDMANNSKONTOR 

OSEN KOMMUNE UTVIKLING OG MILJØ 

VERRAN KOMMUNE 

AGDENES KOMMUNE 

RØYRVIK KOMMUNE 

RINDAL KOMMUNE  

 


