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Fordeling av oppgaver mellom Folkehelse Fosen og kommunelegene  
 
Vedlegg: 
1 Brev til Lederforum for helse - Folkehelse 
 
 
Sakens bakgrunn og innhold: 

Formell fordeling av oppgaver mellom Folkehelse Fosen og kommunene er ikke på plass av 
forskjellige årsaker.  
I lys av pågående saker i eierkommunene har Folkehelse Fosen behov for å få delegert 
fullmakt fra både kommunestyret og rådmann for kunne bistå kommunen innen miljørettet 
helsevern. 

Folkehelse Fosen ble etablert som interkommunalt tiltak høsten 2010, som et tiltak organisert 
under Fosen Distriktsmedisinske senter IKS. Enheten er bemannet med 100% stilling 
folkehelsekoordinator som leder virksomheten, samfunnsmedisiner i 50% stilling og 
miljøhygieniker i 80% stilling. I denne perioden har det vært en vurdering i eierkommunene 
om hvilke oppgaver som kan overføres til Folkehelse Fosen. En har også avventet de nye 
helselovene for å se hvilke oppgaver og myndighet som kan delegeres til et interkommunalt 
selskap.  
 
I Lov om folkehelse, § 9 Kommunens oppgaver og delegering av myndighet, er dette 
beskrevet:  
"Kommunen skal føre tilsyn med de faktorer og forhold i miljøet som til enhver tid direkte 
eller indirekte kan ha innvirkning på helsen, jf. §8. Ansvar og oppgaver innen miljørettet 
helsevern som i denne lov er lagt til kommunen, kan i tillegg til å delegeres etter 
bestemmelsene i kommuneloven delegeres til et interkommunalt selskap." 
 
Fosen DMS IKS ba Folkehelse Fosen sammen med kommuneoverlegene gjøre en utredning 
om hvilke oppgaver kommunene kunne legge til enheten.  
 
Utredningen konkluderte med følgende:  
Etter at Folkehelse Fosen har vært i drift en stund, synes det riktig å definere mer formelt 
hvordan dette skal praktiseres. Som ledd i å bringe klarhet i denne arbeidsfordelingen har 
kommuneoverlegene diskutert problemstillingen og kommet fram til følgende forslag til 
vedtak om hvordan Folkehelse Fosen skal involveres:  
 
A: Innen området samfunnsmedisin  
 Folkehelse Fosen involveres i utarbeidelse av ulike planer:  

o Helseberedskapsplan  



o Kommuneplan: samfunnsdel/arealdel  
 Utarbeidelse av, og rådgiving basert på, folkehelseprofiler.  
 Utkast til relevante høringer.  
 
B: Innen miljørettet helsevern kan alle oppgaver legges til Folkehelse Fosen, inklusiv 
vedtak om godkjenninger der det er kurant 
  
C: Innen smittevern får Folkehelse Fosen oppgaven å utarbeide overordnede/generelle 
planer og programmer (smittevernplan, infeksjonskontrollprogram, 
tuberkulosekontrollprogram m.v.)  
 Folkehelse Fosen utarbeider virksomhetsplan/årsplan som utsendes til 

deltakerkommunene. Det må utarbeides rutiner for rapportering fra Folkehelse Fosen til 
kommunene som omhandler status.  

 Saken oversendes kommunene for eventuell videre behandling.  
 
 
Rådmannens innstilling: 
1. Bjugn kommunestyre slutter seg til konklusjonen fra helse- og omsorgslederforum Fosen 

og vedtak gjort i rådmannsgruppa om fordeling av oppgaver mellom Folkehelse Fosen og 
kommunelegene i Fosenkommunene: 
A: Innen området samfunnsmedisin  

 Folkehelse Fosen involveres i utarbeidelse av ulike planer:  
o Helseberedskapsplan  
o Kommuneplan: samfunnsdel/arealdel  

 Utarbeidelse av, og rådgiving basert på folkehelseprofiler.  
 Utkast til relevante høringer.  

B: Innen miljørettet helsevern kan alle oppgaver legges til Folkehelse Fosen,  
inklusiv vedtak om godkjenninger der det er aktuelt. 

C: Innen smittevern får Folkehelse Fosen oppgaven å utarbeide   
planer og programmer (smittevernplan,  
infeksjonskontrollprogram, tuberkulosekontrollprogram m.v.)  

2. Kommunestyre ber Folkehelse Fosen om å utarbeide virksomhetsplan/årsplan som 
utsendes til deltakerkommunene. Det må utarbeides rutiner for rapportering fra 
Folkehelse Fosen til kommunene som omhandler status. 

3. Kommunestyre gir rådmannen fullmakt til å delegere nødvending myndighet til 
Folkehelse Fosen, for punkt 1. 


