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Åshild Buås har med seg Stine Hasselvold som presenterer et prosjekt som hun har laget. 
Prosjektet handler om hvilke drikker som ødelegger tennene mest. Stine har spart på sine 
melketenner og brukt de i prosjektet. Vi fikk se hvordan tennene ser ut etter å ha ligget en 
måned i Cola, Pepsi max, melk, juice, red bull, vann og kaffe. Flere fikk seg en real 
overraskelse da de så hvordan tennene så ut.  Åshild forteller at 18 åringer i Indre Fosen har 
flere hull enn landsgjennomsnittet. Vi ønsker derfor å samarbeide med tannhelsetjenesten om 
dette, da vi kanskje kan nå ut til mange ungdommer om et svært viktig tema. Vi planlegger å 
legge ut bildeserier fra prosjektet på Instagram. Vi tenker også å lage en video om tannhelse 
for å informere.  

Aikman, Tobias, Elisabeth og Thea tar hovedansvar for prosjektet.  

 
 


