
1 

                 Saksframlegg 
Saksnr Utvalg Møtedato 

 Kommunestyret 06.02.2020 
 

Saksbehandler: May Hilde Skarsaune for nominasjonsutvalget 
Arkivsak: 2020/227 
Dato: 20.01.2020 
 

Søknad om fritak fra politiske verv - Theresa Schei 
 

Kommunedirektørens forslag til vedtak: 
Theresa Schei innvilges fritak fra sine politiske verv fra og med 7.2.20 og ut valgperioden. 
 
Nominasjonsutvalgets forslag til vedtak: 
Hvis kommunestyret innvilger Theresa Schei fritak fra sine verv som folkevalgt, medfører 
dette følgende endringer fra og med 7.2.2020 og ut valgperioden: 

a. Kommunestyret: Gerd Sissel Nyborg rykker opp som 1. vara for Høyre i 
kommunestyret. Øvrige vararepresentanter rykker en plass opp. 

b. Oppvekstutvalget: Gerd Sissel Nyborg blir fast medlem i oppvekstutvalget. Jørgen 
Sannan rykker opp som 1. vara og Daniel L. Fenstad blir 5. vara. 

c. Kulturutvalget: som følge av at Gerd Sissel Nyborg blir medlem i 
oppvekstutvalget, rykker Vigdis Schei Wårum opp som 2. vara. 

d. Helse- og omsorgsutvalget: Benjamin Schei blir fast medlem. 
 
 

Saksutredning 
 
Theresa Schei (H) har søkt om fritak fra sine verv som folkevalgt fra og med 14.1.2020 og ut 
valgperioden. Begrunnelsen for søknaden er vesentlig ulempe. Hun oppgir at hun ikke har 
mulighet til å utføre sine politiske verv på en forsvarlig måte på grunn av bosted, 
studiesituasjon, jobb i Trondheim og andre verv. 
 
Theresa Schei har følgende verv i valgperioden 2019-2023:  
1. Fast medlem i oppvekstutvalget  
2. 1. vara for Høyre i kommunestyret 
 
Fritak for folkevalgte er regulert av kommuneloven § 7-9 og Indre Fosen kommune sine 
retningslinjer for forfall og fritak for folkevalgte.  
Retningslinjene beskriver følgende:  

3.1. Gyldige grunner for uttreden og fritak  
 Den folkevalgte er registrert som utflyttet fra kommunen  
 Den folkevalgte kan ikke ivareta vervet sitt uten at det fører til vesentlig ulempe for 

han eller henne.  
 

3.2. Ikke gyldige grunner for uttreden og fritak  
 Faktorer som var kjent på det tidspunktet da den folkevalgte samtykket i å bli 

valgt.  



 
I søknaden oppgir hun at bosted, studiesituasjon, jobb og verv er noe som har endret seg 
siden hun samtykket til å bli valgt. Hun kan derfor ikke ivareta sine politiske verv uten at det 
fører til vesentlig ulempe for henne. 

Opprykk og nyvalg reguleres av kommunelovens § 7-10. 

Hvis medlemmer av kommunestyret eller fylkestinget trer endelig ut, og de er valgt ved 
forholdsvalg, skal varamedlemmer fra samme liste tre inn i deres sted i den nummerordenen 
varamedlemmene er valgt. Hvis medlemmer av kommunestyret trer endelig ut, og de er valgt 
ved flertallsvalg, skal varamedlemmer tre inn i den nummerordenen de er valgt. 

Hvis et medlem eller varamedlem av et annet folkevalgt organ enn kommunestyre, fylkesting, 
kommunestyrekomité eller fylkestingskomité trer endelig ut, skal det velges et nytt medlem 
eller varamedlem. Det nye medlemmet skal velges fra den samme gruppen som det 
uttredende medlemmet tilhørte. Hvis dette vil føre til at ett kjønn vil bli representert med 
mindre enn 40 prosent av medlemmene i organet, skal det, hvis det er mulig, velges et nytt 
medlem fra det underrepresenterte kjønnet. 
 


