
 

Referat rådsmøte 23.01.2020 
 
 Rådsmøte Indre Fosen Idrettsråd 

 

Møte nr. 1 2020 

 

Sted: Smia, Leksvik 

 

 Tid: Torsdag 23.01.2020, kl. 19.00-21.00 
 

Navn Funksjon Innkalt Møtt  

Håvard Fjeldvær Leder  X X  

Torun Skjervø Bakken Nestleder X x  

Magni iren Rabben Styremedlem X X  

Anders Grande Styremedlem X  x  

Tore Skånøy Styremedlem X x  

Berit Ramdal Styremedlem X X  

Morten Lillemo Styremedlem X X  

Marthe Småvik Styremedlem X x  

Gerd Asta Bones Styremedlem X x  

Sigbjørn Olderen Styremedlem X X  

Jon Erik Vollan Styremedlem X x  

Arnar Utseth Varamedlem X -  

Mari Thung Varamedlem X -  

Ingunn Rokseth Sekretær X X  
 

Sak Tekst Ansvar  

Sak 1 Godkjenning av innkalling og agenda 
 

Innkalling og agenda godkjent.  
 
Vi fikk god omvisning i Smia. Innholdsrikt flerbrukshus med 

mange gode fasiliteter for mange ulike aktiviteter.  
 

Håvard  

Sak 2 Siste referat  
Gjennomgang av siste referat 

 
Nb! Husk og oppdater årshjulet på hjemmesida. 
 

Håvard 
 

 
Ingunn  

 

Sak 3 Info fra Indre Fosen kommune 
 

1. Endringer i skjemaet for idrettsmidler-til drøfting  
Digitalisering. Ingunn ser på mulighetene for å forenkle, 

innhente data (f.eks. idrettsregistreringen). Oppfordret lagene 
til å komme med innspill der de føler det «skurrer» og der det 
er unødig mye arbeid.  

2. Kort orientering om prioritering av spillemidler etter 
politisk behandling.   

Indre Fosens søknader ble flyttet ned. For fullstendig 
saksbehandling, se sak 15/2019 i Kulturutvalget på kommunens 
hjemmeside.  

 
Ingunn 

 

 



 
3. Kort info om Hederskveld for kultur og frivillighet 

Flere ulike priser deles ut. Det blir sofaprat med unge 
idrettstalenter med fokus på satsing og lokalsamfunnets 
betydning.  

 
Kan Idrettens Hederspris tas opp denne kvelden for en 

markering? Ingunn undersøker dette.  
 

Sak 4 Forberedelse årsmøte 
 
Torsdag 14.mai i Basishallen/Rissa, kl. 1830. (uke 20). 

Torun kontakter Per Brovold, samt bestiller snitter til 50 pers.  
Styret møter kl. 1800.     

 
 Idrettslagene må ha hatt årsmøte innen 31. mars  
 

- Saker til årsmøte  
- Faste årsmøtesaker  

- Innkalling til årsmøte sendes ut senest 1 mnd. før 
 
Invitere noen av de som har fått idrettsstipend til å holde et 

innlegg.  
 

Trøndelag Idrettskrets inviteres også med tema som vi ønsker 
belyst.  
Stikkord: Idrett for alle – allidrett – frafall. Samspill på tvers av 

alder. Vise hvilke kurs de har å tilby. Å ha kompetanse er 
betryggende for å gå inn i instruktør/trenerrollen. Dra inn andre 

idretter enn de tradisjonelle inn i allidretten.   
 
Tore ordner regnskapet for idrettsrådet. Det er en stabil 

økonomi.  
 

Ang. valg. Protokollen for 2018 ligger på Idrettsrådets sider.  
 

 
 
Torun 

 
 

 
 
 

Håvard 
 

 
 
 

 
 

Håvard 
 
 

 
 

 
 
Tore 

 
 

Sak 5 
 

 

Utsending til årsmøte i Rissahallen   
 

Årsmøte er 23. mars. Kl. 19.00 
 
Torun Bakken pers. vara Marthe Småvik 

Jon Erik Vollan pers. vara Morten Lillemo 
 

 

  

Sak 6 Utsending til møte Idrettskretsting i Trøndelag 

Idrettskrets.  
 
Møte 24. april og 25. april kl. 17.00, Scandic Hell  

Ny nettside for idretten: www.teamnor.no  
 

2 representanter  
Håvard Fjeldvær 
Magni Iren Rabben  

  



 
 

Vararepresentanter: 
Anders Grande  
Torun Bakken 

 

Sak 7 Høring Langtidsplan for idretten i Trøndelag 2020-2024 

Er vedlagt innkallingen  
 

Styret har lest Langtidsplanen og støtter høringsforslaget. Den 
er god, kortfattet og innholdsrik. Styret støtter målsettingene.  
Tilbakemelding gis Trøndelag Idrettskrets.  

 

 

 
 

Håvard 

 

Sak 8 Nytt regelverk fra 1.1.2020 – Norges Idrettsforbund 

 
Idrettslagene oppfordres til å sette seg inn i de nye 

lovnormene. Maler og informasjon ligger på www.idrett.no 
 
Styret godkjenner ny lovnorm for Idrettsrådet med virkning fra 

01.01.2020. Leder og nestleder får fullmakt til å signere.  
 

Normen legges ut på nettsida til Idrettsrådet. 
 

 

 
 

 
 
Håvard/ 

Torun 

 

Sak 9 Eventuelt  
 
- Kjøregodtgjørelse tas opp som sak på neste møte 

- Fint å kjøre en «bli-kjent» runde i neste møte.  
 

- Invitasjon til Rissa Idrettslag - 100 års jubileum. Alle i styret 
er invitert. Påmelding innen 1. februar til post@rissail.no Opp til 
hver enkel å melde seg på hvis man vil delta.  

 
- Orientering fra Idrettskretsen: NMK Fosen har ikke lenger 

medlemsskap i NIF.  
 
- Idrettens anleggsplan for Trøndelag. Innspill innen 9. mars. 

Håvard sender ut dokumentet til styret. Innspill kan sendes 
Håvard som evt. sender samlet videre.   

 
Neste møte 22. april. Nærmere beskjed om sted kommer.   
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