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Drøfting - Besøk av Ingunn Rokseth 
  

Ingunn Rokseth er daglig leder, Indre fosen hos næringsforeningen i Trondheimsregionen 
(NiT) 

Hun har send oss en mail, og ønsker å komme på besøk.  

Her er mailen fra Ingunn: 

 

Jeg sitter og leser en rapport om «Ungdoms tilhørighet, trivsel og framtidsplaner i Distrikts-
Norge», Fosna Folket hadde også en kommentar til rapporten 8. mars. Funnene sier blant 
annet; Unge i dag flykter ikke bare fra distriktene for å ta høyere utdanning. Det er faktisk de 
som ikke ønsker å ta høyere utdanning som i aller størst grad vil vekk fra distriktene. Mange 
av ungdommene i distriktene føler samhold, likhet og at de er inkludert i større grad enn i 
mer sentrale strøk. Men en større andel av jentene opplever mobbing, mistrivsel i 
lokalmiljøet, føler de har dårligere helse og dårligere selvbilde. 

 

Videre; Dette kan handle om at distriktene i større grad enn andre steder mangler positive 
kvinneroller, og hvor økonomisk overlevelse og stolthet ofte hviler på de tradisjonelt mannlige 
arbeidsplassene 

 

Så til saken – nærings- og arbeidslivet her i Indre Fosen er ganske ubalansert kjønnsmessig. 
Finner nesten ikke en kvinne i industrien, eller bygg- og anlegg, og ofte heller ikke i styrer og 
stell, eller menn i helse- og omsorgsyrkene. Ungdomsrådet i Indre Fosen er jo så aktive og 
imponerende, så jeg lurte om jeg kunne få mulighet til å ta en diskusjon med dem om kjønn, 
arbeids- og næringsliv? Jeg vil gjerne jobbe for at kjønnsbalansen blir bedre, at flere jenter 
blir i distriktene og at Indre Fosen blir et sted der ungdom tenker at; «yess, her kan jeg bli 
hva jeg vil, jeg kan bli leder, jeg er stolt arbeider osv.». 

 

Det hadde vært nyttig for meg å høre deres tanker om temaet 😊  

 



Mulig å få til? 

 

Rapporten finnes her forresten; 
https://fagarkivet.oslomet.no/bitstream/handle/20.500.12199/6519/NOVA-Rapport-2-
2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y


