
Utførte aktiviteter

Dato fra: 2019-12-01

2020-01-02 :: Brannslanger - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at slange/slangeskap er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at dører på
slangeskap er enkle å åpne 3. Kontroller at skap er uten synlige skader 4. Kontroller at slange er uten
synlige skader 5. Kontroller at munnstykke er uten synlige skader 6. Kontroller at etterlysende skilt for
brannslange er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2020-01-02 :: Håndslukkere - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at håndslukkeren er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at plomberingen er
uskadet 3. Kontroller at trykket er innenfor nedre og øvre grense 4. Kontroller at veggfestet er uten
synlige skader 5. Håndslukkere med pulver vendes opp ned 2 til 3 ganger 6. Kontroller at etterlysende
skilt for håndslukker er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2020-01-17 :: Brannøvelse
Mælan Skole
Alle ansatte og ledere skal ha brannvernopplæring og gjennomføre regelmessige brannøvelser som står
i forhold til risikoen i objektet Med brannvernopplæring menes grunnleggende innføring i: - Branners
fysiske og kjemiske egenskaper og særskilte risikoer i objektet - Rømningsveier, møteplasser og
passive og aktive brannsikringstiltak som inngår i byggverket - Nytte og forventet effekt av forebyggende
tekniske og organisatoriske brannverntiltak i objektet - Innføring i den enkeltes ansvar og plikter, også
informasjon om brannvernlederens og lederes ansvar, myndighet og plikter - Grunnopplæring i bruk av
slokkemiddel, evakuering av personer og strakstiltak for å hindre røyk- og brannspredning -
Branninstrukser og beredskapsplaner Ledere som kan bli stilt overfor problemstillinger i en
brannsituasjon/ulykkessituasjon bør som ledd i den grunnleggende brannvernopplæringen tilegne seg
de kunnskaper som trengs for å fatte beslutninger.
Status: Utført
Kommentar: 

2020-02-18 :: Brannalarmanlegg - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at alle manuelle brannmeldere er uten synlige skader 2. Kontroller at
etterlysende skilt for manuell melder er uten synlige skader 3. Kontroller at alle detektorer er uten
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synlige skader 4. Kontroller at ingen detektorer er tildekket B. Funksjonskontroll Hvis
brannalarmanlegget har direktevarsling må brannvesen/alarmsentral kontaktes for avtale om tidspunkt
for test av brannalarmanlegget, informer uansett også alle i bygget om at test vil bli utført 1.
Brannalarmanlegget funksjonsprøves ved å indikere brann ved hjelp av manuell melder eller detektorer
(varier hvilke som utløses) 1.a Kontroller at melding til brannvesenet faktisk mottas av brannvesenet 1.b
Kontroller at alle klokker/sirener fungerer som de skal 1.c Kontroller at alle dørmagneter utløses,
kontroller samtidig at dører lukkes helt 1.d Kontroller eventuelle andre funksjoner knyttet til utløst alarm
1.e Kontroller at ingen detektorer er utkoblet 2. Avles alle lagrede meldinger på sentralen 2.a Har
sentralen gitt en uforklarlig feilvarsel, undersøk årsaken til dette og kontakt service ved behov 3.
Kontroller sentralens lampetest funksjon 4. Kontroller sentralens dato- og klokkefunksjon og eventuell
korriger denne C. Tegninger og oppslag 1. Kontroller at orienteringsplan ved brannsentralen er på plass
og uten synlige skader 2. Kontroller at eventuelle rømningsplaner er på plass og uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2020-02-18 :: Elektrisk utstyr - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av belysning 1. Kontroller lysarmaturer for synlige skader 2. Kontroller at lysarmaturer
har påmontert skjerm/ kuppel 3. Kontroller at lysarmaturer er forsvarlig festet til underlaget 4. Kontroller
at lysrør og tennere skiftes samtidig B. Visuell kontroll av elektrisk utstyr og apparater 1. Kontroller
elektrisk utstyr/apparater for synlige skader 2. Kontroller om det er tegn på varmgang 3. Kontroller at
fastmontert utstyr er betryggende festet 4. Kontroller at varmeovner eller annet elektrisk utstyr ikke er
helt eller delvis tildekket slik at varmeavgivelse hindres 5. Kontroller at termostater er riktig innstilt 6.
Kontroller at bruksanvisning for elektrisk utstyr finnes og er tilgjengelig for brukere
Status: Utført
Kommentar: 

2020-02-18 :: Nødlysanlegg - egenkontroll nødlys med selvtest og kommunikasjon i normal drift
(tilkoblet nett)
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av nødlys med selvtest og kommunikasjon i normal drift (tilkoblet nett) Oppsøk
anleggets sentral og kontroller armaturenes status ved hjelp av sentralens display. Ved feilmelding
oppsøkes armaturen og feil utbedres. Følgende indikeringer er gjeldende (kan variere fra leverandør til
leverandør, sjekk manual for det enkelte produkt): - grønn lysdiode indikerer OK - grønn og gul lysdiode
indikerer behov for batteribytte - grønn og rød lysdiode indikerer behov for bytte av lyskilde - ingen
lysdiode indikerer mangel på nett tilførsel eller lading - blinkende lysdiodene indikerer at test pågår
Armaturene kan også funksjonstestes separat ved å trykke inn testknapp ved siden av lysdiodene.
Status: Utført
Kommentar: 

2020-02-18 :: Rømningsveger - egenkontroll
Mælan Skole
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A. Visuell kontroll 1. Rydd: alle rømningsveger skal være ryddige, oversiktlige og fri for hindringer 2.
Fjern dørstoppere/kiler fra selvlukkende dører
Status: Utført
Kommentar: 

2020-02-24 :: Elektriske anlegg - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av inntak 1. Er inntakskabel beskyttet med halvrør eller lignende? (utendørs på vegg)
2. Er inntakskabel betryggende festet? B. Visuell kontroll av fordelinger 1. Er det synlige skader? 2. Er
kursoversikt ajourført og tydelig skrevet, og er den montert i "ramme" på synlig sted? 3. Er sikringer og
utstyr tydelig merket iht kursoversikt? 4. Er det satt inn riktige sikringer iht. merking? 5. Er sikringene
godt tilskrudd? 6. Er det noen sikringer som stadig ryker? 7. Fungerer testknapp på
jordfeilbrytere/varsel? 8. Er sikringselementer og deksler hele og forsvarlig festet? 9. Er
sikringsskapet/tavla ren og ryddig? C. Visuell kontroll av underfordelinger 1. Finnes stigeledningsskjema
som viser kabelforbindelser mellom hovedtavle og underfordelere? 2. Finnes det tegning som viser hvor
tariffapparat (målere) er montert? 3. Er det klart hvilken del av installasjonen som er bak den enkelte
måler? 4. Er målere og eventuelle spennings¬sikringer for måler/omkopler plombert? (Hvis ikke; gi
beskjed til DET LOKALE EL-TILSYN) 5. Blir det foretatt regelmessige måleavlesninger? 6. Viser
avlesningen store avvik fra tidligere uten at dette forklares? D. Visuell kontroll av faste installasjoner 1.
Har du merket noe unormalt ved anlegget? 2. Er deksel på stikkontakter/koplingsbokser o.l. uten skade?
3. Er deksel på stikkontakter/koplingsbokser forsvarlig festet? 4. Er det utført arbeid på anlegget av
andre enn elektroinstallatør? 5. Blir det gjentatte ganger registrert skade/mangel ved samme
anleggsdel? 6. Er brytere/stikkontakter plassert hensiktsmessig? E. Visuell kontroll av ikke-faste
installasjoner 1. Er det overdrevet bruk av bevegelige ledninger? 2. Er bevegelige ledninger med
jordleder påmontert støpsel med jord? 3. Har bevegelige ledninger ytre skader? 4. Er støpsel eller
kontakt skadet? 5. Er ytre kappe ført inn under strekkavlastning i støpsel og kontakt? 6. Ligger
bevegelige ledninger utsatt til for skade? 7. Brukes bevegelige ledninger i samme rom som de er
tilkoplet? 8. Har ledningen tilstrekkelig kvadrat til formålet? 9. Blir bevegelige ledninger utendørs fjernet
straks etter bruk? 10. Brukes flere skjøteledninger etter hverandre?
Status: Utført
Kommentar: 

2020-02-24 :: Brannklassifiserte dører - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at dørblad tetter mot karm og terskel 2. Kontroller at sluttstykket låser
døren lett 3. Kontroller at dørblad, karm, terskel, hengsler og lås er uten synlige skader som kan svekke
dørens brannegenskaper B. Funksjonskontroll 1. Dørpumper funksjonstestes
Status: Utført
Kommentar: 

2020-05-06 :: Brannslanger - egenkontroll
Mælan Skole
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A. Visuell kontroll 1. Kontroller at slange/slangeskap er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at dører på
slangeskap er enkle å åpne 3. Kontroller at skap er uten synlige skader 4. Kontroller at slange er uten
synlige skader 5. Kontroller at munnstykke er uten synlige skader 6. Kontroller at etterlysende skilt for
brannslange er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2020-05-06 :: Håndslukkere - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at håndslukkeren er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at plomberingen er
uskadet 3. Kontroller at trykket er innenfor nedre og øvre grense 4. Kontroller at veggfestet er uten
synlige skader 5. Håndslukkere med pulver vendes opp ned 2 til 3 ganger 6. Kontroller at etterlysende
skilt for håndslukker er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2020-05-19 :: Rømningsveger - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Rydd: alle rømningsveger skal være ryddige, oversiktlige og fri for hindringer 2.
Fjern dørstoppere/kiler fra selvlukkende dører
Status: Utført
Kommentar: 

2020-06-18 :: Brannslanger - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at slange/slangeskap er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at dører på
slangeskap er enkle å åpne 3. Kontroller at skap er uten synlige skader 4. Kontroller at slange er uten
synlige skader 5. Kontroller at munnstykke er uten synlige skader 6. Kontroller at etterlysende skilt for
brannslange er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2020-06-18 :: Brannalarmanlegg - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at alle manuelle brannmeldere er uten synlige skader 2. Kontroller at
etterlysende skilt for manuell melder er uten synlige skader 3. Kontroller at alle detektorer er uten
synlige skader 4. Kontroller at ingen detektorer er tildekket B. Funksjonskontroll Hvis
brannalarmanlegget har direktevarsling må brannvesen/alarmsentral kontaktes for avtale om tidspunkt
for test av brannalarmanlegget, informer uansett også alle i bygget om at test vil bli utført 1.
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Brannalarmanlegget funksjonsprøves ved å indikere brann ved hjelp av manuell melder eller detektorer
(varier hvilke som utløses) 1.a Kontroller at melding til brannvesenet faktisk mottas av brannvesenet 1.b
Kontroller at alle klokker/sirener fungerer som de skal 1.c Kontroller at alle dørmagneter utløses,
kontroller samtidig at dører lukkes helt 1.d Kontroller eventuelle andre funksjoner knyttet til utløst alarm
1.e Kontroller at ingen detektorer er utkoblet 2. Avles alle lagrede meldinger på sentralen 2.a Har
sentralen gitt en uforklarlig feilvarsel, undersøk årsaken til dette og kontakt service ved behov 3.
Kontroller sentralens lampetest funksjon 4. Kontroller sentralens dato- og klokkefunksjon og eventuell
korriger denne C. Tegninger og oppslag 1. Kontroller at orienteringsplan ved brannsentralen er på plass
og uten synlige skader 2. Kontroller at eventuelle rømningsplaner er på plass og uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2020-06-18 :: Nødlysanlegg - egenkontroll nødlys med selvtest og kommunikasjon i normal drift
(tilkoblet nett)
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av nødlys med selvtest og kommunikasjon i normal drift (tilkoblet nett) Oppsøk
anleggets sentral og kontroller armaturenes status ved hjelp av sentralens display. Ved feilmelding
oppsøkes armaturen og feil utbedres. Følgende indikeringer er gjeldende (kan variere fra leverandør til
leverandør, sjekk manual for det enkelte produkt): - grønn lysdiode indikerer OK - grønn og gul lysdiode
indikerer behov for batteribytte - grønn og rød lysdiode indikerer behov for bytte av lyskilde - ingen
lysdiode indikerer mangel på nett tilførsel eller lading - blinkende lysdiodene indikerer at test pågår
Armaturene kan også funksjonstestes separat ved å trykke inn testknapp ved siden av lysdiodene.
Status: Utført
Kommentar: 

2020-06-18 :: Brannklassifiserte dører - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at dørblad tetter mot karm og terskel 2. Kontroller at sluttstykket låser
døren lett 3. Kontroller at dørblad, karm, terskel, hengsler og lås er uten synlige skader som kan svekke
dørens brannegenskaper B. Funksjonskontroll 1. Dørpumper funksjonstestes
Status: Utført
Kommentar: 

2020-06-18 :: Håndslukkere - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at håndslukkeren er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at plomberingen er
uskadet 3. Kontroller at trykket er innenfor nedre og øvre grense 4. Kontroller at veggfestet er uten
synlige skader 5. Håndslukkere med pulver vendes opp ned 2 til 3 ganger 6. Kontroller at etterlysende
skilt for håndslukker er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 
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2020-08-17 :: Brannalarmanlegg - fagkyndig kontroll
Mælan Skole
Kontroll utføres i henhold til serviceavtale og leverandørens anvisninger.
Status: Utført
Kommentar: 

2020-08-17 :: Elektrisk utstyr - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av belysning 1. Kontroller lysarmaturer for synlige skader 2. Kontroller at lysarmaturer
har påmontert skjerm/ kuppel 3. Kontroller at lysarmaturer er forsvarlig festet til underlaget 4. Kontroller
at lysrør og tennere skiftes samtidig B. Visuell kontroll av elektrisk utstyr og apparater 1. Kontroller
elektrisk utstyr/apparater for synlige skader 2. Kontroller om det er tegn på varmgang 3. Kontroller at
fastmontert utstyr er betryggende festet 4. Kontroller at varmeovner eller annet elektrisk utstyr ikke er
helt eller delvis tildekket slik at varmeavgivelse hindres 5. Kontroller at termostater er riktig innstilt 6.
Kontroller at bruksanvisning for elektrisk utstyr finnes og er tilgjengelig for brukere
Status: Utført
Kommentar: 

2020-08-17 :: Nødlysanlegg - fagkyndig kontroll
Mælan Skole
Kontroll utføres i henhold til NS 3926-3:2011 Visuelle ledesystemer for rømning i byggverk - Del 3:
Kontroll, ettersyn og vedlikehold, NEK EN 50172, serviceavtale og leverandørens anvisninger.
Status: Utført
Kommentar: 

2020-08-24 :: Elektriske anlegg - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av inntak 1. Er inntakskabel beskyttet med halvrør eller lignende? (utendørs på vegg)
2. Er inntakskabel betryggende festet? B. Visuell kontroll av fordelinger 1. Er det synlige skader? 2. Er
kursoversikt ajourført og tydelig skrevet, og er den montert i "ramme" på synlig sted? 3. Er sikringer og
utstyr tydelig merket iht kursoversikt? 4. Er det satt inn riktige sikringer iht. merking? 5. Er sikringene
godt tilskrudd? 6. Er det noen sikringer som stadig ryker? 7. Fungerer testknapp på
jordfeilbrytere/varsel? 8. Er sikringselementer og deksler hele og forsvarlig festet? 9. Er
sikringsskapet/tavla ren og ryddig? C. Visuell kontroll av underfordelinger 1. Finnes stigeledningsskjema
som viser kabelforbindelser mellom hovedtavle og underfordelere? 2. Finnes det tegning som viser hvor
tariffapparat (målere) er montert? 3. Er det klart hvilken del av installasjonen som er bak den enkelte
måler? 4. Er målere og eventuelle spennings¬sikringer for måler/omkopler plombert? (Hvis ikke; gi
beskjed til DET LOKALE EL-TILSYN) 5. Blir det foretatt regelmessige måleavlesninger? 6. Viser
avlesningen store avvik fra tidligere uten at dette forklares? D. Visuell kontroll av faste installasjoner 1.
Har du merket noe unormalt ved anlegget? 2. Er deksel på stikkontakter/koplingsbokser o.l. uten skade?
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3. Er deksel på stikkontakter/koplingsbokser forsvarlig festet? 4. Er det utført arbeid på anlegget av
andre enn elektroinstallatør? 5. Blir det gjentatte ganger registrert skade/mangel ved samme
anleggsdel? 6. Er brytere/stikkontakter plassert hensiktsmessig? E. Visuell kontroll av ikke-faste
installasjoner 1. Er det overdrevet bruk av bevegelige ledninger? 2. Er bevegelige ledninger med
jordleder påmontert støpsel med jord? 3. Har bevegelige ledninger ytre skader? 4. Er støpsel eller
kontakt skadet? 5. Er ytre kappe ført inn under strekkavlastning i støpsel og kontakt? 6. Ligger
bevegelige ledninger utsatt til for skade? 7. Brukes bevegelige ledninger i samme rom som de er
tilkoplet? 8. Har ledningen tilstrekkelig kvadrat til formålet? 9. Blir bevegelige ledninger utendørs fjernet
straks etter bruk? 10. Brukes flere skjøteledninger etter hverandre?
Status: Utført
Kommentar: 

2020-09-23 :: Håndslukkere - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at håndslukkeren er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at plomberingen er
uskadet 3. Kontroller at trykket er innenfor nedre og øvre grense 4. Kontroller at veggfestet er uten
synlige skader 5. Håndslukkere med pulver vendes opp ned 2 til 3 ganger 6. Kontroller at etterlysende
skilt for håndslukker er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2020-09-23 :: Brannslanger - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at slange/slangeskap er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at dører på
slangeskap er enkle å åpne 3. Kontroller at skap er uten synlige skader 4. Kontroller at slange er uten
synlige skader 5. Kontroller at munnstykke er uten synlige skader 6. Kontroller at etterlysende skilt for
brannslange er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2020-09-25 :: Brannklassifiserte dører - egenkontroll
Mælan Skole
Sjekke gang og tetting av branndører
Status: Utført
Kommentar: Dørene fungerer som beskrevet i brannkonseptet

2020-10-21 :: Nødlysanlegg - egenkontroll nødlys med selvtest og kommunikasjon i normal drift
(tilkoblet nett)
Mælan Skole
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A. Visuell kontroll av nødlys med selvtest og kommunikasjon i normal drift (tilkoblet nett) Oppsøk
anleggets sentral og kontroller armaturenes status ved hjelp av sentralens display. Ved feilmelding
oppsøkes armaturen og feil utbedres. Følgende indikeringer er gjeldende (kan variere fra leverandør til
leverandør, sjekk manual for det enkelte produkt): - grønn lysdiode indikerer OK - grønn og gul lysdiode
indikerer behov for batteribytte - grønn og rød lysdiode indikerer behov for bytte av lyskilde - ingen
lysdiode indikerer mangel på nett tilførsel eller lading - blinkende lysdiodene indikerer at test pågår
Armaturene kan også funksjonstestes separat ved å trykke inn testknapp ved siden av lysdiodene.
Status: Utført
Kommentar: 

2020-10-21 :: Brannklassifiserte dører - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at dørblad tetter mot karm og terskel 2. Kontroller at sluttstykket låser
døren lett 3. Kontroller at dørblad, karm, terskel, hengsler og lås er uten synlige skader som kan svekke
dørens brannegenskaper B. Funksjonskontroll 1. Dørpumper funksjonstestes
Status: Utført
Kommentar: 

2020-10-21 :: Brannalarmanlegg - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at alle manuelle brannmeldere er uten synlige skader 2. Kontroller at
etterlysende skilt for manuell melder er uten synlige skader 3. Kontroller at alle detektorer er uten
synlige skader 4. Kontroller at ingen detektorer er tildekket B. Funksjonskontroll Hvis
brannalarmanlegget har direktevarsling må brannvesen/alarmsentral kontaktes for avtale om tidspunkt
for test av brannalarmanlegget, informer uansett også alle i bygget om at test vil bli utført 1.
Brannalarmanlegget funksjonsprøves ved å indikere brann ved hjelp av manuell melder eller detektorer
(varier hvilke som utløses) 1.a Kontroller at melding til brannvesenet faktisk mottas av brannvesenet 1.b
Kontroller at alle klokker/sirener fungerer som de skal 1.c Kontroller at alle dørmagneter utløses,
kontroller samtidig at dører lukkes helt 1.d Kontroller eventuelle andre funksjoner knyttet til utløst alarm
1.e Kontroller at ingen detektorer er utkoblet 2. Avles alle lagrede meldinger på sentralen 2.a Har
sentralen gitt en uforklarlig feilvarsel, undersøk årsaken til dette og kontakt service ved behov 3.
Kontroller sentralens lampetest funksjon 4. Kontroller sentralens dato- og klokkefunksjon og eventuell
korriger denne C. Tegninger og oppslag 1. Kontroller at orienteringsplan ved brannsentralen er på plass
og uten synlige skader 2. Kontroller at eventuelle rømningsplaner er på plass og uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2020-10-26 :: Elektriske anlegg - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av inntak 1. Er inntakskabel beskyttet med halvrør eller lignende? (utendørs på vegg)
2. Er inntakskabel betryggende festet? B. Visuell kontroll av fordelinger 1. Er det synlige skader? 2. Er
kursoversikt ajourført og tydelig skrevet, og er den montert i "ramme" på synlig sted? 3. Er sikringer og
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utstyr tydelig merket iht kursoversikt? 4. Er det satt inn riktige sikringer iht. merking? 5. Er sikringene
godt tilskrudd? 6. Er det noen sikringer som stadig ryker? 7. Fungerer testknapp på
jordfeilbrytere/varsel? 8. Er sikringselementer og deksler hele og forsvarlig festet? 9. Er
sikringsskapet/tavla ren og ryddig? C. Visuell kontroll av underfordelinger 1. Finnes stigeledningsskjema
som viser kabelforbindelser mellom hovedtavle og underfordelere? 2. Finnes det tegning som viser hvor
tariffapparat (målere) er montert? 3. Er det klart hvilken del av installasjonen som er bak den enkelte
måler? 4. Er målere og eventuelle spennings¬sikringer for måler/omkopler plombert? (Hvis ikke; gi
beskjed til DET LOKALE EL-TILSYN) 5. Blir det foretatt regelmessige måleavlesninger? 6. Viser
avlesningen store avvik fra tidligere uten at dette forklares? D. Visuell kontroll av faste installasjoner 1.
Har du merket noe unormalt ved anlegget? 2. Er deksel på stikkontakter/koplingsbokser o.l. uten skade?
3. Er deksel på stikkontakter/koplingsbokser forsvarlig festet? 4. Er det utført arbeid på anlegget av
andre enn elektroinstallatør? 5. Blir det gjentatte ganger registrert skade/mangel ved samme
anleggsdel? 6. Er brytere/stikkontakter plassert hensiktsmessig? E. Visuell kontroll av ikke-faste
installasjoner 1. Er det overdrevet bruk av bevegelige ledninger? 2. Er bevegelige ledninger med
jordleder påmontert støpsel med jord? 3. Har bevegelige ledninger ytre skader? 4. Er støpsel eller
kontakt skadet? 5. Er ytre kappe ført inn under strekkavlastning i støpsel og kontakt? 6. Ligger
bevegelige ledninger utsatt til for skade? 7. Brukes bevegelige ledninger i samme rom som de er
tilkoplet? 8. Har ledningen tilstrekkelig kvadrat til formålet? 9. Blir bevegelige ledninger utendørs fjernet
straks etter bruk? 10. Brukes flere skjøteledninger etter hverandre?
Status: Utført
Kommentar: 

2020-10-26 :: Elektrisk utstyr - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av belysning 1. Kontroller lysarmaturer for synlige skader 2. Kontroller at lysarmaturer
har påmontert skjerm/ kuppel 3. Kontroller at lysarmaturer er forsvarlig festet til underlaget 4. Kontroller
at lysrør og tennere skiftes samtidig B. Visuell kontroll av elektrisk utstyr og apparater 1. Kontroller
elektrisk utstyr/apparater for synlige skader 2. Kontroller om det er tegn på varmgang 3. Kontroller at
fastmontert utstyr er betryggende festet 4. Kontroller at varmeovner eller annet elektrisk utstyr ikke er
helt eller delvis tildekket slik at varmeavgivelse hindres 5. Kontroller at termostater er riktig innstilt 6.
Kontroller at bruksanvisning for elektrisk utstyr finnes og er tilgjengelig for brukere
Status: Utført
Kommentar: 

2020-10-27 :: Håndslukkere - fagkyndig kontroll
Mælan Skole
Kontroll utføres i henhold til NS 3910:2006, serviceavtale og leverandørens anvisning.
Status: Utført
Kommentar: Utført OK

2020-10-27 :: Brannslanger - fagkyndig kontroll
Mælan Skole
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Kontroll av slangetromler med formstabil slange og slangesystem med flatslange. Kontroll utføres i
henhold til NS-EN 671-3:2009, serviceavtale og leverandørens anvisninger.
Status: Utført
Kommentar: Utført OK

2020-10-30 :: Brannslanger, autorisert 1-årskontroll
Mælan Skole
Test brannslanger
Status: Utført
Kommentar: 

2020-10-30 :: Håndslukkere, autorisert kontroll
Mælan Skole
Kontroll av håndslokkere. Utføres i henhold til NS 3910:2006 - Årlig kontroll utføres av godkjent firma -
Kontroller serviceavtale og at arbeider blir utført i henhold til denne - Servicerapport skal sendes
byggeier med kopi til brannvernleder Anbefalt frekvens: 1 g/år
Status: Utført
Kommentar: 

2021-01-11 :: Brannøvelse
Mælan Skole
Alle ansatte og ledere skal ha brannvernopplæring og gjennomføre regelmessige brannøvelser som står
i forhold til risikoen i objektet Med brannvernopplæring menes grunnleggende innføring i: - Branners
fysiske og kjemiske egenskaper og særskilte risikoer i objektet - Rømningsveier, møteplasser og
passive og aktive brannsikringstiltak som inngår i byggverket - Nytte og forventet effekt av forebyggende
tekniske og organisatoriske brannverntiltak i objektet - Innføring i den enkeltes ansvar og plikter, også
informasjon om brannvernlederens og lederes ansvar, myndighet og plikter - Grunnopplæring i bruk av
slokkemiddel, evakuering av personer og strakstiltak for å hindre røyk- og brannspredning -
Branninstrukser og beredskapsplaner Ledere som kan bli stilt overfor problemstillinger i en
brannsituasjon/ulykkessituasjon bør som ledd i den grunnleggende brannvernopplæringen tilegne seg
de kunnskaper som trengs for å fatte beslutninger.
Status: Utført
Kommentar: Utført

2021-01-19 :: Brannslanger - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at slange/slangeskap er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at dører på
slangeskap er enkle å åpne 3. Kontroller at skap er uten synlige skader 4. Kontroller at slange er uten
synlige skader 5. Kontroller at munnstykke er uten synlige skader 6. Kontroller at etterlysende skilt for
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brannslange er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2021-01-19 :: Håndslukkere - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at håndslukkeren er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at plomberingen er
uskadet 3. Kontroller at trykket er innenfor nedre og øvre grense 4. Kontroller at veggfestet er uten
synlige skader 5. Håndslukkere med pulver vendes opp ned 2 til 3 ganger 6. Kontroller at etterlysende
skilt for håndslukker er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2021-02-24 :: Nødlysanlegg - egenkontroll nødlys med selvtest og kommunikasjon i normal drift
(tilkoblet nett)
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av nødlys med selvtest og kommunikasjon i normal drift (tilkoblet nett) Oppsøk
anleggets sentral og kontroller armaturenes status ved hjelp av sentralens display. Ved feilmelding
oppsøkes armaturen og feil utbedres. Følgende indikeringer er gjeldende (kan variere fra leverandør til
leverandør, sjekk manual for det enkelte produkt): - grønn lysdiode indikerer OK - grønn og gul lysdiode
indikerer behov for batteribytte - grønn og rød lysdiode indikerer behov for bytte av lyskilde - ingen
lysdiode indikerer mangel på nett tilførsel eller lading - blinkende lysdiodene indikerer at test pågår
Armaturene kan også funksjonstestes separat ved å trykke inn testknapp ved siden av lysdiodene.
Status: Utført
Kommentar: 

2021-02-24 :: Brannalarmanlegg - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at alle manuelle brannmeldere er uten synlige skader 2. Kontroller at
etterlysende skilt for manuell melder er uten synlige skader 3. Kontroller at alle detektorer er uten
synlige skader 4. Kontroller at ingen detektorer er tildekket B. Funksjonskontroll Hvis
brannalarmanlegget har direktevarsling må brannvesen/alarmsentral kontaktes for avtale om tidspunkt
for test av brannalarmanlegget, informer uansett også alle i bygget om at test vil bli utført 1.
Brannalarmanlegget funksjonsprøves ved å indikere brann ved hjelp av manuell melder eller detektorer
(varier hvilke som utløses) 1.a Kontroller at melding til brannvesenet faktisk mottas av brannvesenet 1.b
Kontroller at alle klokker/sirener fungerer som de skal 1.c Kontroller at alle dørmagneter utløses,
kontroller samtidig at dører lukkes helt 1.d Kontroller eventuelle andre funksjoner knyttet til utløst alarm
1.e Kontroller at ingen detektorer er utkoblet 2. Avles alle lagrede meldinger på sentralen 2.a Har
sentralen gitt en uforklarlig feilvarsel, undersøk årsaken til dette og kontakt service ved behov 3.
Kontroller sentralens lampetest funksjon 4. Kontroller sentralens dato- og klokkefunksjon og eventuell
korriger denne C. Tegninger og oppslag 1. Kontroller at orienteringsplan ved brannsentralen er på plass
og uten synlige skader 2. Kontroller at eventuelle rømningsplaner er på plass og uten synlige skader
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Status: Utført
Kommentar: 

2021-02-24 :: Elektriske anlegg - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av inntak 1. Er inntakskabel beskyttet med halvrør eller lignende? (utendørs på vegg)
2. Er inntakskabel betryggende festet? B. Visuell kontroll av fordelinger 1. Er det synlige skader? 2. Er
kursoversikt ajourført og tydelig skrevet, og er den montert i "ramme" på synlig sted? 3. Er sikringer og
utstyr tydelig merket iht kursoversikt? 4. Er det satt inn riktige sikringer iht. merking? 5. Er sikringene
godt tilskrudd? 6. Er det noen sikringer som stadig ryker? 7. Fungerer testknapp på
jordfeilbrytere/varsel? 8. Er sikringselementer og deksler hele og forsvarlig festet? 9. Er
sikringsskapet/tavla ren og ryddig? C. Visuell kontroll av underfordelinger 1. Finnes stigeledningsskjema
som viser kabelforbindelser mellom hovedtavle og underfordelere? 2. Finnes det tegning som viser hvor
tariffapparat (målere) er montert? 3. Er det klart hvilken del av installasjonen som er bak den enkelte
måler? 4. Er målere og eventuelle spennings¬sikringer for måler/omkopler plombert? (Hvis ikke; gi
beskjed til DET LOKALE EL-TILSYN) 5. Blir det foretatt regelmessige måleavlesninger? 6. Viser
avlesningen store avvik fra tidligere uten at dette forklares? D. Visuell kontroll av faste installasjoner 1.
Har du merket noe unormalt ved anlegget? 2. Er deksel på stikkontakter/koplingsbokser o.l. uten skade?
3. Er deksel på stikkontakter/koplingsbokser forsvarlig festet? 4. Er det utført arbeid på anlegget av
andre enn elektroinstallatør? 5. Blir det gjentatte ganger registrert skade/mangel ved samme
anleggsdel? 6. Er brytere/stikkontakter plassert hensiktsmessig? E. Visuell kontroll av ikke-faste
installasjoner 1. Er det overdrevet bruk av bevegelige ledninger? 2. Er bevegelige ledninger med
jordleder påmontert støpsel med jord? 3. Har bevegelige ledninger ytre skader? 4. Er støpsel eller
kontakt skadet? 5. Er ytre kappe ført inn under strekkavlastning i støpsel og kontakt? 6. Ligger
bevegelige ledninger utsatt til for skade? 7. Brukes bevegelige ledninger i samme rom som de er
tilkoplet? 8. Har ledningen tilstrekkelig kvadrat til formålet? 9. Blir bevegelige ledninger utendørs fjernet
straks etter bruk? 10. Brukes flere skjøteledninger etter hverandre?
Status: Utført
Kommentar: 

2021-02-24 :: Elektrisk utstyr - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll av belysning 1. Kontroller lysarmaturer for synlige skader 2. Kontroller at lysarmaturer
har påmontert skjerm/ kuppel 3. Kontroller at lysarmaturer er forsvarlig festet til underlaget 4. Kontroller
at lysrør og tennere skiftes samtidig B. Visuell kontroll av elektrisk utstyr og apparater 1. Kontroller
elektrisk utstyr/apparater for synlige skader 2. Kontroller om det er tegn på varmgang 3. Kontroller at
fastmontert utstyr er betryggende festet 4. Kontroller at varmeovner eller annet elektrisk utstyr ikke er
helt eller delvis tildekket slik at varmeavgivelse hindres 5. Kontroller at termostater er riktig innstilt 6.
Kontroller at bruksanvisning for elektrisk utstyr finnes og er tilgjengelig for brukere
Status: Utført
Kommentar: 
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2021-02-24 :: Brannklassifiserte dører - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at dørblad tetter mot karm og terskel 2. Kontroller at sluttstykket låser
døren lett 3. Kontroller at dørblad, karm, terskel, hengsler og lås er uten synlige skader som kan svekke
dørens brannegenskaper B. Funksjonskontroll 1. Dørpumper funksjonstestes
Status: Utført
Kommentar: 

2021-03-09 :: Brannøvelse
Mælan Skole
Alle ansatte og ledere skal ha brannvernopplæring og gjennomføre regelmessige brannøvelser som står
i forhold til risikoen i objektet Med brannvernopplæring menes grunnleggende innføring i: - Branners
fysiske og kjemiske egenskaper og særskilte risikoer i objektet - Rømningsveier, møteplasser og
passive og aktive brannsikringstiltak som inngår i byggverket - Nytte og forventet effekt av forebyggende
tekniske og organisatoriske brannverntiltak i objektet - Innføring i den enkeltes ansvar og plikter, også
informasjon om brannvernlederens og lederes ansvar, myndighet og plikter - Grunnopplæring i bruk av
slokkemiddel, evakuering av personer og strakstiltak for å hindre røyk- og brannspredning -
Branninstrukser og beredskapsplaner Ledere som kan bli stilt overfor problemstillinger i en
brannsituasjon/ulykkessituasjon bør som ledd i den grunnleggende brannvernopplæringen tilegne seg
de kunnskaper som trengs for å fatte beslutninger.
Status: Utført
Kommentar: Brannøvelse 01.10.21 Klasse Plassering Positivt Negativt 1.-4. kl Alle raskt på plass 5. -7.
kl Alle var raskt på plass Mellomtrinnet fikk øve på å bruke nødutgangen i 2. etasje 8. – 10. kl Alle var
raskt på plass Generelt Alle dører fungerte slik de skulle i evakueringssituasjonen og alle hadde gjort det
de skulle. Branngitter gikk ikke ned da brannen ble utløst i personalfløyen. Tidsbruk Raskt og effektivt
Evaluering: Vi begynner å bli kjent med nyskolen og konkluderer med at slik vi ser det fungerer alt etter
intensjonene. Vi har dog ikke øvd på en slik måte at vi har hatt elever på spesialrommene. Dette vil vi
gjøre ved neste øvelse. Øvelsen bør komme en tirsdag eller onsdag etter lunsj i løpet av mars. Referent
Veronika Aune Uvarsla brannøvelse 9.3.21 Målet med øvelsen var å sjekke om hva skjer når ved
brannalarm når elevene er på andre rom enn sine klasserom. Høres brannalarmen godt nok og vet de
hvilke utgang de skal evakuere fra? Trinn Hvordan gikk det Til neste g

2021-03-18 :: Håndslukkere - egenkontroll
Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at håndslukkeren er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at plomberingen er
uskadet 3. Kontroller at trykket er innenfor nedre og øvre grense 4. Kontroller at veggfestet er uten
synlige skader 5. Håndslukkere med pulver vendes opp ned 2 til 3 ganger 6. Kontroller at etterlysende
skilt for håndslukker er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2021-03-18 :: Brannslanger - egenkontroll
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Mælan Skole
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at slange/slangeskap er lett tilgjengelighet 2. Kontroller at dører på
slangeskap er enkle å åpne 3. Kontroller at skap er uten synlige skader 4. Kontroller at slange er uten
synlige skader 5. Kontroller at munnstykke er uten synlige skader 6. Kontroller at etterlysende skilt for
brannslange er uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: 

2021-03-22 :: Referat og dokumentasjon på de fire siste barnnøvelsene
Mælan Skole
Brannøvelse 22.11.19 Klasse Plassering Positivt Negativt 1.-4. kl Alle raskt på plass 5. -7. kl Alle var
raskt på plass 8. – 10. kl Alle var raskt på plass Ung.domstrinn brukte branndøra i 2. etg og det fungerte
godt Generelt Alle dører fungerte slik de skulle i evakueringssituasjonen og alle hadde gjort det de skulle
inne. Branngitter gikk ikke ned da brannen ble utløst i personalfløyen. Tidsbruk Alle var på møtepunktet
innen 1 min 38 sek Evaluering: Høy lyd ute, vanskelig å høre/gi beskjeder. Bør vi stå lengre unna? Bør
vi utløse brannalarmen i elevarealet? Da vil elevene erfare hvordan det vil være når brannveggen
kommer ned og dørene låser seg opp selv. Skal ikke ringe 110 når vi gir beskjed om brannøvelse. Bruk
telefonnr.: 73 95 76 98 Tiltak: Når vi øver neste gang må vi se på mulighetene for å utløse alarmen slik
at gitteret går ned. Mellomtrinnet bør også få øve på å bruke branndøra. Referent Veronika Aune Fra
Brannøvelse 16.01.20 Uvarsla Klasse Plassering Positivt Negativt 1.-4. kl Alle raskt på plass 5. -7. kl
Alle var raskt på plass 8. – 10. kl Alle var raskt på plass Ung.domstrinn brukte branndøra i 2. etg og det
fungerte godt. Gitteret gikk ned når alarmen ble utløst i aulaen. Generelt Alle dører fungerte slik de
skulle i evakueringssituasjonen og alle hadde gjort det de skulle inne. Branngitter gikk ned da
brannøvelse ble startet i aulaen. Ungdomstrinnet fikk prøve nødutgangen i 2. etg. Tidsbruk Ca 2 min
Evaluering: Dette fungerte fint. Ingen avvik. Neste gang får mellomtrinnet prøve branndøra i 2. etg. Vi
kjører neste øvelse med å utløse brannalarmen i aulaen også. Referent Veronika Aune Brannøvelse
01.10.21 Klasse Plassering Positivt Negativt 1.-4. kl Alle raskt på plass 5. -7. kl Alle var raskt på plass
Mellomtrinnet fikk øve på å bruke nødutgangen i 2. etasje 8. – 10. kl Alle var raskt på plass Generelt Alle
dører fungerte slik de skulle i evakueringssituasjonen og alle hadde gjort det de skulle. Branngitter gikk
ikke ned da brannen ble utløst i personalfløyen. Tidsbruk Raskt og effektivt Evaluering: Vi begynner å bli
kjent med nyskolen og konkluderer med at slik vi ser det fungerer alt etter intensjonene. Vi har dog ikke
øvd på en slik måte at vi har hatt elever på spesialrommene. Dette vil vi gjøre ved neste øvelse.
Øvelsen bør komme en tirsdag eller onsdag etter lunsj i løpet av mars. Referent Veronika Aune Uvarsla
brannøvelse 9.3.21 Målet med øvelsen var å sjekke om hva skjer når ved brannalarm når elevene er på
andre rom enn sine klasserom. Høres brannalarmen godt nok og vet de hvilke utgang de skal evakuere
fra? Trinn Hvordan gikk det Til neste gang Småtrinnet De evakuerte fra klasserommet sitt raskt og
effektivt, men flere manglet innesko slik at det ble noe ubehagelig. Raskt på plass. Må øve på å
evakuere fra andre steder på skolen enn klasserommet sitt. Mellom-trinnet De var på spesialrom. Flere
elever valgte feil nødutgang for hvor de var på skolen og de hørte dårlig brannalarmen på
skolekjøkkenet. Mangel på innesko skapte også et voldsomt til drama. Må øve på å evakuere fra andre
steder enn klasserommet sitt. Ungdoms-trinnet De brukte lang tid på å stille seg opp. Tuller i rekkene.
Må øve på å evakuere fra andre steder enn klasserommet sitt. Må øve på å ta øvelsen seriøst Fra
alarmen ble utløst til alle kunne meldes var på plass gikk det 3,31 min. Vi ser at ved brann på vinteren
med mye snø på plassen, fungerer ikke bestemt samlested, men grunnet få elever er det ikke vanskelig
å stille de opp etter hvert som de kommer i rette rekker for opptelling. Denne uvarsla brannøvelsen
forteller oss at dette må vi øve mer på. Vaktmesteren kommer til å sette i gang en uvarsla brannøvelse i
snarlig framtid for at vi skal bli bedre på å evakuere. Vi må også se nærmere på at det høres dårlig på
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skolekjøkkenet når brannalarmen går.
Status: Utført
Kommentar: ok

2021-03-22 :: Oppdatert liste over beredskapsgruppen
Mælan Skole
Beredskapsgruppe ved Mælan skole Varsling i prioritert rekkefølge 17.03.21 Nr Stilling Navn Mobil 1
Mobil 2 1 Rektor Veronika Aune 90517273 2 Trinnleder u-trinn Ingeborg Refsnes 91685838 3
Sosiallærer/rådgiver Berit Jøssing 91165535 4 Verneombud Kåre Sætran 41200383 5 SFO-leder Berit
Lyngseth 99584373
Status: Utført
Kommentar: 
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