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Hva er et idrettsråd ?

• Arbeide for best mulige forhold for idretten i kommunen

• Styrke idrettens rolle og rammevilkår i lokalsamfunnet

• Være en møteplass og utviklingsarena i skjæringspunktet mellom 
offentlig og frivillig virke

• Være en arena for samarbeid mellom lagene og de kommunale 
myndigheter

• Foreta prioriteringer på vegne av idrettslagene

• Dokumentere og synliggjøre idrettens lokale omfang
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22 medlemsklubber i IFIR
• Berg-Ugla Grendelag
• Fevåg Idrettslag
• Fjell-Liv Miniatyrskytterlag
• Fosen Motor Klubb
• Fosen NTN TaeKwon-Do
• Fosen Sykkelklubb
• Hasselvika Idrettslag
• Hindrem Skilag
• Idrettslaget Fjellørnen
• Leksvik Badmintonklubb
• Leksvik Dykkerklubb
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• Leksvik Idrettslag
• Rissa Badmintonklubb
• Rissa Idrettslag
• Rissa Klatreklubb
• Rissa Pistolklubb
• Rissa Seilforening
• Skauga Idrettslag
• Stadsbygd Idrettslag
• Stjørna Idrettslag
• Vanvik Idrettslag
• Verrabotn Idrettslag



Styret i IFIR 2020-2021
• Håvard Fjeldvær leder
• Torun Bakken nestleder
• Morten Lillemo
• Gerd Asta Bones
• Sigbjørn Olderen
• Jon Erik Vollan

• Marte Småvik

• Arnar Utseth 
• Mari Thung 
• Jens Kåre Vågen
• Line Leira - varamedlem
• Ole Johan Brovold - varamedlem Indre Fosen idrettsråd
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Indre Fosen idrettsråd

• IFIR har en egen lov
• Norges Idrettsforbunds-standard

• IFIR har en samarbeidsavtale med Indre Fosen kommune
• 9. mai 2018

• Felles verdier og mål for utvikling av idrett og fysisk aktivitet i IFK

• Skape levende lokalsamfunn

• styrke samspillet mellom IFIR og IFK

• skape forståelse og respekt for hverandres synspunkter og arbeidsmåter

• avklare prosessforventinger og skape forutsigbarhet

• være et samarbeidsorgan mellom idretten og kommunen
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Hvilke oppgaver har IFIR ?

• Fordeler Lokale Aktivitetsmidler (LAM)

• Behandler spillemiddelsøknader og avgir innstilling/prioritering

• Forslag til fordeling av kommunale aktivitetsmidler

• Høringsinstans for kommunen

• Høringsinstans for idrettskretsen

• Deltar på tingforhandlinger og ledermøter i regi av Trøndelag Idrettskrets
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Kommunale aktivitetsmidler
• Indre Fosen idrettsråd får tildelt en pott til fordeling

• Lag og foreninger i Indre Fosen kan søke om midler til tiltak som 
stimulerer til fysisk aktivitet for barn og unge (6-19 år).

• Lagene søker og oppgir :
▪ AKTIVITETEN som utføres i lagets regi

▪ Arrangement som LAGET HAR i egen regi

▪ Arrangement som LAGET DELTAR på 

▪ KOMPETANSEHEVING som gjøres i laget, enten i egen regi eller ved å delta

• God fordelingsmodell

• Likebehandling / rettferdighetsprinsipp

• Likebehandling på andre støtteordninger fra kommunen



Året 2020-2021

• Covid 19 har påvirket aktiviteten stort

• Positivt at det ble åpnet for aktivitet mellom kommune på Fosen i en 
periode, håper dette kommer på plass igjen snarest.

• Unge og ungdommer opp til 19 år har mer eller mindre fungert som 
«normalt», men unntak av noen uker hvor også det var nedstengt.

• Størst bekymring er breddeidrett blant de over 20 år, her har det vært 
totalt stans innenfor lagidrett, som er en stor aktivitet, og ikke minst 
fordi dette er en viktig rekrutteringsbase for fremtidige trener, 
lagledere, ledere, styremedlemmer i idrettslagene.



Året 2020-2021
• Økonomisk så er signalene at det har gått greit.

• Det er søkt fra Idrettslagene på regjeringens krisepakker (1-2-3).

• Totalt har lag og foreninger i Indre Fosen Kommune mottatt 2,2 mil.

• Herav medlemmer i Indre Fosen Idrettsråd mottatt 1,1 mill. 

• Ny ordning for perioden 1.1-31.8-2021, søknadsfrist 15/9 

• I tillegg er det mottatt en ekstrakompensasjon for de lagene 
som mottok mva. kompensasjon i 2020.
• Totalt for Indre Fosen Kommune Kr. 201.576,-

• Medlemmer Indre Fosen Idrettsråd Kr. 103.479,-


