
 
 
 
 
Velkommen til SD2019! 
«Summer Dance – eventyret startet i 2016 da jeg holdte det første 

sommerkurset for unge dansere i denne serien. E tter to intensive danseuker og 

gjennomført prosjekt var det klart at dette var noe jeg ville fortsette med. 

Summer Dance har siden vært en årlig hendelse, og årets kurs blir dermed det 

fjerde i rekken. Under fjorårets kurs hadde kurset rekordmange deltaker e, med 

over 50 deltakere innom kurset. Dette er jeg veldig stolt over! » 

Summer Dance 2019 er et sommerkurs i dans for barn og ungdom i Trøndelag. De siste tre 

årene har kurset blitt holdt i Indre Fosen kommune – her er kurset blitt et etablert 

aktivitetstilbud som mange unge ser frem til. Årets nysatsning for kurset er like vel å besøke 

flere kommuner i fylket, i håp om å bli et etablert tilbud også her. I år har jeg gleden av å 

presentere kurset i Melhus, Steinkjer og Indre Fosen kommune – i samarbeid med 

kulturskolene i de respektive kommunene. 

I år vil derfor kurset potensielt kunne romme 165 deltakere. Dette er selvfølgelig et langsiktig 

mål og ikke noe som vil forventes i år, derimot kan vi trolig forvente opp mot 80 til 100 

deltakere.  

Summer Dance vil i år være noe ulikt lagt opp på de ulike stedene, alt etter forutsetningene 

og forventningene vi møter. Der kurset er nytt vil vi naturlig vis ha en noe enklere profil enn 

ellers. Det som like vel er felles for alle Summer Dance ukene er at elevene vil få lære en til 

tre koreografier, delta i danselek, teknikkøvelser og øvelser for uttrykk, samtidig som det 

legges stor vekt på å bli kjent med hverandre og bygge en trygg og inkluderende gruppe. 

Vårt fokus vil alltid ligge på DANS, MESTRING og FELLESSKAP . Jeg og mine 

assistenter gleder oss til å ta imot og danse sammen med en stor gjeng danseglade barn og 

ungdom – også i 2019! 
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