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Drøfting - Plan for Den kulturelle spaserstokken 2020-2023 
- tiltak og satsingsområder 
 

Drøftingstema:  
 Hva bør en slik plan inneholde?   
 Hvordan fordeler man de lokale DKSS-midlene best mulig?   

 
 Hvilke satsningsområder og tiltak ønsker man å fokusere på i denne 

perioden?   
o Lokale kulturminner   
o Lokale artister, kunstnere og lokasjoner   
o Lokalhistorie   

 
Bakgrunn: 
Den kulturelle spaserstokken er en nasjonal kultursatsing som har som mål å sørge for 
profesjonell kunst- og kulturformidling av høy kvalitet til eldre. Gjennom ordningen skal det 
legges til rette for økt samarbeid mellom kultursektoren og omsorgssektoren, slik at det 
utvikles gode kunst- og kulturprosjekt lokalt innenfor et mangfold av sjangre og uttrykk. 
Ordningen skal også bidra til at eldre får et tilpasset kulturtilbud på arenaer der de eldre 
befinner seg i dagliglivet.  

Et godt og tilgjengelig kulturtilbud er viktig gjennom hele livsløpet, og det er et mål at alle 
seniorer i Indre Fosen har tilgang til et mangfoldig og variert kulturtilbud. Kultur er også et 
viktig helsefremmende virkemiddel, som bidrar til sosialt fellesskap og livskvalitet. 

 

MÅL 
 Å medvirke til at eldre får et tilpasset kulturtilbud gjennom profesjonell kunst- og 

kulturformidling av høy kvalitet innen alle sjangre på arenaer der de befinner seg i 
dagliglivet.  

 Tilbudet må gjerne skje i samarbeid med kunst- og kulturinstitusjoner, kunstnere og 
andre kulturaktører på lokalt eller regionalt nivå. 

 



Eksempel på tiltak og satsningsområder:  

Tiltak  
Vår 2020.  
KULTURFELT AKTIVITET MÅLGRUPPE 
Musikk Konserter Institusjonene + alle 
Scenekunst / Teater Oppstart Seniorteater Alle 
Bildekunst / visuell kunst   
Litteratur / forfatter-besøk Maja Jordmor og Vigdis 

Schei 
Institusjonene 

Kulturminne / kulturarv Busstur til Perler på en snor Pensjonistforeningene 
Film Minidokumentarfilmfestival Alle 

 

Høst 2020  
KULTURFELT AKTIVITET MÅLGRUPPE 
Musikk Kamferdropsfestival 

Konserter 
Alle 
Institusjonene + alle 

Scenekunst / Teater   
Bildekunst / visuell kunst Kunstbuss Institusjonene 
Litteratur / forfatter-besøk   
Kulturminne / kulturarv   
Film Seniorkino Alle 

 

Kulturskolelærerne gjennomfører årlige institusjonskonserter som en del av den lokale 
kulturelle spaserstokken. 

 

Satsingsområder for planperioden 2020 – 2023. 
 

2020 2021 2022 2023 

 
Musikk – konsertopplevelser på tur med gode matopplevelser 
på ulike møteplasser der eldre er både publikum og deltaker 

 
Scenekunst – seniorteater der eldre er både publikum og deltaker 

 
Kulturarv – ut på tur til ulike tur- og kulturstier 

 
Seniorkino – Dokumentarfilm 

 
Visuell kunst – kunstturer og bruk av lokale kunstnere 

 


