
Utredning om redusert fartsgrense Årnsetveien/Ytre Ringvei 

 Bakgrunn og innhold 

Indre Fosen kommune har fått mange henvendelser over flere år fra bekymrede beboere i Årnset 
boligfelt og fra Årnset Vest Velforening i Rissa som ønsker redusert fartsgrense på strekningen 
Årnsetveien/Ytre Ringvei. Veien er forholdsvis oversiktlig, men ligger i en bakke som gjør at veien 
har forholdsvis høy stigningsprosent. Hellingen på veien fører til at en del av sideveiene har 
vanskelige siktforhold når kjørende derfra skal inn på veien. 

Årnsetveien (KV5900)/Ytre Ringvei (KV5000) er en kommunal vei som strekker seg fra Fv718 
Hertug skules vei og oppover mot byggefeltet Årnset. Etter å ha passert Rissa videregående skole 
går Årnsetveien over til å hete Ytre Ringvei. Årnsetveien er eneste innkjøringsvei til boligfeltet og 
dermed hovedfartsåre for alle som skal inn og ut av området. Årnsetveien/Ytre Ringvei forbinder 
atkomstveiene i boligfeltet med hovedveiene i sentrum, veien betegnes derfor som en samlevei. 

Per i dag gjelder den generelle fartsgrensen for veier i tettbygde strøk: 50 km/t. 

 
Kart over området som viser hvor farten ønskes nedsatt. Rød markering viser fartsgrensens start og 
slutt. 

 



 Vurdering 
o Egenskapene til veien: 

 Årnsetveien/Ytre Ringvei er ca. 900 meter lang og veinavnet deles midt på 
strekningen. Sørligste 450m av veien heter Årnsetveien, og nordligste 450m 
heter Ytre Ringvei. (Merk at navnet Ytre Ringvei også brukes for 
atkomstveien rundt den østlige delen av boligfeltet, denne strekningen har 
30-sone og er ikke inkludert i utredningen). 

 Langs første del av veien, Årnsetveien, er det vest for veien en adkomstvei til 
blålysetater, butikk og bensinstasjon, i tillegg er det et jordbruksområde og 
et gårdsbruk. Øst for veien ligger det adkomstveier og avkjørsler til blant 
annet butikk, grunnskole, helsestasjon, sykehjem, legekontor og 
videregående skole. 

 Langs andre del av veien, Ytre Ringvei, er det boligbebyggelse langs hele 
veien, unntatt noe skog på vestsiden første del av strekningen. 

 Bredden på veien ligger stort sett mellom 4,5 og 5,5 meter og det er 
tilrettelagt med egen gang- og sykkelvei og gatebelysning langs hele 
strekningen. 
 

o Hvordan brukes veien? 
 Årnsetveien/Ytre Ringvei ligger like ovenfor Rissa sentrum, og veien benyttes 

som skolevei for elever som bor i området. I tillegg er det rutebuss som 
kjører pendleruter i boligfeltet. Veien brukes av innbyggerne i boligfeltet når 
de skal til og fra jobb, butikker, besøk og andre dagligdagse aktiviteter. 

 Veien brukes også mye av turgåere, da det finnes flere turløyper som 
springer ut fra boligfeltet, og til generelle mosjonsturer og treningsformål. 

 Det er viktig å trekke frem at veien brukes som skolevei både for elever i 
grunnskole og videregående skole, som begge deler ligger svært nært 
tilknyttet boligfeltet. 

 Veien benyttes også til henting og levering av barn ved Høgåsmyra 
barnehage, som er lokalisert nord i boligfeltet. Høgåsmyra barnehage er en 
av kommunens største barnehager og genererer derfor en god del trafikk 
langs veien. 

 Sørligste del av veien, Årnsetveien, brukes av generell sentrumstrafikk på 
grunn av alle tilbudene langs veien: bensinstasjon, butikker, legekontor, 
sykehjem osv. 
 

o Reduksjon av fartsgrensen 
 Hva oppnår man ved å redusere fartsgrensen? 

 Man reduserer faren for ulykker. 
 Bedre samspill mellom bilister og myke trafikanter, fordi lavere 

fartsgrense vil være med på å fortelle bilister at her må man ferdes 
på beboerne og de myke trafikantenes premisser. 

 I NA rundskriv 2018/10 «Fartsgrensekriterier» (fastsatt av Vegdirektoratet i 
2018), defineres anbefalte fartsgrenser for ulike typer veier og områder. Slik 
Årnsetveien/Ytre Ringvei brukes i dag, har vi valgt å definere den som en 
samlevei. Sørligste del av veien, Årnsetveien, kan på bakgrunn av 
informasjon gitt ovenfor defineres som forretningsområde. Nordligste del av 
veien, Ytre Ringvei, kan betegnes som boligområde. 



 Veier som betegnes som bolig- og/eller forretningsområde og som 
har egen gang- og sykkelvei anbefales å ha fartsgrense 40/50 km/t. 

 Alternativt kan veien også sies å ha særskilte anlegg langs veien pga. 
videregående skole. Slike veier anbefales å ha fartsgrense 40 km/t. 
Tabell fra Vegvesenets rundskriv: 

 

o Rundskrivet har også med en beskrivelse av veger og gater med 
tilgjengelighetsfunksjon. Dette vil bl.a. si veger og gater med lokaltrafikk. Her er 
trafikksikkerhet, fremkommelighet for gående, syklende, kollektivtransport og 
varelevering prioritert. 
 Tåleevne: «Fartsgrense 30 og 40 km/t er viktig i områder hvor mange går og 

sykler». 
 Området har mange gående og syklende. 

 Vegens geometri: «Kriteriene for fartsgrense 30-40-50 km/t legger liten vekt 
på vegens geometri. Vegens utforming med tanke på gang- og sykkelanlegg, 
fortau, sikre krysningssteder og lignende er imidlertid viktig». 

 Det er gang- og sykkelvei langs Årnsetveien/Ytre Ringvei. 
 Miljø: «I tettbygde strøk er det viktig å prioritere gode miljøforhold høyt. 

Dette gjelder spesielt reduksjon av støy i boligområder og andre områder der 
gående og syklende ferdes. Lokal forurensing fra motorisert trafikk påvirkes 
av blant annet fartsnivå, drivstofftype, tungtrafikk og ÅDT. Lavere fartsnivå 
gir normalt mindre støv og mindre forurensning». 

 Flere beboere ved et borettslag har klaget mye på støy fra 
Årnsetveien. Beboerne har vinduer og verandaer rettet ut mot veien. 
Høy fart og lastebiler med varelevering lengere opp i veien, som 
akselererer oppover bakken utenfor vinduene deres, pekes ut som 
støyfremkallende. Her kan trolig en reduksjon av fartsgrensen hjelpe 
for å få ned støynivået. 



 Kriteriene gjelder i utgangspunktet for veger og gater med middels aktivitet, 
og det er summen av en rekke forhold som er utslagsgivende for 
fartsgrensen. 

 Strekningen Årnsetveien/Ytre Ringvei vurderes å ha middels til høyt 
aktivitetsnivå. Høyt aktivitetsnivå er eksempelvis veger og gater med 
forretninger på begge sider av strekningen og mange gående som 
krysser. På veger og gater med mye gang- og sykkelaktivitet bør 
laveste anbefalte fartsgrense velges. Laveste anbefalte fartsgrense 
for strekningen er 40 km/t. 

 

 Den samlede vurderingen baserer seg på anbefalte kriterier som Statens Vegvesen har satt 
for denne typen vei, i tillegg ønskes en reduksjon av støynivå. Det er også flere uoversiktlige 
utkjørsler med vanskelige siktforhold fra bl.a. videregående skole, legekontor og sykehjem 
som er med på å påvirke vurderingen. En reduksjon av fartsgrensen anbefales først og fremst 
for å bedre trafikksikkerheten langs strekningen. 

 I rundskrivet «Fartsgrensekriterier» fra Statens Vegvesen beskrives det i kapittel 2 
«Fartsgrense 30-40-50 km/t» at fartsgrense i tettbygde strøk «må brukes fleksibelt og 
baseres på ønsker om å prioritere gående, syklende, kollektivtrafikk, trafikksikkerhet, 
miljøforhold og ikke minst trivsel og trygghet for alle som ferdes på og langs vegene. Dette vil 
også fremme nullvekstmålet». 

 

Indre Fosen kommune ved Plan, kart og miljø anbefaler at fartsgrensen i Årnsetveien/Ytre Ringvei 
settes ned til 40 km/t. 

Jmfr. Skiltforskriften § 26 kan kommunen treffe vedtak for kommunal veg om lavere fartsgrense 
enn det som følger av vegtrafikkloven § 6 annet ledd. Før vedtaket treffes skal politiet få uttale 
seg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Praktisk gjennomføring: 
 
Skiltplan 

 Skilttype: 

 
 Skiltnummer: 362.40 
 Skiltstørrelse: LS 
 Folieklasse: Klasse 1 
 Merknader: nye skilt – monteres på eksisterende og/eller nye stolper 
 Skiltplassering: 

Statens Vegvesen har laget en veiledning kaldt «Håndbok V320 Planlegging og oppsetting av 
trafikkskilt». Ifølge denne veiledningen skal det settes opp to trafikkskilt, et på hver side av 
kjørebanen der særskilt fartsgrense begynner. Når særskilt fartsgrense starter på sideveg i tettbygd 
strøk kan skilt for fartsgrense plasseres nærere krysset enn 50 m. Ifølge veiledningen skal skiltet 
gjentas for hver 500 meter ved fartsgrense 70 km/t eller lavere. Ved gjentagelse av fartsgrenser 
plasseres skiltet kun på høyre side. 
 
Kommunen anbefaler at det settes opp to skilter i hver sin ende av veien som markerer starten av 40 
km/t langs Årnsetveien/Ytre Ringvei. Altså et sett skilter ved innkjøringen fra Fv718 Hertug skules vei 
og et sett skilter ved innkjøringen fra Kv2001 Granveien, totalt 4 skilt. 

Det anbefales å sette opp 6 påminnelsesskilt, 3 i hver kjøreretning. Grunnen til å gjentas skiltene så 
ofte er fordi det er flere punkter på strekningen som kan betegnes som kryss, og ikke avkjørsel. I 
følge «Forskrift om kjørende og gående trafikk (trafikkregler)» §1 punkt b er vegkryss definert som: 
«Sted hvor veg krysser eller munner ut i annen veg». 
Etter anbefaling fra vegvesenet skal det etter kryss være synlige fartsgrenseskilt innen 100 meters 
avstand når det svinges inn på veien.  

o Punkter som kan regnes som kryss og ikke avkjørsler er for eksempel: 
 Krysset ved Årnsetflata/Bastuveien 
 Kryss ved Ytre Ringvei mot østre del av boligfeltet (som krysser Ytre Ringvei 

nord for videregående) 
 Kryss ved Mellomveien 
 Kryss ved Olderveien 

o Punkter som regnes som avkjørsler, men som genererer større mengder trafikk i 
begge kjøreretninger på Årnsetveien/Ytre Ringvei: 
 Utkjøring fra sykehjem 
 Utkjøring fra legekontor 
 Utkjøring fra videregående skole 

 

 

 



 Illustrasjon av skiltplan: totalt 10 skilt, hvorav 6 påminnelsesskilt 

 
Skilter for nordgående kjøreretning er markert med rødt, skilter i sørgående kjøreretning er markert 
med blått. 



Skiltene kan monteres på allerede eksisterende stolper for gatebelysning, eller eksisterende 
skiltstolper. Det er mange forkjørsveiskilt langs strekningen som kan kombineres slik at 
påminnelsesskilt for fartsgrense 40 km/t og forkjørsveiskilt henger på samme stolpe. 

Gjentagelse av forkjørsvei (skilt 206) kan monteres på samme stolpe som gjentagende fartsgrense 
(skilt 362). Skiltene skal da monteres i følgende rekkefølge ovenfra: Fartsgrenseskilt – forkjørsveiskilt. 
Eventuelt kan også vegruteskilt monteres nederst på samme stolpe, men Årnsetveien er ikke merket 
med vegrute per i dag, så dette er trolig ikke nødvendig. Dersom skilt for forkjørsvei og gjentagende 
fartsgrense settes på samme skilt, skal samme størrelsesgruppe benyttes på begge skiltene. 
 
Skiltplassering: 

 Fartsgrensens start: 
o Ved innkjøring fra Fv718 settes det opp et 40 km/t-skilt på høyre side av veien som 

markerer fartsgrensens start. Dette monteres på eksisterende stolpe og skal erstatte 
dagens 50 km/t-skilt. I tillegg må det enten monteres et nytt 40 km/t-skilt på venstre 
side av veien på ny stolpe med fundamentering, eller eksisterende vikepliktskilt i 
motsatt retning kan flyttes litt nærmere rundkjøringen og brukes til å plassere 40 
km/t i nordgående retning. Disse to skiltene skal stå på hver sin side av veien rett 
ovenfor hverandre for å markere fartsgrensens start. 

o Ved innkjøring fra Kv2001 Granveien erstattes dagens 50 km/t-skilt med to nye 40 
km/t-skilter på eksisterende stolper på hver sin side av veien. (Eksisterende skilt er 
plassert etter avkjørselen til Åsveien som baksiden av sone 30-skilt (skiltnr. 366). 

 Påminnelsesskilt: 
o Påminnelseskilt 40km/t monteres på eksisterende gatelysstolper over påminnelse 

om forkjørsvei (skilt 206) – denne kombinasjonen skjer 3 ganger i hver sin 
kjøreretning. Totalt 6 stk. påminnelsesskilt. 

Sannsynligheten for overholdelse av fartsgrense 40 km/t er noe større ved hyppigere påminnelser 
om fartsgrense, men sannsynligheten er allikevel stor for at det på sikt vil trengs fartsdempende 
tiltak for at fartsgrensen skal overholdes. 

Estimert kostnad på 10 stk. skilter: ca. 12 000 kr eks. mva. Dette må finansieres av avsatte TS-midler 
for 2019.


