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SØKNADSINFORMASJON

Søknadsid 187768

Innsendt av MAGNAR BREMERAUNET

Sist oppdatert 18.12.2019

Søker RISSA FRIVILLIGSENTRAL SA

Utlysning Nasjonal tilskuddsordning for å inkludere barn og unge 2020

INFORMASJON OM TILTAKET

Navn på tiltaket Aktiv Sommer

Oppfyller søknaden
kravene i punkt 1b) i
regelverket og skal
sendes direkte til
Bufdir?

Nei

Velg kommune dere
søker gjennom (obs
kommune per
1.1.2020)

Indre Fosen kommune

Kort beskrivelse av søker

Rissa Frivilligsentral er en møteplass for alle, vi jobber for at alle skal trives og har lyst til å bo i kommunen uansett alder.

Har dere søkt om
eller mottatt andre
statlige midler til
tiltaket?

Nei

Har dere fått støtte til
tiltaket gjennom
denne
tilskuddsordningen
tidligere?

Ja

Hva søker dere om
tilskudd til?

Tiltak som innebærer at barn og ungdom berørt av fattigdomsproblemer og deres familier kan delta i
kultur- og fritidsaktiviteter, Tiltak som innebærer at barn og ungdom berørt av fattigdomsproblemer og
deres familier kan delta i ferieaktiviteter, Tiltak som innebærer at barn og ungdom berørt av
fattigdomsproblemer kan delta på alternative mestringsarenaer

Skal dere ha aktivitet
for målgruppen i
noen av skolens
ferier?

Ja

I hvilke ferier skal
dere ha aktivitet?

Sommerferie
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BESKRIVELSE AV TILTAKET

Hva er målet med tiltaket?

Aktiv Sommer skal gi barn og ungdom en opplevelse i ferier, spesielt med tanke på de som ikke har mulighet til å få slike
opplevelser på andre måter pga. økonomiske eller andre sosiale forhold. Samt bidra til intrigering av flyktninger i kommunen. Vi
har et tett og godt samarbeid med lag og foreninger, noe som gir et nettverk for videre aktivitet for hver enkelt deltaker.

Beskriv aktivitetene dere skal gjennomføre

Aktiv sommer er et tilbud til barn og unge mellom 7-16 år, der man har forskjellige aktiviteter i løpet ac sommeren. Der de første 14
dager har aktiviteter som for eksempel foto, tirer i skog og mark, seiling, kano, gårdsbesøk, skyting, baking, husflid, håndverk,
idrett, fisking m.m. I tillegg har vi samarbeid med Leksvik Frivilligsentral, Leksvik har flere setrer som er i drift, der har vi flere
helger med overnatting. Her vil deltakerne få være med på og se hvordan seterdrift var i gamle dager. Vi har også en sommerleir
over 3 dager der vi har plass til ca 50 barn og unge. Aktivitetene gjennomføres i tett samarbeid med lokale lag og foreninger.
Tiltaket er åpent for alle barn og unge i kommunen, dette for å ikke stigmatisere grupper, for å få nye bekjentskaper og nettverk. .

Beskriv omfanget på tiltaket (dvs. hvor lenge, hvor ofte og eventuelt når tiltaket vil være åpent)

Aktiviteten går i perioden 24.06.2020 til 18.08.2020

Dersom tiltaket fremmer integrering av barn og ungdom med innvandrerbakgrunn i lavinntektsfamilier, beskriv hvordan

Vi samarbeider med innvandringstjenesten i kommunen og tiltaket er viktig for flyktninger og andre ny tilflyttet som blir kjent med
fritidstilbud og nye mennesker. Dette skaper grunnlag for at man finner seg til rette i kommunen.

MÅLGRUPPE

Hvem retter tiltaket seg spesielt mot?

Barn og unge som ikke kan delta på slike aktiviteter eller ikke har muligheter for ferieaktiviteter pga. økonomiske eller andre
sosiale forhold. Samt barn og ungdom med innvandrerbakgrunn.

Hvilke aldersgrupper
retter tiltaket seg
mot?

6-12 år, 13-19 år

Retter tiltaket seg
spesifikt mot barn og
ungdom som vokser
opp med foreldre med
rusproblemer/psykiske
vansker/utfordringer
knyttet til vold?

Nei

Antall jenter i
målgruppen som
dere forventer vil
benytte seg av
tiltaket

80

Antall gutter i
målgruppen som
dere forventer vil
benytte seg av
tiltaket

60

Antall
familiemedlemmer i
målgruppen som
dere forventer vil
benytte seg av
tiltaket

50

Antall deltakere
utenfor
tilskuddsordningens
målgruppe som dere
forventer vil benytte
seg av tiltaket

300
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REKRUTTERING OG SAMARBEID

Plan for rekruttering av målgruppen

Informasjon deles ut på alle skoler i indre Fosen kommune, tett samarbeid med innvandringstjenesten, Nav, helsesøster,
barnevern og skole. Samarbeidsmøter etter behov med Nav, innvandringstjenesten og barnevern, Samt markedsføring i sosiale
medier, lokalradio og lokalaviser.

Oppgi alle samarbeidspartnere og gi en kort beskrivelse av samarbeidet

Lag og foreninger som er medlemmer av Rissa Frivilligsentral og øvrige lag og foreninger det er naturlig å samarbeide med i Indre
Fosen Kommune. Kulturskole, skoler og ungdomsklubb er samarbeidspartnere. Alle disse bistår med kompetanse innen sine
områder, slik at aktivitetene blir lærerike og meningsfulle. Frivilligsentralen har ca 30 samarbeidspartnere i aktiv sommer.

BUDSJETT

Budsjett

Finansiering Beløp

Støtte fra Bufdir 73 500

Egenfinansiering 27 000

Evt. egenandel fra deltakere (spesifiser under) 25 000

Prosjektgenererte inntekter (spesifiser under) 0

Prosjekttilskudd fra andre (spesifiser under) 0

Delsum 125 500

Utgifter Beløp

Lønn og godtgjørelse 27 000

Evt. lønn og godtgjørelse målgruppen 30 000

Transportutgifter 8 000

Utgifter til inngangsbilletter 0

Innkjøp av utstyr (investering) 15 000

Husleie/strøm/renhold 10 000

Andre kostnader (spesifiser under) 35 500

Delsum 125 500

Total 0

Spesifiser eventuelle prosjektgenererte inntekter eller egenandel fra deltakere

Egenandel pr deltaker er kr 250pr.stk. Barn og unge i målgruppen som melder seg på via våre samarbeidspartnere slipper
egenandel.

Spesifiser eventuelle andre kostnader

Regnsakap/revisjon kr 8000. Aktivtetsutgifter kr 15000,-(klatring, seterbesøk osv), Utstyr deltakere kr 10000. Div utg kr 2500.
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OPPSUMMERING OG BEKREFTELSE

Kort oppsummering av tiltaket

Et meget viktig og populært tiltak i Indre Fosen kommune der inkludering og nettverksbygging mellom barn og unge. God
rekruttering for samarbeidspartner, som har en fin arena og presenter sine aktiviteter.
Deltakerne får god mestringsfølelse og bygger selvtillit. Et tilbud som vil bli savnet hvis man ikke klare og gjennomføre.

Jeg er kjent med at
opplysningene i
søknaden er
grunnlag for tildeling
av tilskudd fra
staten, og har satt
meg inn i regelverket
for ordningen. Jeg
bekrefter at
opplysningene i
søknaden er
korrekte, og at jeg er
kjent med vår plikt til
å melde fra om
eventuelle endringer
som kan ha
betydning for
vedtaket om
tilskudd.

Ja

KOMMENTARER OG VEDLEGG

Her kan du laste opp
eventuelle vedlegg til
søknaden.

1 vedlegg (aktiv ferie brosjyre4.pdf)



Skytedag på Meskogen skytebane (for barn født i 2007 eller tidligere) 
Klær etter vær. Skytterlaget stiller med lunsj og drikke, hørselvern og skytejakke. 
Påmelding til Rakel Ersøybakk, tlf. 917 19 224  innen 21 juni.

Aktiv ferie  
 Sommer sammen 2017

Indre Fosen 
Aktiv ferie er et variert fritidstilbud for barn og unge fra 

åtte år (2. klasse) som bor eller ferierer i 
Rissa og Leksvik kommuner.

Påmelding
Påmeldinga starter 12. juni. Hvis du vil være med på Rissa Frivillig-
sentrals aktiviteter, melder du deg på til post@rissa.frivilligsentral.no, 
eller tlf: 958 26 360 senest kl 12.00 dagen før aktiviteten. Hvis du vil 
være med på Leksvik frivilligsentrals aktiviteter, finner du påmeldings- 
informasjon under hver aktivitet. På aktivitetene er det begrenset plass, 
så det lønner seg å være tidlig ute med å melde seg på.

Priser
For å være med på Aktiv ferie, må du betale en egenandel på kr 200, 
uavhengig av hvor mange aktiviteter du skal være med på. Du vil få 
en faktura fra frivilligsentralen i etterkant av aktiviteten. På baksiden av 
brosjyren finner du også tre aktiviteter som er helt gratis.
 
Hva må du ha med deg på aktivitetene? 
Du må selv ta med deg mat og drikke på aktivitetene, bortsett fra på 
seterturene. Det er også viktig at du kler deg etter været!

Gratis-aktiviteter
Mandag 26. juni

Lørdag 8. juli
Friluftsdag med fiskekonkurranse 
Tid og sted: Bjørsjøen, Leksvik Jeger og fisk. Konkurranse fra kl 10-12 
Lær å tilberede fisken. Fine premier! 
Gratis arrangement for alle. Ingen påmelding.

Fredag 25. august til søndag 27. august
Friluftstur
Vi ser på hva naturen har av muligheter, bærplukking, sopplukking og fiske.
Hvordan kan vi bruke disse råvarene og bearbeide dem?
turen går til Grønsjøen og Nordlihytta i Leksvik med overnatting i lavvo/telt. Her 
blir det fisking med garn, oter, stang og plukking av bær og sopp.
Turen er ment for de som har lyst til å lære mer om dette og har behov for å 
komme seg ut i naturen. 
Aldersgruppe: 12-25 år, foreldre til barn under 16 år kan være med. Skyss vil bli 
organisert. Turen er gratis. Deltakerne må ha med egen sovepose og klær etter 
forholdene.
Påmelding til Rissa Frivilligsentral SA, tlf: 958 26 360 eller e-post til post@rissa.
frivilligsentral.no innen 15. august.
Hvis du har spørsmål, ta kontakt med Rissa Frivilligsentral.

Kontakt
Rissa Frivilligsentral SA, tlf: 958 26 360, post@rissa.frivilligsentral.no

Leksvik frivilligsentral ved Bård Hindrum tlf. 913 79 984

aktiv ferie brosjyre4.pdf



Alt. 1: Lage ting av tekstiler  
Ansvarlig: Ung Husflid. 
Tid og sted: kl. 11 til 15 på  
Åsly skole 
Maks 20 personer.

Rissa Frivilligsentrals aktiviteter 
Onsdag 21. juni 

Alternativ 1: Lage ting i tre 
Ansvarlig: Rissa Håndverksforening 
Tid og sted: kl. 11 til 15, Årnsetveien 36
Maks 16 personer. 
 

Alt. 2: Fiske og aktiviteter på Hysnes 
Ansvarlig: Rissa Frivilligsentral 
Tid og sted: Møt opp kl. 10.30 ved Rissa 
Frivilligsentral. Det blir organisert skyss fra 
frivilligsentralen. Maks 16 personer

Fredag 23. Juni
Alt. 2: Stell av hest og riding
Ansvarlig: Viktil Islandshester
Tid og sted: kl  11 til 15, på 
Fosen Hestesportsenter  

Mandag 26. juni
Alt. 1: Foto 
Ansvarlig: Rissa kulturskole
Tid og sted: kl. 11.00-15.00 på 
Åsly skole 
Hvis du har kamera, tar du det med.

Alt. 2: Stell av hest og ridning
Ansvarlig: Viktil Islandshester 
Tid og sted: kl. 11-15,  
Fosen Hestesportsenter
Maks ti personer

Tirsdag 27. juni
Ulike aktiviteter på Botn med Rissa Seilforening 
Blant annet mulighet for å prøve seiling, kano og båt. 
Tid og sted: kl. 11 til 15 ved Botn, Nedre Fallet 
Du må selv ta med rednings-/flytevest!

Torsdag 29. juni 
Alt. 1: Aktivitetsdag med  
Rissa Skytterlag
For deg mellom 10 og 16 år. 
Tid og sted: kl. 11 til 15 på Følldalen 
skytterbane. Maks 16 personer.

Alt. 2: Tur til Serberhytta
Ansvarlig: Rissa Frivilligsentral.  
Tid og sted: Møt opp kl 10.30 på Rissa 
Frivilligsentral. Turen varer fra kl. 11 til 
15. Det blir organisert skyss videre.

Fredag 30. juni
Førstehjelp og aktiviteter med Rissa Røde Kors
Tid og sted: kl. 11 til 15 i Rissahallen

Mandag 3. juliIdrettsaktiviteter  
med Rissa Turn og Rissa Frivilligsentral, bl.a. fotball, håndball, turn, friidrett osv. 
Tid og sted: kl. 11 til 15 i Rissahallen

Baking og matlaging med Rissa Sanitetsforening  
Tid og sted: Kl. 11.00-15.00 på Åsly skole. Maks 20 personer

Onsdag 5. juli 

Leksvik frivilligsentrals aktiviteter

Torsdag 29. juni til onsdag 30. juni
Seterbesøk med overnatting i høybu på Rokhaugsetran 
For 9-14åringer. Fjøsstell og oste/ gommekoking, natursti og fiskemuligheter. 
Tid og sted: Fra kl 12 29.juni til kl. 13 dagen etter. Skiltet fra hovedvegen, 
nord for skytebanen på Meskogen. Ta med sovepose og liggeunderlag. Klær 
etter vær. 
Påmelding: til Bård Hindrum, tlf. 913 79 984, senest 22.juni.
Begrensa antall. En forelder fra gruppa på være med for at turen skal kunne 
gjennomføres.

Onsdag 28. juni
Sjakkdag med Henrik Myran
Tid og sted: kl 10-15 på Harry’s spiseri
Du må ha med matpakke eller kjøpe lunsj der.
Påmelding: til Bård Hindrum, tlf. 913 79 984, senest 21. juni.

Torsdag 13. juli til fredag 14. juli

Seterbesøk med overnatting på Prestlia
For 9-14åringer. Fjøsstell kveld og morra, aktiviteter på kvelden. 
Tid og sted: Fra  kl 12 6. juli, til kl.16 dagen. På Prestlia, Rota Leksvik.  
Skiltet fra hovedvegen.
Husk sovepose og klær etter vær. En forelder fra gruppa på være med for at 
turen skal kunne gjennomføres.
Påmelding: Til Solvår på tlf. 990 04 783 innen 29. juni
Begrensa antall.

Torsdag 3. august til fredag 4. august
For 9-14åringer. Fjøsstell og kuskitbingo.
Tid og sted: fra kl 16 3. 8 til kl 12 dagen etter på Almåsbakksetran,  
ved Fellessetran – følg skilting fra fylkesvei 85. 
Ta med fjøsklær, og ellers klær etter vær. 
Påmelding: Til Bård Hindrum på tlf. 913 79 984 innen 27. juli.

Lørdag 12. august
Dans – Workshop med Anne Halonen  
For deg som er ferdig med 5. klasse og oppover.
Tid og sted: Kl 11-14 på Åsly skole i Rissa 
Påmelding: Til Abhalonen@hotmail.com innen 31. juli

Torsdag 22. juni 
Lage ting i tre eller fiske på Hysnes som beskrevet over.

Onsdag 28. juni
Ulike aktiviteter på Botn som beskrevet over. 

Husk mat-
pakke, drikke 
og klær etter 
vær til
aktivitetene!

Torsdag 6. juli-fredag 7. juli

Seterbesøk med overnatting i høybu
På Prestlia, for 9-14åringer. Se beskrivelse under 6.- 7. juli.

Seterbesøk, med overnatting på Almåsbakksetran

Se gratis-arrangementer neste side------>

aktiv ferie brosjyre4.pdf


