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Bakgrunn
Trøndelag brann- og redningstjeneste gjennomfører brannforebyggende tiltak for å hindre at brann
får uakseptabelt stor konsekvens, som beskrevet i forskrift om brannforebygging § 16. Årnsetflata
22 er et særskilt brannobjekt der det har stor betydning at brannsikkerheten er godt ivaretatt.

I år blir det ordinære tilsynet erstattet med egenmelding. Dette på bakgrunn av den pågående
pandemien Covid-19 som har begrenset aktiviteten ved helse- og velferdsbygg, samt med hensyn til
smittevernrestriksjoner.

Vi ber derfor om en redegjørelse for status i deres brannvernarbeid, se vedlagt egenmeldingsskjema.

Utfylling av skjema
Egenmeldingen skal gjenspeile status av eget internkontrollsystem og samtidig gi en indikasjon på
brannsikkerheten i bygget. Brannvernansvarlig fra eier og brannvernansvarlig fra leietakere/brukere
av bygningen må samarbeide om utfylling av skjemaet.

I tillegg til å fylle ut skjemaet, ber vi om følgende dokumentasjon:
• kontrollrapportforbrannalarmanlegg, nød- og ledelys, sprinkleranlegg og slokkeutstyr
• utført brannøvelse

Avvik -tidsplan
Dersom det krysses av nei i egenmeldingsskjemaet, avdekkes et avvik som må rettes. Dere må da i
kommentarfeltet beskrive forholdet, og når og hvordan avviket skal utbedres.

Frist for tilbakemelding
Skjemaet må besvares og sendes oss innen 04.09.2020. Kopi av utfylt egenmeldingsskjema legges i
tillegg i egen brannverndokumentasjon. Ved tilbakemelding benyttes postmottak@tbrt.no.

Oppfølging
Vi gjør oppmerksom på at det vil kunne gjennomføres stikkprøvebaserte kontroller/tilsyn i ettertid.
Dersom det avdekkes avvik fra lov- og forskriftsverk, vil det bli vurdert virkemidler etter brann- og
eksplosjonsvernloven kapittel 7.
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Eventuell henvendelse
Henvendelse vedrørende saken kan gjøres til Ina Jasmin Lutdal, som kan treffes på telefon
934 36 334 alt. e-post: inajasmin.lutdal@tbrt.no. Det er viktig at De ved alle henvendelser oppgir
sakens saksnummer som er 2020/3761.

Med hilsen
TRØNDELAG BRANN-OG REDNINGSTJENESTE IKS

Hilde Sivertsen
avdelingsingeniør

Ina Jasmin Lutdal
brannmester

Elektronisk dokumentert godkjenning uten underskrift

Vedlegg: Egenmeldingsskjema

Kopi: Rune Berg og Trude Hellandsjø
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Egenmelding helse-og velferdsbygg

Objektnavn: Indre Fosen bo-og aktivitetstjenester Gnr./Bnr.: 122/318

Adresse: Årnsetflata 22

Postnr. Poststed:

Eier av bygget/objektet:

Adresse til eier:

Postnr.: Poststed:

Representant for eier: Telefon:

Brannvernansvarlig for virksomheten: Telefon:

BYGNINGSMESSIGE FORHOLD

1. Er det gjort bygningsmessige endringer siden siste tilsyn?

Ja
Nei
Kommentarer:

ORGANISATORISKE FORHOLD

Risikovurdering
2. Har virksomheten foretatt en risikovurdering hva angår brannsikkerhet?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:
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Brannøvelser og opplæring
3. Er det gjennomført brannøvelser som står i forhold til objektets risiko, det siste året?

Ja
Nei
Dato for siste avholdte øvelse:_________
Hvilke erfaringer/læringspunkter ble notert:

Hvordan blir disse erfaringene/læringspunktene håndtert videre:

Dato for neste øvelse:________

4. Har vikarer og nyansatte mottatt tilstrekkelig opplæring om forebygging av brann og om
plikter/ansvar i en brannsituasjon, og dokumenteres dette?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

Lagring av brannfarlig vare
5. Dersom virksomheten lagrer brannfarlig vare, er denne lagringen i henhold til gjeldene

forskrifter?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

Kvalifiserte kontroller
6. Gjennomfører kvalifisert personell årlig kontroll og vedlikehold av brannalarmanlegg,

slokkeutstyr, sprinkler og ledesystem, og blir dette dokumentert?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:
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7. Dersom virksomheten bruker gass (propan), er det da utført sakkyndig kontroll?

Ja
Nei
Ikke aktuelt
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

8. Er eventuelle mangler som er avdekket under kontroll, utbedret?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

Egenkontroller og rutiner
9. Gjennomføres det egenkontroller av installasjoner og utstyr som er av betydning for

brannsikkerheten (slokkeutstyr, brannalarmanlegg, sprinkleranlegg, ledesystem,
brannporter, branndører, røykventilasjon m.m.), og blir disse dokumentert?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

10. Dersom virksomheten bruker gass (propan), gjennomføres det egenkontroll av anlegget?

Ja
Nei
Ikke aktuelt
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

11. Er eventuelle mangler som er avdekket under egenkontroll, utbedret?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:
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12. Finnes det rutiner for håndtering av unormale risikosituasjoner (eksempelvis ved teknisk feil
på brannalarmanlegget), og blir det iverksatt kompenserende tiltak?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

Brannsentralen
13. Blir hendelser ved brannsentralen loggført og blir eventuelle unødige brannalarmer fulgt opp

med tiltak for å forhindre nye unødigealarmer?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

Branntegninger

14.Er orienteringsplanene ved brannsentralene oppdatert?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

15. Er de branntekniske tegningene oppdatert?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

Branninstrukser
16. Finnes det instrukser for brannvernansvarlig og andre som har en rolle i brannvernarbeidet?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:
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Rømning av personer
17. Er rømningsveiene frie for løse og faste gjenstander, merket og opplyst, slik at rømning kan

foregå uhindret?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei. iverksettes følgende tiltak:

18. Er det sørget for at dører i rømningsveier kan åpnes uten bruk av nøkkel?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

FORRIGE TILSYN

19. Er avvik fra forrige tilsyn lukket?

Ja
Nei
Dersom svaret er nei, iverksettes følgende tiltak:

Andre opplysninger:

Sted: Dato:

___________________________________
Brannvernansvarlig for bygningseier

____________________________________
Brannvernansvarlig for virksomhet/leietaker

____________________________________
Verneombud
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