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HØRINGSUTTALELSE FRA PRIVATPRAKTISERENDE FYSIOTERAPEUTER I INDRE FOSEN
TIL HELSE-OG OMSORGSPLAN 2020, DEL 2 TILTAKSPLAN

Viser til vårt tidligere innspill til del 1 i Helse- og

Omsorgsplanen.

Vårt utgangspunkt for innspill til planen er at

fysioterapeuter som faggruppe sitter på kunnskap som vi

vurderer som særdeles viktig for å bidra til å dempe

kommunens utgifter i helse- og omsorgssektoren i tiden

framover. 

Vi mener at styrking av fysioterapi er et viktig tiltak for å få folk til å bli mer selvhjulpne lengst mulig, enten det skjer i
form av rehabilitering i eget hjem eller som behandling i fysioterapeutenes lokaler. Her har fysioterapi en sentral rolle
 for å bidra til å lykkes med ny struktur innen helse- og omsorg.

Styrking av fysioterapitjenesten utover dette med etablering av mestringsteam må komme klarere fram i tiltaksplanen.

Andre tiltak som nevnes i del 2 er å styrke samarbeidet med private fysioterapeuter. Hva innebærer de konkrete
tiltakene her?

Hvordan er samarbeidet mellom lege og fysioterapi/ergoterapi tenkt når det gjelder «grønn resept»?

På vegne av privatpraktiserende fysioterapeuter i Indre Fosen

Mari Thung, kontaktperson Rissa

Mette Rian Berg, kontaktperson, Leksvik


