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Bernadette Perez Espana  
Søråslia 10        
7100 Rissa  

 

Til deg som skal ha et arrangement eller 
sammenkomst i Indre Fosen kommune i 
perioden fra 28. oktober og fram til desember 2020  
  
  
Mandag 26. oktober annonserte regjeringen nye, nasjonale koronatiltak om bl.a. 
arrangementer. Tiltakene trer i kraft fra midnatt 28. oktober og varer foreløpig fram til tidlig i 
desember 2020. Du kan lese de nasjonale tiltakene lengre ned i dette brevet.   
  
Hva betyr endringene for deg som skal ha et arrangement i Indre Fosen?  
  
Hvis du skal ha et privat selskap på offentlig sted eller i et leid eller lånt lokale, kan du 
ikke ha flere enn 50 deltakere til stede. Det kan f.eks. være en konfirmasjon, bryllup, 
bursdag eller julebord som du ikke har hjemme hos deg selv, men i et grendahus eller 
lignende. Selv om du har sendt inn sjekkliste for smittevern til Indre Fosen kommune, og fått 
positivt svar om at det er forsvarlig med over 50 deltakere, så gjelder ikke det nå. Regelen på 
maksimalt 50 deltakere gjelder uansett størrelsen på lokalet. Hvis du skal ha inntil 50 gjester 
på sammenkomsten, må du likevel følge smittevern-reglene for 
arrangementer. Du finner informasjon til 
arrangører her: https://www.indrefosen.kommune.no/nyheter/smittevern-for-
arrangorer.10417.aspx  
  
Hvis du skal ha en sammenkomst hjemme, kan du ikke ha flere enn 5 gjester i tillegg 
til dere som bor der. Dersom alle gjestene er fra samme husstand, kan dere være flere. Det 
innebærer at to familier kan møtes selv om de har mange barn. Fram til 28. oktober, kunne 
privatpersoner samle flere gjester hjemme. Selv om du har sendt inn sjekkliste til kommunen, 
og fått positivt svar på større sammenkomster hjemme, er det de nye nasjonale reglene som 
gjelder fra 28. oktober. Begrensingen om at man ikke bør ha flere enn 5 gjester, gjelder ikke 
for barnehage- eller barneskolekohorter. Barn og unge som er i samme kohort i barnehagen 
eller på barneskolen, unntas fra avstandskravet på arrangementer. Husk å følge rådene om 
avstand, hygiene mm også når du samler folk hjemme hos deg selv. 
Se https://www.helsenorge.no/koronavirus/feiringer-sammenkomster-og-arrangementer  
  
Hvis du skal ha et offentlig arrangement, gjelder fremdeles regelen om at du 
maksimalt kan ha 200 personer innendørs. Det vil være konserter, teater o.l. som ikke er i 
privat regi. Men du må følge smittevernreglene for arrangementer om avstand, informasjon, 
hygiene osv: https://www.indrefosen.kommune.no/nyheter/smittevern-for-
arrangorer.10417.aspx Hvis Indre Fosen kommune får et lokalt utbrudd, kan grensen på 200 
personer inne bli senket.   
  
  
Hvis du skal ha et offentlig arrangement ute, kan du ikke lenger ha 600 personer til 
stede hvis publikum ikke sitter i fastmonterte seter. Det gjelder fra 28. oktober, selv om 
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du tidligere har mottatt et annet svar fra Indre Fosen kommune. Les mer om offentlige 
arrangementer på https://www.helsenorge.no/koronavirus/feiringer-sammenkomster-og-
arrangementer  
Hvis du driver et serveringssted, er reglene i Indre Fosen kommune uendret  
Det har ikke kommet nye, nasjonale regler for utelivsbransjen fra 28. 
oktober. Se https://www.helsenorge.no/koronavirus/feiringer-sammenkomster-og-
arrangementer#mat-og-alkoholservering for nasjonale regler om serveringssteder. Når 
utelivsbransjen avholder arrangementer, må reglene for dette overholdes. Hvis Indre Fosen 
kommune får et lokalt utbrudd, kan reglene for serveringssteder bli endret.   
  
Dette er de nasjonale tiltakene om arrangementer  
Følgende nasjonale tiltak trer i kraft onsdag 28. oktober og varer foreløpig fram til tidlig i 
desember 2020.   
 I private hjem, hager eller hytter bør man ikke ha mer enn 5 gjester i tillegg til 

husstandsmedlemmer. Dersom alle gjestene er fra samme husstand, kan man være 
flere. Det innebærer at to familier kan møtes selv om de har mange barn.  

 Begrensingen om at man ikke bør ha flere enn 5 gjester, gjelder ikke for barnehage- eller 
barneskolekohorter. Barn og unge som er i samme kohort i barnehagen eller på 
barneskolen, unntas fra avstandskravet på arrangementer.  

 Vi anbefaler at alle er sammen med færre personer i sosiale sammenhenger, i kortere tid 
og ikke med for mange forskjellige personer i løpet av en uke.  

 Private sammenkomster på offentlig sted eller i leide eller lånte lokaler skal ha en grense 
på maksimalt 50 deltakere.  

 Dagens adgang til å ha 600 personer til stede på utendørs arrangement begrenses til å 
gjelde arrangementer hvor alle i publikum sitter i fastmonterte seter.  

 Regjeringen foreslår å styrke kommunene når det gjelder kontroll med etterlevelsen av 
reglene for arrangementer, serveringssteder og arbeidstakere.  

  
Les pressemeldingen fra regjeringen her: https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/nye-
nasjonale-innstramminger/id2776995/  
  
Kan Indre Fosen kommune praktisere andre regler?  
Kommunene har ikke anledning til å innføre mildere regler enn det regjeringen har innført 
nasjonalt. Men hvis vi opplever et lokalt utbrudd, kan vi innføre strengere regler for bl.a. 
arrangementer. Per 27. oktober har vi ikke registrert lokale utbrudd i Indre Fosen kommune, 
og vi følger derfor de nasjonale tiltakene inntil smittesituasjonen eventuelt endrer seg.   
  
Har du spørsmål om arrangementer og sammenkomster?  
Du finner informasjon på:  
https://www.indrefosen.kommune.no/nyheter/smittevern-for-arrangorer.10417.aspx  
https://www.helsenorge.no/koronavirus/feiringer-sammenkomster-og-arrangementer/  
www.helsedir.no  
  
Du kan også sende inn sjekkliste for smittevern:  
https://www.indrefosen.kommune.no/sd/skjema/IFK224/Sjekkliste_for_smittevern_i_forbindel
se_med_covid19  
eller ta kontakt via vår førstelinjetjenester:   
e-post: postmottak@indrefosen.kommune.no  
sentralbord: 74 85 51 00  
kontaktskjema for spørsmål: https://svarut.ks.no/edialog/mottaker/944305483  
  
Takk for at du bidrar til smitte-forebygging i vår kommune!  
 

https://www.helsenorge.no/koronavirus/feiringer-sammenkomster-og-arrangementer
https://www.helsenorge.no/koronavirus/feiringer-sammenkomster-og-arrangementer
https://www.helsenorge.no/koronavirus/feiringer-sammenkomster-og-arrangementer#mat-og-alkoholservering
https://www.helsenorge.no/koronavirus/feiringer-sammenkomster-og-arrangementer#mat-og-alkoholservering
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/nye-nasjonale-innstramminger/id2776995/
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/nye-nasjonale-innstramminger/id2776995/
https://www.indrefosen.kommune.no/nyheter/smittevern-for-arrangorer.10417.aspx
https://www.helsenorge.no/koronavirus/feiringer-sammenkomster-og-arrangementer/
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/koronavirus/arrangementer-gruppestorrelse-og-avstand%22%20/l%20%22private-sammenkomster-pa-offentlig-sted-eller-i-leid-lant-lokale-kan-gjennomfores-med-maksimalt-50-personer-sterk
https://www.indrefosen.kommune.no/sd/skjema/IFK224/Sjekkliste_for_smittevern_i_forbindelse_med_covid19
https://www.indrefosen.kommune.no/sd/skjema/IFK224/Sjekkliste_for_smittevern_i_forbindelse_med_covid19
mailto:postmottak@indrefosen.kommune.no
https://svarut.ks.no/edialog/mottaker/944305483


Med hilsen 
Anne Karin Storsve 
Saksbehandler Økonomi 
Anne.Karin.Storsve@indrefosen.kommune.no 
Tlf: 41702441 

 

Hvis du ønsker å svare på dette brevet, send inn sikkert via dette skjemaet 
https://svarut.ks.no/edialog/mottaker/944305483 
Oppgi gjerne dette saksnummeret i skjemaet: 2020/7258 
 
 
Du kan også kontakte oss per post til: 
Indre Fosen kommune 
Postboks 23, 7101 RISSA 
Sentralbord: 74 85 51 00 
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