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1 INNLEDNING 
Dette konseptet gjelder gjenoppbygging etter en innvendig vannskade ved Årnsetflata 28 i Indre Fosen Kommune. Det 
er deler av branncellevegg i første etasje mellom inngangsparti til basseng/ omkledningsrom (rømningsvei) og 
møterom og i 2. etasje mellom to beboerrom. Lokalisering av vannskaden er markert på vedlagt brannskisse. 
 
Dette brannkonseptet angir overordnede branntekniske krav, forutsetninger og ytelseskrav til konstruksjoner, 
bygningsdeler og installasjoner og er underlag for alle som er involvert i prosjektet. De branntekniske løsninger som er 
valgt er iht. plan- og bygningslovens[1] (PBL) samt funksjonskrav i teknisk forskrift[3] (TEK) og/eller ytelseskrav i 
veiledning til teknisk forskrift[9] (VTEK). Dette skal benyttes som grunnlag for prosjektgruppen og andre fag.  Disse 
retningslinjene skal ivaretas ved detaljprosjektering. Det er også viktig at ansvarlig søker distribuerer denne rapporten 
til relevante parter i prosjektet. 
 
Det legges til grunn at øvrige prosjekterende gjennomgår og innarbeider kravene fra brannkonseptet i sin 
prosjektering. 
 
Rapporten må ses i sammenheng med brannprosjekteringstegningene. 
 
Det må ikke avvikes fra løsninger og forutsetninger beskrevet i denne rapporten med mindre det er avklart med 
Rådgivende ingeniør Brann (RIBr) via formell avviksbehandling. Forutsetningene som omhandler tiltak i byggefasen må 
forelegges entreprenørene. Forutsetningene som omhandler tiltak i bruksfasen må forelegges eier og brukere. 
 

 
Hovedelementer i brannkonseptet 
 

Gjenoppbygging av branncellevegger EI 60 A2- S1,d0 [A 60] i berørte områder. 
Ivaretakelse av brannsikkerhet i byggeperioden. 

 
 
 

Rev. Dato Beskrivelse Utført av Kontroll 
1.0 02.02.2021 Opprinnelig konsept KF HDØ 

     
     

 
 
 

Utført av: 
 
 
 

 Kontrollert av: 

Kristian Fiskvik  Helge Dale Østrem 
Branningeniør  Senioringeniør 

 
Ved eventuelle spørsmål i forbindelse med rapporten, vennligst ta kontakt med undertegnede på telefon 47 94 92 00,  
e-post kristian.fiskvik@firesafe.no eller Firesafe sentralbord 22 72 20 20. 
 

Helggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggeeeeeeeee Dale Østrem
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3 GRUNNLAG OG FORUTSETNINGER 

3.1 Beskrivelse av tiltaket 
Oppdraget omfatter brannteknisk prosjektering og ivaretagelse av funksjonene etter plan- og bygningsloven som 
ansvarlig brannteknisk prosjekterende (PRO) på: 

 Konseptnivå 
 Ytelsesnivå 
 Detaljnivå innen følgende fagområder: Detaljprosjektering/ løsningsforslag for gjenoppbygging av berørte 

bygningsdeler etter vannskaden. 
 
Oppdraget består av utarbeidelse av: 

 Brannteknisk prosjekteringsrapport 
 Branntekniske tegninger (skisse kap. 6) 
 Alternativsvurdering/-analyser (ved behov og/ eller ønske) – se eget kapittel. 

3.2 Omfang og avgrensninger 
Enkelte bygningsdeler må saneres og gjenoppbygges etter innvendig vannskade. Tiltaket vurderes som søknadspliktig 
grunnet inngrep innvendig vegg utført som branncelleskille. Lokalisering av vannskaden er markert på vedlagt 
brannskisse (kap. 6). Fellesareal eller utvendige bygningsdeler berøres ikke.  
 
I rapporten angis kun de ytelser som er relevante i forbindelse med det søknadspliktige tiltaket. Kravspesifikasjoner i 
denne rapporten er i samsvar med preaksepterte ytelser i VTEK17.  
 
Berørte §§ i TEK17/VTEK17:  
• § 11-2 og 11-3. Risiko- og brannklasse  
• § 11-4. Bæreevne og stabilitet  
• § 11-8. Brannceller  
• § 11-9. Materialer og produkters egenskaper ved brann  
 
Firesafe har ikke gjennomført en brannteknisk vurdering av hele bygningsmassen. Ansvarsretten for brannteknisk 
prosjektering avgrenses til å kun gjelde de deler av bygningen som er berørt av vannskaden, og kun til paragrafer som 
er behandlet i denne rapporten. Dette presiseres også på ansvarsdokumenter i byggesaken, som begrenses til å 
omfatte deler som er berørt av skaden. 

3.3 Eiendomsdata 
Prosjekt/eiendom: Årnsetflata 28, Rissa helsetun, vannskade 
Adresse: Årnsetflata 28, 7100 Rissa 
Gårds-/bruksnummer: 122/67 
Kommune: Indre Fosen Kommune 

 

 Utklipp situasjonskart. 
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3.3.1 Grunnlagsdokumenter (Søknader, godkjenninger etc.) 

Dokument Dato(er) Revisjon Utarbeidet av 
Dette brannkonseptet er utarbeidet for søknad om 
tillatelse til sanering og gjenoppbygging av berørte 
bygningsdeler etter vannskade (ett- trinns 
søknadsbehandling).  

  Togin AS. 

3.3.2 Grunnlagstegninger 

Tegninger Dato(er) Revisjon Utarbeidet av 
Tegningsgrunnlaget er mottatt fra Byggeier (egne 
branntekniske tegninger er utarbeidet basert på dette 
grunnlaget)  
Branndokumentasjon-As Built (branntegning) 
Plan 1. etasje 

 
 
 
 
19.03.2013 

  
 
 
 
Rambøll 

3.4 Lover, forskrifter, veiledninger, standarder mv. lagt til grunn 
Brannkonseptet er utarbeidet på grunnlag av kravene i Byggteknisk forskrift[3] (TEK17) kapittel 11 og preaksepterte 
løsninger i forskriftens veiledning[9] (VTEK). Eventuelle fravik fra preaksepterte løsninger er særskilt begrunnet og 
dokumentert.  
 
Veiledning[9] til TEK17[3] av februar 21 er lagt til grunn for prosjekteringen. 

3.5 Prosjektgruppeavklaringen/lokale rammebetingelser 
Firesafe har fått tilsendt branntekniske rapport og tegninger utarbeidet av Rambøll, som angir krav og løsninger for 
eksisterende bygg. 

3.6 Bygningsbeskrivelse 
Etasjeskillere i berørt område er av betong. Berørte innvendige branncellevegger er utført i isolert bindingsverk av 
stålkonstruksjoner, med gipskledning på begges sider.  

3.7 Grunnlaget for brannkonseptet 
Etterfølgende oppsummerer forhold som har betydning for brannkonseptets utforming. Dette er 
dimensjoneringsgrunnlaget for brannkonseptet og avgjørende for de branntekniske krav og tiltak som er angitt i 
kapittel 4. Endringer i forutsetningene kan resultere i nye branntekniske krav og behov for andre tiltak. 
 

Forhold Beskrivelse 
Antall tellende etasjer 2 
Arealsammenstilling Se kapittel 4.3 for arealsammenstilling. 
Samfunnsinteresser Ja, helsestasjon i Rissa 
Tiltaksklasse Tiltaksklasse for brannkonseptet i prosjektet settes til 1 jf. Forskrift om Byggesak § 9-4. 
Uavhengig kontroll Nei 
Persontall Persontallet representerer beboere og ansatte ved senteret. Persontallet har likevell 

ingen innvirkning på prosjekterte løsninger i dette konseptet. 
Brannenergi Basert på statistiske verdier i Byggforskserien 321.051, forventes det en spesifikk 

brannenergi på 50-400 MJ/m2 omhyllingsflate. Dette er en forutsetning som gir 
grunnlag for øvrige løsning i prosjektet. 

Særskilt brannobjekt Ja 
Innsatstid brannvesen TBRT avdeling Rissa lokaliseres ca. 0,5 km fra prosjektadressen. Innsatstiden vil være 

under 10 minutter iht. dimensjoneringsforskriften.  
Brannfarlig væske/vare 
Brennbar gass 

Oppbevaring eller håndtering av brannfarlig vare, væsker eller gasser som kan utgjøre 
eksplosjonsfare, vil måtte underlegges risikovurderinger i samsvar med brann- og 
eksplosjonsvernloven[2] og tilhørende forskrifter. Dette kan i tilfelle utløse behov for 
branntekniske tiltak ut over det som er beskrevet i denne rapporten. 

Kulturminnehensyn Nei 
Spesielle forhold å ivareta i 
byggeperioden 

Ja. Rissa helsestasjon skal være i drift under sanerings og byggeperioden. 
Se kap. 3.8. 
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3.8 Brannsikkerhet i byggeperioden iht. Plan- og bygningslovens § 28-2 
Brannrisiko vil normalt være større i en byggefase enn i driftsfase. Dette gjelder særlig ved arbeid i byggverk som skal 
være delvis i bruk i byggeperioden. Det er viktig at sikkerheten blir tatt vare på gjennom kontroll og vurdering av 
risiko, og at en vurderer tiltak for hindre uønskede hendelser i de ulike byggefasene. 
 
Brannsikkerhet i byggeperioden ved Årnsetflata 28 
 
Brannsikkerheten i bygget skal ivaretas særskilt i forbindelse med sanering etter vannskade. Beboerrom i 2. etasje skal 
saneres, men berører ikke rømningsvei. Det er viktig at korridor holdes fri for lagring og avfall, og at dører mot 
beboerrom holdes lukket i saneringsperioden. Branncelleskillet mellom rommene som er berørt og rømningsvei 
holdes intakt i hele byggeperioden. 
Branncelleskillet mot inngangsparti til bad må holdes intakt den tid basseng benyttes. Dersom basseng ikke benyttes, 
trengs ingen kompenserende tiltak i sokkel. Branncelleskillet demonteres og etableres mot rømningsvei samme dag, 
slik at rømningsvei holdes adskilt fra byggeplass med oppgraderingsbehov. 
 

 Det skal ikke være personer som oppholder seg i berørte beboelsesrom.  
 Korridor skal holdes ryddig slik at rømningsvei er tilgjengelig i hele byggeperioden.  
 Brannalarmanlegg skal holdes i drift under hele byggeperioden.  

Ved behov for tildekking av røykdetektorer skal det etableres rutiner for involverte entreprenører som sikrer 
kontroll av røykdetektorer i området. Kontroll/sjekkpunkt kan eksempelvis implementeres på 
mannskapslister. Tildekking av detektorer skal fjernes når det ikke pågår arbeider som produserer støv. 

 Rømningsvei skal til enhver tid holdes ryddig og fritt for hindringer som verktøy og materialer dersom 
tilstøtende areal er i bruk. 

 Det skal monteres 6 kg håndslokker tilgjengelig i berørt areal i 1. og 2. etasje. Håndslokker skal være i tillegg 
til eksisterende slokkemidler i saneringsperioden. Håndslokker skal tilfredsstille effektivitetsklasse 21A. 

 Alle ansatte skal informeres om pågående tiltak, at dører skal holdes lukket, og at rømningsveier holdes 
intakte. 

 Ved varme arbeider skal rutiner angitt i branndokumentasjon følges. Det skal ikke utføres ytterligere 
virksomhet på bygget med unormal risiko for branntilløp. 

 Tiden hvor branncelleskille er svekket må holdes til et minimum og byggearbeid i forbindelse med 
gjenoppbygging må prioriteres når de først er påbegynt.  

 
Gjenoppbygning skal utføres iht brannkonsept. 
 
Dette må tas inn som en del SHA planene i prosjektet (sikkerhet, helse og arbeidsmiljø) av SHA koordinator. Det vises 
til Byggherreforskriften[6] § 7. 

3.9 Brannteknisk detaljprosjektering 
Brannkonseptet angir det overordnede konseptet som må velges for å ivareta funksjonskravene i TEK[3]. 
Detaljprosjektering med valg av materialer/produkter inngår normalt ikke av selve brannstrategien.  Det må 
detaljprosjekteres av de øvrige rådgivere i prosjektet - ARK, RIB, RIE, RIV osv. Detaljprosjekteringen må dokumenteres 
og inngå i byggets FDV dokumentasjon. 

3.10 Forutsetninger for bruk-/driftsfasen 
 
Iht. Forskrift om brannforebygging[4] har eier ansvar for å dokumentere at byggverket er forskriftsmessig bygget, 
vedlikeholdt og utstyrt iht. gjeldende lover og forskrifter om forebygging av brann. For å opprettholde et forsvarlig 
sikkerhetsnivå i bruksfasen må eier/virksomhet/bruker av byggverket gjennom internkontroll etter HMS- forskriften 
sørge for at branntekniske tiltak og innretninger alltid virker som forutsatt. 
 
Eier har sammen med bruker ansvar for at forutsetningene som ligger til grunn for brannkonseptet etterleves og 
ivaretas i bruksfasen. Brannkonseptet må forelegges eier/brukere som sikkerhet for at alle forutsetninger i konseptet 
som har betydning for bruk av bygget oppfattes og aksepteres. 
 
FDV dokumentasjon for bruksfasen må utarbeides og søker skal overlevere denne til eier av bygget iht. TEK[3] § 4. Eier 
har ansvaret for oppbevaring av FDV dokumentasjon. Alle utførende entreprenører i prosjektet har ansvaret for at de 
utfører arbeidene iht. ytelseskrav i brannstrategi/brannplaner og detaljprosjektering fra de øvrige rådgiverne i 
prosjektet. Utførelsen og produktene som benyttes må dokumenteres iht. krav til brannteknisk FDV dokumentasjon. 
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4 BRANNTEKNISKE YTELSESKRAV 
De branntekniske løsninger som er valgt i dette konseptet er iht. Byggteknisk forskrift[3] (TEK) og ytelseskrav i 
veiledning til byggteknisk forskrift[9] (VTEK). I tilfeller hvor andre ytelseskrav enn de som står i VTEK er valgt, er disse 
spesifisert i det enkelte kapittel under tekst/tabeller som refererer til VTEK. Alle fravik fra VTEK dokumenteres særskilt 
og vanligvis i eget kapittel/vedlegg. 
 
De branntekniske løsningene for å ivareta de gjeldende kravene er vist med referanse til paragraf i Byggteknisk 
forskrift (TEK). De valgte branntekniske løsningene er angitt med tilhørende kommentarer hvor det er behov. 
 
Firesafe har med bakgrunn i forståelsen av prosjekteringsprosessen og Organisasjonen for rådgivere[65] (RIF) sin 
ansvarsmatrise foreslått ansvarlige fag for de ulike ytelseskravene. Dersom aktører i prosjektet oppfatter at ansvaret 
er feil plassert meldes dette tilbake til Firesafe sammen med den disiplinen som er riktige ansvarlige. 

4.1 Brannprosjekteringstegninger og vedlegg 
Dato Revisjon Type Filnavn 
29.01.2021 1.0 Plan Brannskisse 1. og 2. etasje for berørt område 

4.2 § 2-1 Dokumentasjonsform 
 Løsningsform Kommentar 

 Preakseptert TEK 17 m veiledning 
 Preakseptert med 

fravik 
 

 Analyseløsning  

4.3 §§ 11-2 og 11-3 Risiko- og brannklasse 
Plan Areal (ca. m2) Risikoklasse Brannklasse Type virksomhet og kommentarer 
Sokkel ca. 6000 m2 6 

2 
2 
2 

Sykehjem 
Kontor 

1. etasje ca. 6000 m2 6 2 Sykehjem 
Loft Ukjent 2 2 Lager 
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4.4 § 11-4 Bæreevne og stabilitet ved brann 
  Ytelseskrav Kommentarer og referanser Ansv. 

11 Bærende hovedsystem R 60 [B 60] Byggets bærende konstruksjoner 
berøres ikke av tiltakene. 

RIB 
2 Sekundære bærende 

bygningsdeler og 
etasjeskillere som ikke er 
del av hoved-
bæresystem eller er 
stabiliserende 

R 60 [B 60] RIB 

4.5 § 11-8 Brannceller 
  Ytelseskrav Kommentarer og referanser Ansv. 

1 Branncelleinndeling Følgende rom må skilles ut som 
egne brannceller: 
- Hver boenhet, beboelsesrom 
- Rømningsvei 
- Sjakter og hulrom 
- Tekniske rom 
- Loftsarealer på maks 400 m2 

Bygningens branncelleinndeling endres 
ikke som følge av tiltakene. 
 

ARK 

2 Klassekrav til brannceller EI 60 A2-s1,d0 [A 60] Det skal kun benyttes ubrennbare 
konstruksjoner i branncellevegger. 
Dette med bakgrunn i eksisterende 
konsept, som videreføres. Dette er ut 
over preaksepterte løsninger.  
 
Det vises til kap. 5 for gjenoppbygning 
av branncellebegrensende bygningsdel 
(berørt branncellevegg).  

ARK 

5 Klassekrav til dører Generelt: 
 
EI2 60 Sa [B 60] 
EI2 30 Sa [B 30] 
E 30 CSa [F30 S] 
 

 
 
Generelt 
Beboelsesrom - korridor 
Korridor – Trapperom Tr2 
 
Ingen dører plassert i branncelleskille 
berøres av tiltaket 

ARK 

8 Sjakter EI 60 A2-s1,d0 [A 60] Dersom sjakter branntettes i 
etasjeskille, blir det ikke 
branncellekrav til sjaktveggene.  

ARK 

4.5.1 Utdypning av ytelseskrav 
Gjennomføringer i branncelleskiller 
Tekniske gjennomføringer som bryter brannskillende konstruksjoner, må ha dokumentert brannmotstand. Dette 
oppnås ved å benytte sertifisert tetteprodukt med minst samme brannmotstand som konstruksjonen den går 
gjennom. Produktet skal være godkjent for typen gjennomføring og kan være forskjellig for kabler, 
ventilasjonskanaler og vann- og avløpsrør. Innebærer tetting/isolering med mansjett eller tetteprodukt etter 
dokumentert godkjent metode gitt i produktgodkjenning.  
 
Plastrør med ytre diameter inntil 32 mm skal også tettes med godkjent brannfugemasse og ha samme 
brannmotstand som konstruksjonen for øvrig.  
For plastrør kreves det typisk mansjett eller ekspanderende klembånd ved diameter >32 mm. Gjennomføringer av 
stål eller støpejern krever normalt brannisolering.  
 
Utførelsen må dokumenteres i FDV dokumentasjon.  

 
1 Nummerering er kun referanse til sjekkliste for internkontroll. Punkter som ikke er relevante er slettet. Nummereringen er derfor ikke alltid 
kontinuerlig. 
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4.6 § 11-9 Materialer og produkters egenskaper ved brann 
  Ytelseskrav Kommentarer og referanser Ansv. 

1 Overflater og kledning i 
branncelle som ikke er 
rømningsvei med  areal 
under 200 m2 

RKL 6: 
Overflate: B-s1,d0 [In 1]  
Kledning: K210 B-s1,d0 [K1] 
 
RKL 2: 
Overflate: D-s2,d0 [In 2]  
Kledning: K210 D-s1,d0 [K2] 

 ARK 

 Overflater og kledning i 
branncelle som ikke er 
rømningsvei med areal 
over 200 m2 

RKL 6: 
Overflate: B-s1,d0 [In 1]  
Kledning: K210 B-s1,d0 [K1] 
 
RKL 2: 
Overflate: B-s1,d0 [In 1]  
Kledning: K210 B-s1,d0 [K1] 

  

3 Overflater og kledning i 
branncelle som er 
rømningsvei. 

Overflate: B-s1,d0 [In 1]  
Kledning: K210 A-s1,d0 [K1-A] 

 ARK 

4 Overflater og kleding i 
sjakter og hulrom 

Overflate: B-s1,d0 [In 1]  
Kledning: K210 A-s1,d0 [K1-A] 

 ARK 

5 Gulv i rømningsvei Dfl-s1 [G]  ARK 
7 Demonterbar himling Overflater og kledning over lett 

demonterbar himling må 
tilfredsstille samme krav som for 
rommet under himlingen. 

Eksisterende himlingsplater i 1. etasje 
videreføres. 
 
For fast himling gjelder samme krav 
som for hulrom. 

ARK 

8 Nedforet himling i 
rømningsvei 

Himlingen må tilfredsstille klasse 
A2-s1,d0 [In 1 på begrenset 
brennbart underlag] og ha et 
opphengsystem med dokumentert 
brannmotstand minst 10 minutter 
eller himlingen må bestå av 
kledning som tilfredsstiller klasse 
K210 A2-s1,d0 [K1-A]. 

Eksisterende himlingsplater i 1. etasje 
videreføres. 
 
Overflater og kledninger i hulrom over 
himlingen må ha minst like gode 
branntekniske egenskaper som 
overflatene og kledningene i 
rømningsveien for øvrig. 

ARK 

9 Isolasjon i 
konstruksjoner 

A2-s1,d0 [ubrennbart/begrenset 
brennbart] 

 ARK 

4.6.1 Utdypning av ytelseskrav 
 
Ytelseskrav til overflater og kledning må ses i sammenheng med detaljprosjektering/ løsningsforslag i kap. 5 
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5 DETALJPROSJEKTERING/ LØSNINGSFORSLAG 

5.1 Eksisterende forhold 
 

 
Bildet viser branncellevegg i 1. etasje som må saneres og gjenoppbygges. Inngangsparti/ rømningsvei inn til basseng 
og omkledningsrom (rommet det tas bilde fra), vil være stengt under sanerings- og byggeperiode (grunnet COVID 
19 stengetiltak). Møterom på motstående side vil være delvis i bruk på dagtid. 
Eksisterende branncellevegg er ført forbi systemhimling, helt opp til betongdekke og branntettet.  
 

 
Bilder viser berørt vegg mellom beboelsesrom, utført som branncelleskille. Igjen av rommene vil være bebodd 
under sanerings- eller byggeperiode. Vegg og dør mot korridor berøres ikke. 
Det er montert gipsplater bak eksiterende baderomsplater.  
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5.2 Løsningsforslag 
 
Denne detaljprosjekteringen viser løsningsforslag med minimumskrav for oppbygging av berørte veggkonstruksjoner 
som branncellebegrensende bygningsdel EI 30 A2-S1,d0 [A 60].  
 
Gjenoppbygging av veggkonstruksjoner kan utføres på følgende møte:  
 

Utdrag fra monteringsanvisning 8.06 fra Rockwool viser dokumentert brannmotstand EI 30 [B 30]. Det er valgt å 
benytte denne som referanse for gjenoppbygging av berørte veggkonstruksjoner.  
NB! Detaljen viser etablering av branncelleskille med brennbart stenderverk. For å tilfredsstille ytelser satt i dette 
konseptet, må alle komponenter nye veggkonstruksjoner utføres med stålstenderverk (inkl. også topp- og bunnsvill). 
Se NBI datablad 524.233 Innvervegger med stålstendere. 
 
En økning av isolasjonstykkelse eller ekstra platelag vil bidra til å øke veggens brannmostand ytterliggere. 
Platelag skal skrus i stendere, spiker skal ikke benyttes. 
 
Branncellevegger føres helt opp til etasjeskiller og branntettes. 
Overganger/ skjøter mellom kledningsplater og tilstøtende bygningsdeler tettes med godkjent branntettende 
produkter for å ivareta konstruksjonenes brannmotstand. Utføres i henhold til produktets monteringsanvisning.  
Evt. gjennomføringer må branntettes med sertifiserte løsninger.  
Ved installasjon av skjultanlegg i branncellebegrensende bygningsdel, benyttes sertifiserte veggbokser med 
brannmotstand.  
 
Den faktiske utførelsen må dokumenteres. 
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6 BRANNSKISSE 
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7 FORKORTELSER OG REFERANSER 

7.1 Forkortelser fagdisipliner  
RIBr - Rådgivende ingeniør brann 
ARK - Arkitekt 
RIB - Rådgivende ingeniør bygg 
RIV - Rådgivende ingeniør ventilasjon 
RIE - Rådgivende ingeniør elektro 
LARK - Landskapsarkitekt 
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