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Elisabeth Fætten Schei  
Råbygdveien 153        
7105 Stadsbygd  

 

Svar på henvendelse fra FAU Stadsbygd skole om fritidstilbud for elever på 
ungdomstrinn 

Du tok kontakt med meg 16. februar på vegne av FAU ved Stadsbygd skole. Henvendelsen 
gjaldt organisering av aktiviteter for elever ved ungdomstrinn kveldstid. Du stilte en del 
spørsmål om et slikt tilbud kunne organiseres i lokalene til bedehuset i Stadsbygd sentrum 
med tanke på smittevern-reglene.   

Jeg diskuterte hendelsen din med kommunens smittevernlege Nikolai Sæther i et møte 19. 
februar. Vi drøftet om FAUs aktiviteter hører innunder de nasjonale reglene for 
arrangementer. Reglene for arrangementer har en begrensning på ti personer for 
sammenkomster i leide lokaler når deltakerne ikke sitter ved tilviste plasser. Ut ifra denne 
regelen, kan ikke tilbudet gjennomføres.  

Men i Rissa og Leksvik er det nå tilbud om ungdomsklubb der kommunen samler mer enn ti 
personer. Det er fordi klubbene iLag og Kåken defineres som faste, organiserte fritidstilbud 
og ikke enkelt-arrangementer. Her gjelder nasjonal regel om at barn og unge under 20 år kan 
trene og delta på fritidsaktiviteter som normalt. Ungdomstilbudet på Stadsbygd må kunne 
sidestilles med de to andre ungdomsklubbene på samme vilkår og dermed gjennomføres i 
tråd med gjeldende regler for fritidsaktiviteter, ikke arrangementer.  

Jeg gjør oppmerksom på at kommunen kun gir råd om arrangementer og fritidsaktiviteter. 
Det er FAU selv som har ansvar for at det gjennomføres i tråd med smittevernreglene. Jeg 
ber dere derfor om å tenke nøye gjennom hvordan godt smittevern skal opprettholdes. Du 
finner gode råd på helsenorge.no og på https://www.ungdomogfritid.no/ ligger en veileder for 
smittevern ved fritidsklubber. Hvis dere skal servere mat eller drikke, er det lurt å lese råd fra 
Mattilsynet. Noter ned navn og kontaktinfo til alle som deltar, i tilfelle det blir nødvendig med 
smittesporing. Listene må dere makulere etter 14 dager.  
 
Vær forberedt på at reglene rundt fritidsaktiviteter kan endre seg som følge av 
smittesituasjonen eller nasjonale/regionale/lokale tiltak.  

Lykke til med tilbudet!  

 

Med hilsen 
Kari Klepp 
kommunikasjonsrådgiver 
Personal og kommunikasjon 
kari.klepp@indrefosen.kommune.no 
Tlf: 97514096 

 

https://www.helsenorge.no/koronavirus/oversikt-over-regler-og-anbefalinger/#nasjonale-regler
https://www.helsenorge.no/koronavirus/oversikt-over-regler-og-anbefalinger/#nasjonale-regler
https://www.regjeringen.no/no/tema/Koronasituasjonen/oversikt-over-nasjonale-tiltak/id2826828/
https://www.regjeringen.no/no/tema/Koronasituasjonen/oversikt-over-nasjonale-tiltak/id2826828/
https://www.ungdomogfritid.no/
https://www.mattilsynet.no/


Hvis du ønsker å svare på dette brevet, send inn sikkert via dette skjemaet 
https://svarut.ks.no/edialog/mottaker/944305483 
Oppgi gjerne dette saksnummeret i skjemaet: 2021/1888 
 
 
Du kan også kontakte oss per post til: 
Indre Fosen kommune 
Postboks 23, 7101 RISSA 
Sentralbord: 74 85 51 00 
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