
NORD-TRØNDELAG 
KRISESENTER IKS

Ressurssenter for arbeid med mennesker utsatt for vold i 
nære relasjoner



Vold i nære relasjoner er et folkehelseproblem og et samfunnsproblem 
som har store økonomiske konsekvenser
∗ «Vi beregner at den samfunnsøkonomiske kostnaden av vold i nære 

relasjoner ligger i området 4,5 mrd til 6 mrd kroner i 2010. Den største 
kostnaden for samfunnet er tapt arbeidsfortjeneste som følge av at 
voldsofre helt eller delvis faller utenfor arbeidslivet.
Det offentliges kostnader i 2010 til politi og rettsvesen, helsevesen og 
hjelpeapparatet for ofre utgjør om lag 2 – 2,4 mrd kroner. Kostnaden 
for barnevernet er den største posten her.»

Kilde: Samfunnsøkonomiske kostnader av vold i nære relasjoner    
- Vista analyse as – Rapport 2012/41

Vold i nære relasjoner



∗ Krisesenteret er en del av kommunenes hjelpetilbud til personer 
utsatt for vold i nære relasjoner  

∗ Fra 1.10.16 0rganisert som et interkommunalt selskap der alle 
kommunene i gamle Nord-Trøndelag og 3 fra Sør-Trøndelag er 
eiere

∗ Fra  1.11.18 er krisesenteret lokalisert i nytt spesialtilpasset bygg

∗ Juridiske rammer (krisesenterloven, forskrift, veiledere, 
bestemmelser i annet lovverk)

Nord-Trøndelag krisesenter IKS 



∗ Selskapsavtale fra 2015 
∗ Behov for revidering som følge av kommunereformen

∗ Representantskap
∗ Styre

∗ IKS som organisasjonsform 

Selskapsavtale 



11. Konklusjon

Krisesenteret har på vegne av kommune ansvar for å gi et tilbud om krisesenter til voldsutsatte i kommunene. Innholdet i 
tilbudet følger bestemmelsene i krisesenterlova, i forskrift og i veileder til krisesenterloven.

Krisesenteret er en del av kommunenes tilbud til voldsutsatte. 

Krisesenteret og kommunene skal sammen sørge for at det helhetlige tilbudet til den voldsutsatte blir tilstrekkelig og av god
kvalitet og at tiltakene samordnes

Krisesentertilbudet er gratis, men beboere  kjøper inn egen mat og andre ting de trenger under oppholdet (selvhushold) 
Krisesenteret har for øvrig litt mat og klær/toalettartikler i beredskap.

Hver kommune betaler inn tilskudd til driften av krisesenteret basert på eierandel i selskapet.

Samarbeidsavtalen skal ligge som et vedlegg til Selskapsavtalen 

Samarbeidsavtale



∗ Budsjett på om lag 8 000 000
∗ Indre Fosen har en eierandel på 6,6 % og betaler inn 

530 000 til drift av krisesentertilbudet i 2021

∗ Eierandel er basert på innbyggertall og justeres hvert 
fjerde år

Økonomiske forutsetninger



Krisesentertilbudet

∗ Akutt botilbud til 
voldsutsatte og deres barn

∗ Dagtilbud
∗ Telefontilbud
∗ Råd og veiledning
∗ Støttesamtaler
∗ Informasjonsarbeid
∗ Undervisningsarbeid
∗ Lavterskeltilbud tilgjengelig 

24/7



∗ Offentlig og kommunalt ansvar  siden 2010– eierskap til 
krisesenteret

∗ Kommunenes arbeid med vold  i nære relasjoner handler om mer 
enn selve krisesenteret og involverer ulike tjenesteområder og 
tilbud i kommunen og blant andre aktører

∗ Kommunale handlingsplaner – skal sikre mål, 
handlingskompetanse og god flyt

∗ Felles fenomenforståelse er sentralt
∗ Samarbeid og samhandling
∗ Forebygging og oppfølging

Krisesenteret og kommunene



Ressurssenter for voldsutsatte

∗ Samarbeid gjennom IKS
∗ Samarbeid med 

kommunale tjenester
∗ Lavterskel og fleksibilitet
∗ Kan bistå kommunene i 

enkeltsaker, i 
kompetanseheving og i 
planarbeid

∗ Fagnettverk



∗ 16 ansatte i om lag 8,5 årsverk
∗ Ulik fagbakgrunn  (barnevernspedagog, sosionom, 

sykepleier/jordmor, fagarbeidere) 
∗ Døgnkontinuerlig drift 
∗ Turnusarbeid
∗ Lang erfaring innen vold i nære relasjoner
∗ Krisesenterarbeid i endring og utvikling

Hvem er vi?



Antall beboere

2020 2019 2018 2016

Voksne 39 34 27 21

Barn 45 43 25 13

Totalt 84 77 52 34



2020 2019 2018 2016

Voksne 1733 1824 738 876

Barn 1477 2929 771 1018

Totalt 3210 4753 1509 1894

Overnattingsdøgn



∗ I en undersøkelse av et landsrepresentativt utvalg av 
personer mellom 18 og 75 år fra NKVTS i 2014, oppga 17 
prosent av begge kjønn at partneren hadde utsatt dem for 
minst en fysisk voldshandling i løpet av livet. Det var 
imidlertid mange flere kvinner (9,2 prosent) enn menn (1,9 
prosent) som oppga at partneren hadde utsatt dem for 
mer alvorlig fysisk vold, slik som slag med knyttneve eller 
gjenstander, spark, kvelertak eller truet dem med våpen.

∗ Kilde: Nasjonalt kompetansesenter for vold, traumatisk stress og 
selvmordsforebygging - 2014

https://www.nkvts.no/rapport/vold-og-voldtekt-i-norge-en-nasjonal-forekomststudie-av-vold-i-et-livslopsperspektiv/


∗ Viktigst å hindre at vold skjer
∗ Stoppe volden. Voldsspiral og generasjonsaspekt
∗ Barneperspektivet

∗ Forebygge ny vold:
∗ Lengre botid på senteret 
∗ Reparere relasjonsskader
∗ God kvalitet i tjenesten (kompetanse og erfaring) 
∗ God oppfølging i reetablering 
∗ Godt samarbeid
∗ Helhetlig og samordnet hjelp 

Forebygging



∗ Vold i nære relasjoner er et folkehelseproblem  (jf St.melding 15. 2012-
2013)

∗ Krisesenteret er en offentlig oppgave og en del av et  lovpålagt tilbud 
alle kommuner skal ha

∗ Krisesenteret utfører en oppgave for kommunene
∗ Kommunene og voldsutsatte skal forvente god kvalitet i tjenesten
∗ Felles fenomenforståelse, kompetanseheving, samarbeid og 

samhandling er satsningsområder.

∗ Forebygging og tidlig hjelp gir stor menneskelig og økonomisk gevinst

Oppsummering



KONTAKT OSS

∗ Døgnåpen telefon: 74 07 77 10

∗ E-post: krverdal@online.no

∗ Hjemmeside: krisesenteret-nt.no

∗ Facebook: Nord-Trøndelag 
Krisesenter IKS

mailto:krverdal@online.no
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