Indre Fosen eldrerad

Rissa sanitetsforening har ogsd i &r planlagt sensommertur for eldre i alderen 70 - 90 ar

i dagene 4. - 7.sept 18.

Turen skal ga til Mjgsa med omland. Vart utgangspunkt blir Strand Hotel Gjgvik og vi skal bl.a.
ha tur med Skibladner fra Gjgvik til Hamar.

Og vi skal ha en times hagevandring i den historiske hagen pa HOVELSRUD GARD pa Helggya.

«I Igpet av de siste &rene har den gamle formalhagen fra 1840 blitt fort tilbake til sin gamle
glans. For dette har vertskapet mottatt ENA- EU s pris for kulturarv. En guidet hagevandring pa
grusganger mellom baerbusker og frukttreer der vi kan nyte den fantastiske utsikt over Mjgsa.»
heter det i brosjyren.

Vi har en fullastet buss og for denne hagevisningen mé vi totalt betale kr.6000.- for besgket pa
HOVELSRUD, som allerede er bestilt.

Det vi kunne tenkt oss er at eldrerddet gav oss et tilskudd for a dekke denne kostnaden.
Vedlegg : reiseprogram
Rissa, 6.august 2018

Rissa sanitetsforening
For turkomiteen
-7 !
e // &.701, b L"‘L L(/(ZZ/’ ,[—()/[/

Magnhild Flytgr



Rissa
sanitelsforening
STIFTA 1910

SANITETSFORENINGAS tur for ELDRE 4.-7.september 2018
Turen gar i ar til Mjssaomradet, bade til lands og til vanns.
Vi starter fra Terminalen i Rissa tirsdag 4.sept. kI.8.00 ( Trenderbilene)

Ferje 8.30 fra Rexrvik videre Flakk -Oppdal ( matstopp) Dovre-Hjerkinn -over Folldal og
Venabygdsfjellet, med stopp for lunsj pi Venabu, ned til Ringebu og videre til Gjovik ( kort stopp

underveis.)

Vi skal booke inn pa Quality Strand Hotell Gjovik der vi skal bo i 3 netter .
Middag 1.kveld ellers frokost.

Dag 2. onsdag 5.sept. Gjsvik blir vart utgangspunkt for de 1o dagene vi skal oppleve mest mulig
rundi Mjesa.

Det blir tur med SKIBLADNER fra Gjevik til Hamar pa formiddagen for de som onsker det.

Vi har sa langt reservert 40 plasser, men vi mé be om at de som ikke vil veere med Skibladner
melder fra enten til Magnhild eller Rolf innen 21.juli. Turen koster kr 270,. og er ikke med i den

totaiprisen som er anslati.

Bussen kjerer til Hamar og tar opp passasjeren fra batturen. Videre til Proysens rike og
Proysenstua, enkel lunsj, hagevandring pa Hovelsrud gird pa Helgoya, rundtur pa Helgoya med
Guide .Senere middag og omvisning pa Hoel gard pa Nes for vi returnerer til Strand Hotell Gjovik.

Dag 3. torsdag 6.sept, Vi tek ein gatur i Gjevik, event Gjsvik gird som ligg like ved hotellet for vi
sett oss i bussen og kjerer til Kapp, Her har vi Mjgsas museum og vi har fatt forslag om 2 sja litt
pa malerier pa Peder Balkesentret, vi kan spise lunsj pa Peders fristelse for vi tek ein tur opp til
Lensbygda for 4 sjé utsikia over Toten mot Lena og Mjesa, videre kan vi legge turen opp til
Amimannstunet pa Stenberg for en omvisning. Mulighetene er mange,

Pé ettermiddagen ca ki 16.00 tar vi tur til Biri for & besske Sigstad gard ( gammel prestegird) med
middag og omvisning, retur til Gjevik.

Dag 4.fredag 7.sept . P4 heimturen legg vi ein avstikker om Gausdal og Peer Gyntveien. Ved
Skeikampen ligg Skeistua som lager hunsj for oss. Ca 200 m unna ligg et fjellkapell innvigd av
Dronningene Sonja og Margrethe 1 2001. E6 fra Hundorp- Siste stopp pa turen blir ogsa denne
gangen Dovregubbens Hall med middag..

Sa langt en har oversikt vil turen komme pa ca kr 5.000.-+ tillegg for enkeltrom kr.900.-

Brevet gar til de som har sagt seg interessert i turen. Vima ogsa denne gangen be om et forskudd

innen 21juli pa kr,2000.- til konto 4213.48.50878.:+ { s langt er bussen fulltegnet )

Turkomiteen onsker deg velkommen med pa tur,

Med hilsen /LKA?MAW"‘{V

Magnhild Flyter 90964514 Elsa Denstad 41330667 Kirsten Lindseth
Marie og Rolf Dybdahl 91114147  Gudmund Rundhaug
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