
Oslo -tur 10.klasse uke 35, 
2018 

Mandag 27.08.18 

Foreldre organiserer skyss til Vanvikan. De som møter opp i 

Trondheim må si ifra på forhånd om det.  

06.45: Oppmøte Vanvikan 

06.50: Båt Vanvikan- Trondheim 

08.18: Avgang fra Trondheim S  

15.03: Ankomst Oslo S 

Er framme ved Haraldsheimen ca 1600. 

Ca 16.30: Felles måltid på Haraldsheimen; taco 

18.10: De utrolige 2 

Ca 21.00: Kveldsmat et eller annet sted… 

23.00: Stille på rommene! (Krav fra Haraldsheimen) 

 

Tirsdag 28.08.18 

 07.30: Frokost 

9.00- 10.00: 22.juli-senteret (om noen på noen måte var berørt av det som 

skjedde 22.juli 2011 så gi meg gjerne beskjed om det) 

11.30: Lunsj 

12.00: Oppmøte utenfor Stortinget 

12.30 -  ca. 13.30: Omvisning på Stortinget  

13.30- 19.30 Bli kjent i Oslo. Instagram.  

23.00: Ro. 



 

Onsdag 29.08.18 

08.00: Frokost 

10.00- 11.15: Nobels fredssenter 

13.00 - 13.45: Ullevaal stadion 

16.00 - 17.00: Kon-tiki museet 

17.00 - 18.00: Frammuseet 

19.30: Middag 

23.00: Ro 

 

Torsdag 30.08.18 

07.30: Frokost 

9.00-10.30: Holocaust-senteret 

14.00-15.30: Rush trampolinepark (håper jeg får forandret det til 13.00). 

18.00: Middag (i nærheten av teateret) 

19.30: Teater: Den spanske flue 

  



Fredag 31.08.18 

08.00: Frokost  

09.00: Avreise fra Haraldsheimen til Oslo Sentralstasjon, hvor vi låser inn 

bagasjen.  

11.15-  ca. 12.30: Teknisk museum 

Ca 14.00: Lunsj 

16.02: Avgang hjemreise.  

22.45: Ankomst Trondheim 

22.30: Hurtigbåt til Vanvikan 

 

 

 

 

 

Takk for turen!! God natt  

  



Noen av kompetansema lene denne uka 

KRLE: 

• føre dialog med andre om sammenhenger mellom etikk, religioner og livssyn 

• drøfte etiske spørsmål knyttet til menneskeverd og menneskerettigheter, likeverd og likestilling, 
blant annet ved å ta utgangspunkt i kjente forbilder 

• drøfte verdivalg og aktuelle temaer i samfunnet lokalt og globalt: sosialt og økologisk ansvar, 
teknologiske utfordringer, fredsarbeid og demokrati 

• vise respekt for menneskers tros- og livssynsoppfatninger, ritualer, hellige gjenstander og steder 

 

Samfunnsfag: 

• gjere greie for politiske institusjonar i Noreg og deira rollefordeling og samanlikne dei med 
institusjonar i andre land 

• gje døme på korleis eit lovbrot er behandla, diskutere årsaker til og følgjer av kriminalitet og forklare 
korleis rettsstaten fungerer 

• gjere greie for omgrepa haldningar, fordommar og rasisme og vurdere korleis haldningar kan bli 
påverka, og korleis den einskilde og samfunnet kan motarbeide fordommar og rasisme 

• gje døme på og diskutere kulturelle variasjonar og drøfte moglegheiter og utfordringar i 
fleirkulturelle samfunn 

• finne døme på hendingar som har vore med på å forme dagens Noreg, og diskutere korleis 
samfunnet kunne ha vorte dersom desse hendingane hadde utvikla seg annleis 

• drøfte ideal om menneskeverd, diskriminering og utvikling av rasisme i eit historisk og notidig 
perspektiv 

 

Norsk: 

• samtale om form, innhold og formål i litteratur, teater og film og framføre tolkende opplesing og 
dramatisering 

• delta i diskusjoner med begrunnede meninger og saklig argumentasjon 

• skrive ulike typer tekster etter mønster av eksempeltekster og andre kilder 

• planlegge, utforme og bearbeide egne tekster manuelt og digitalt, og vurdere dem underveis i 
prosessen ved hjelp av kunnskap om språk og tekst 

• uttrykke seg med et variert ordforråd og mestre formverk, ortografi og tekstbinding 

• skrive kreative, informative, reflekterende og argumenterende tekster på hovedmål og sidemål med 
begrunnede synspunkter og tilpasset mottaker, formål og medium 

• integrere, referere og sitere relevante kilder på en etterprøvbar måte der det er hensiktsmessig 

 

  



Utstyrsliste  

• Gode sko (det blir mye gåing!) 

• Dagstursekk/veske som skal brukes hver dag i Oslo, til drikke, dagbok, osv. 

• Ytterjakke  

• Klær, nok til ei uke (det er vaskemaskin og tørketrommel som er mulig å bruke). 

• Toalettsaker; tannkost, tannkrem, shampoo, såpe, deodorant, osv. 

• Håndklær  

• Fotoapparat? OBS! Tas med på eget ansvar. 

• Mobiltelefon med lader. 

• Minibank – kort/lommepenger 

• Matpakker til togturen mandag. 

• Dagboka + pennal. 

Ordensregler 

Skolens reglement gjelder på hele turen. 

Totalt alkoholforbud (gjelder også voksne under hele turen).  

Ved alvorlige brudd på ordensreglene, kan elever sendes hjem. Dersom dette blir en aktuell 

problemstilling, skal ordinære regler for bortvisning komme til anvendelse. 

Foreldre som er med på turen har samme sosialpedagogiske ansvar som lærerne på 

skoleturen. 

Eget reglement for turen:  

• Dere må være tilgjengelig på mobil hele tida, men mobilen skal være lydløs inne på 

museum, senter og på restaurantene. 

• Møt opp til rett tid når det er avtalt. (Hvis en blir forhindret må en alltid ringe og gi 

beskjed!!) 

• Ingen får gå alene, minimum to i lag. 

• Vise respekt, høflighet og folkeskikk. 

• Vi følger reglene på Haraldsheimen. 

• All form for rus er forbudt! 

Vi ser fram til en trivelig, lærerik og morsom tur med mange opplevelser, sammen med dere. 

Hilsen Lillian (mob 90539787) og Ellinor (mob 90214849) 

  



 


