Branninstruks for
Almoen omlastings stasjon

Ved brannalarm
- Sarg for at alle blir varslet.
- Lukk dgrer og vinduer, om mulig lukk porten.
- Garaskt ut av bygningen.
- Gatil felles mgteplass, ved ytterste container pa veien ut.

Ved brann
- Varsle personer i fare ved a rope “Brann! Brann!”.
- Hijelp hverandre ut til felles mateplass.
- Varsle brannvesenet pa nadnummer 110.
- Siifratil brannvesenet hvis det fremdeles er folk inne.

Merk: Brannrayk er sveert giftig! Dersom trapperommet er fylt av rayk, bruk alternativ
remningsvei eller ga tilbake til leiligheten. Gjor deg til kienne via vindu eller balkong,
slik at redningspersonell kan hjelpe deg trygt ut.

Redde, varsle, slokke
Rekkefalgen for hva du skal gjere ved brann, ma du avgjere selv ut fra den aktuelle
situasjonen. “Redde, varsle, slokke” er en nyttig huskeregel:

1. REDDE: Sarg for at alle kommer i sikkerhet.
2. VARSLE: Varsle brannvesenet pa ngdnummer 110.
3. SLOKKE: Forsgk a slokke brannen, men utsett aldri deg selv eller andre for ungdig fare.

HUSK!

Nadnummer til brannvesenet: 110

Oppgi korrekt adresse til brannvesenet: Almoeseterveien 20
Felles mgteplass ved evakuering: Container ved utkjgring

Instruksen er sist revidert oktober 2019



