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1 Introduksjon 

Arbeidet med bosetting og integrering av flyktninger er omfattet av Lov om 
introduksjonsordning og norskopplæring for nyankomne flyktninger (Introduksjonsloven). 

Så lenge Innvandringstjenesten var organisert i NAV, ble Lov om sosiale tjenester brukt i 
forbindelse med bosetting og etablering. Ved flytting ut av NAV og etablering av ny enhet 
under Oppvekstsektoren i Indre Fosen kommune, har vi hatt behov for å gjennomgå 
retningslinjene rundt den økonomiske etableringen av flyktninger. 

Alle pengebeløp som omtales i disse retningslinjene er tall som gjelder per 1. januar 2020. 
Ventestønad er basert på statlige satser og justeres årlig av innvandringstjenesten. Resten 
av etableringsstønader skal gjennomgås annet hvert år og indeksreguleres av kommunen.   

2 Etablering ved bosetting 

Etablering består av standardpakker for hvitevarer, inventar og klær/utstyr. Videre består 
etablering av et kontantbeløp som blir beregnet ut fra familiens størrelse.  

Ved bosetting i private boliger, hender det at disse allerede er ferdig utstyrt og møblert. I slike 
tilfeller blir det kjøpt inn kun manglende varer. Den bosatte får mulighet til å søke 
etableringsstøtte ved senere behov fra NAV, jf. Lov om sosiale tjenester i NAV. 

2.1 Standardpakke - hvitevarer 

Innvandringstjenesten kjøper inn hvitevarer før bosetting av flyktninger. Her utstyres 
boenhetene med kombiskap, vaskemaskin og komfyr.  

2.2 Startpakke overføringsflyktninger 

Ved bosetting av overføringsflyktninger, blir det på forhånd kjøpt inn en del nødvendig utstyr 
og inventar. Dette gjøres før bosetting finner sted.  

2.3 Møbler/innbo 

Det kjøpes inn møbler/inventar ut fra familiens sammensetning og størrelse.  
Innvandringstjenesten anskaffer (både nytt og brukt): 

- seng med madrass, nattbord, lampe, klesskap med kleshengere, gardiner 
- sofa og salongbord, kjøkkenbord med 4 stoler (ev. flere ved flere 

familiemedlemmer), 
- Kjøkkenpakke: oppvaskmiddel, oppvaskbørste, oppvaskkluter, såpe, vaskepulver 

(klesvask), kasseroller, stekepanne, fat, kopper, bestikk, glass, div. stekespader, 
øse, skjærebrett, brødkniv, vannkoker, bøtter til avfallssortering, ildfast form, 
grytekluter, kjøkkenhåndkle, gryteunderlag  

- Renholdspakke: bøtte, moppestativ og mopp, Jif, støvsuger, tørkestativ (klær) 
- Belysning (det nødvendigste) 
- Postkasse – der det mangler 
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2.4 Klær 

Det gis én stønad til kr. 2 700,- per person til vinterklær. Dette er et engangsbeløp som 
utbetales kun det første året (i perioden fra og med september til og med april). De som blir 
bosatt om sommeren, får stønaden i september.  

2.5 Kontantbeløp 

Penger skal brukes i etableringsfase til innkjøp av PC, TV, telefon, sykkel til barn og 
eventuelt andre ting etter behov. Utbetaling av etableringspenger kan deles opp eller 
utbetales samlet, avhengig av beløpet og maksimumsgrense på ladekortet. 

kr. 5 000,- utbetales til enslig voksen (f.o.m. 18 år)  

kr. 7 000,- utbetales til ektepar  

kr. 2 000,- utbetales per barn 0 til 9 år 

kr. 3 000,- utbetales per barn 10 til 15 år 

Kr. 4 000,- utbetales til ungdom fra 16 til 25 år som bor sammen med en eller begge 
foreldrene 

2.6 Oversettelse av dokumenter 

Flyktningenes medbrakte dokumenter som viser tidligere utdanning og arbeidserfaring må 
oversettes før de kan godkjennes. Denne kostnaden dekkes av Innvandringstjenesten. 
Vurdering av dokumenter til oversettelse gjøres av Innvandringstjenesten. 

2.7 Stønad i ventetiden 

Det er en målsetting at alle skal komme i gang med introduksjonsprogram så snart som 
mulig etter bosetting. Ventestønad utbetales i påvente av introduksjonsstønad. 
Ventestønaden er i samsvar med statens satser for økonomisk sosialhjelp. De veiledende 
retningslinjene for økonomisk stønad til livsopphold er justert årlig siden 2006. Satsene i de 
veiledende retningslinjene prisjusteres i 2020 i tråd med anslaget for vekst i konsumprisene i 
nasjonalbudsjettet for 2020 (1,9 prosent). 
 
Ventestønad skal dekke grunnleggende behov:  

- mat/drikke 
- husholdningsartikler og hygiene med mer 
- klær/sko 
- telefon, internett og TV abonnement 
- Reise (offentlig kommunikasjon) 
- Tidsskrifter 
- Fritidsaktiviteter 
- Andre daglige utgifter 

 
Utgifter til andre nødvendige ting, som husleie, strøm og oppvarming, bolig- og 
innboforsikring og innbo og utstyr inngår i livsoppholdet, men er ikke inkludert ved 
fastsettelse av de veiledende retningslinjene, da dette er utgifter som varierer mye. 
 

 



 
5 

Ventestønad utbetales fra bosetting og frem til første utbetaling av introduksjonsstønad. 

 Ventestønad per måned 2020 
 

Enslige 
 

Kr 6 250,- 

Par 
 

Kr 10 450,-  

Bofellesskap, per person 
 

Kr 5 250,- 

Tillegg for barn 
- 0-5 år 
- 6-10 år 
- 11-17 år 

 
Kr 2 450,- 
Kr 3 150,- 
Kr 4 100,- 

Voksne og barn over 18 i samme 
husstand får stønad som i 
bofellesskap 

Kr 5 250,- per person 

2.8 Husleie og strømutgifter 

Ved bosetting av flyktninger vil husleie og strøm bli dekt av Indre Fosen voksenopplæring og 
innvandringstjeneste. Dette skjer i påvente av oppstart i introduksjonsprogram, inntil første 
utbetaling av introduksjonsstønad. 

2.9 Reisekostnader – personnummer og sykehuskontroll 

For overføringsflyktninger – for å få personnummer hos politi i Trondheim, dekkes det 
reiseutgifter av Innvandringstjenesten. Hvis det ikke lar seg gjøre å kombinere sykehusbesøk 
med polititime, organiseres det to turer til Trondheim. 

Framkomstmiddel avhenger av hvor flyktningen(e) er bosatt og eventuelt hvor mange 
familiemedlemmer det er (buss, båt eller innleid bil). 

For flyktninger fra asylmottak vurderes behovet individuelt. Det er sjelden at vi må bistå med 
polititime eller sykehusbesøk, da flyktningene får bistand til det på mottaket.  

3 Helsetilbud 

Innvandringstjenesten dekker egenandel for første legetime, første tannlegeundersøkelse og 
første time hos optiker som er gjennomført innen 6 måneder etter bosetting. 

Det er NAV som vurderer videre dekning av tannbehandling etter godkjent kostnadsoverslag 
fra tannlege.  

Eventuell dekning av briller vurderes av NAV. 

4 Tillegg til introduksjonsstønaden 

Flyktninger, over 18 år og med behov for grunnleggende kvalifisering, som blir bosatt i Indre 
Fosen kommune, har rett og plikt til introduksjonsprogram. Introduksjonsstønaden utgjør 2G 
for deltakere over 25 år, og 2/3 av 2G for deltakere under 25 år.  
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I 2019 har Kunnskapsdepartementet hatt på høring forslag til lov om integrering 
(integreringsloven) og forslag til endringer i lov om norsk statsborgerskap (statsborgerloven). 
Departementet foreslår at personer under 25 år skal motta 2/3 G som i dag, men at personer 
under 25 år som bor med mor og/eller far skal motta 1/3 stønad. Indre Fosen kommune 
innretter seg etter nye integreringsloven når den kommer. 

Introduksjonsprogrammet skal i utgangspunktet vare i inntil to år, med mulighet for 
forlengelse til et tredje år. Programmet skal være på fulltid og fullt arbeidsår. For deltakere 
med mange barn, eller deltakere som bor langt unna skolen, kan utgifter til barnetilsyn og 
transport bli svært kostbare. 

4.1 Barnetilsyn 

I henhold til introduksjonsloven skal kommunen tilrettelegge for barnetilsyn for deltakere i 
introduksjonsprogrammet. Dette fordi deltakerne er pålagt å delta i programmet. 

I forbindelse med bosetting av barnefamilier melder Innvandringstjenesten fra om behov for 
barnehageplass. 

For flyktninger som ikke har begynt i programmet, men har behov for barnehageplass, 
dekkes barnehageregningene inntil første utbetaling av introduksjonsstønad. Ved behov for 
økonomisk hjelp, henvises familien til NAV for søknad om supplerende stønad, jf. Lov om 
sosiale tjenester i NAV. 

4.2 SFO 

Flyktninger som ikke har begynt i programmet, men har barn i SFO-alder, og har behov for 
SFO –plass, kan få dekt SFO inntil oppstart i programmet. Ved behov for økonomisk hjelp, 
henvises familien til NAV for søknad om supplerende stønad, jf. Lov om sosiale tjenester i 
NAV. 

4.3 Busspenger 

Voksne flyktninger med rett til grunnskoleopplæring og som bor mer enn 4 km fra skolen, har 
rett på gratis skyss jf. Opplæringslov §4A-7 og jf. Retningslinjer for grunnskoleskyssen i Indre 
Fosen kommune. 

Flyktningbarn, som er elever ved andre skoler i Indre Fosen kommune, omfattes av 
Retningslinjer for grunnskoleskyssen, vedtatt 8.juni 2017. 

For introdeltakere som bor mer enn 4 km fra skolen/ praksissted gjelder samme regler som 
for grunnskoleelever dvs. rett på gratis skyss.  

For introdeltakere som bor mer enn 2 km fra skolen/ praksissted innvilges busspenger i 
vinterperioden f.o.m. 15. november t.o.m. 15. mars. 

Det gis ikke busspenger i sommerferien. Det gis ikke busspenger til deltaker som har 
permisjon fra introprogrammet. 

5 Etablering av familiegjenforente 

Ved etablering av familiegjenforente tas det utgangspunkt i herboendes situasjon. 

Alle ordninger som er presentert i dette kapitlet gjelder: 
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- Personer som blir familiegjenforent med person som deltar i 
introduksjonsprogrammet 

- Personer som blir familiegjenforent med person som har en botid på mindre enn fem 
år (dvs. personer som utløser integreringstilskudd) 

- Den familiegjenforente selv har rett og plikt til å delta i introduksjonsprogrammet 
- Mindreårige som blir familiegjenforente med personer i kategorien (e) over 

 

Etablering for familiegjenforente består i klær/ utstyr og kontantbeløp som blir beregnet ut fra 
familiens størrelse etter familiegjenforening, jf. 2.5 og 2.7: 

5.1 Standardpakke – hvitevarer 

Det kjøpes ikke inn hvitevarer i forbindelse med familiegjenforening, med mindre det ikke 
finnes i boligen fra før eller at det som finnes fra før ikke er tilpasset den nye størrelsen på 
familien.  

5.2 Startpakke - utstyr 

Ved familiegjenforening kjøpes det inn sengetøyspakke. 

5.3 Møbler/ innbo 

Det kjøpes ikke inn innbo i forbindelse med familiegjenforening, ut over seng, skrivepult, 
nattbord og lampe til barn. 

5.4 Klær 

Det gis kr 2 700,- til innkjøp av vinterklær/ sko per person. 

5.5 Kontantbeløp 

Ved familiegjenforening betales et kontantbeløp til den enkelte husstand. Dette skal være 
tilstrekkelig til å kjøpe inn det man trenger av ytterligere utstyr og møbler den første tiden 

 
 

Den gjenforente mottar 

Ektefelle 
 

Kr 3 500,- 

Barn 
 

Barn   0 - 9 år      Kr. 2 000,- 
Barn 10 - 15 år    Kr. 3 000,-  
Barn 16 – 25 år   Kr. 4 000,- 

5.6 Ventestønad for familiegjenforente 

For familiegjenforente som har rett og plikt til introduksjonsprogram, er det en målsetting at 
alle som har rett og plikt skal komme fort i gang med programmet etter bosetting. I ventetiden 
frem til oppstart av introduksjonsprogrammet, utbetales ventestønad etter samme regler som 
for andre nybosatte flyktninger, jf.2.7 i disse retningslinjer. 

Ventestønad utbetales fra ankomst fram til første utbetaling av introduksjonsstønad. 
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6 Bosetting av enslige mindreårige 

Kommunen bosetter ikke enslige mindreårige flyktninger med mindre de har nær familie i 
Indre Fosen kommune, og forespørsel kommer fra IMDi. EM skal bosettes hos familien ev. 
nære slektninger. For etablering gjelder punkt 5 i dette skrivet. 

7 Sekundærbosetting 

Dersom flyktninger (omfattet av integreringstilskuddsordningen) fra andre kommuner vil flytte 
til Indre Fosen, skal det skje etter avtale med fraflyttingskommunen. Videre skal det være i 
tråd med et ev. kvalifiseringsløp, eller være en rimelig forklaring på flyttingen (jf. retningslinjer 
vedtatt av FFKF landsstyret). 

Flyktninger som sekundærbosettes, må selv finne bolig. Det ytes ikke hjelp til etablering, 
men de kan søke NAV om støtte. Dersom botiden etter første gangs bosetting er under to år, 
kan det vurderes om vedkommende skal få delta i Introduksjonsprogrammet (jf. 
Introduksjonsloven). 

Det ytes ingen hjelp til flyktninger som velger å avbryte Introduksjonsprogrammet (jf. 
Introduksjonsloven). 

Ved flytting fra Indre Fosen, ytes det ingen flyttehjelp, med mindre NAV innvilger støtte til det.  

8 Klagebehandling 

Vedtak som blir fattet i henhold til Retningslinjer for etableringsstønader ved bosetting av 
flyktninger i Indre Fosen kommune, kan påklages. 

Klagen rettes til Indre Fosen voksenopplæring og innvandringstjeneste, som vil behandle 
klagen og sende den videre til Oppvekstutvalget for videre behandling. 


