
Utførte aktiviteter

PERIODE: 2019-06-03 til 2020-09-03

2019-06-03 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt ser ok ut. Se vedlegg

2019-06-12 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-06-12 :: Brannklassifiserte dører egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Kontroller dørpumper (ettersyn av funksjon, smøring og justeringer) - Test eventuelle magnetlåser -
Kontroller tetthet mot karm og terskel (røykskillende) - Kontroller dørlås. Foreta eventuelt justering
(sluttstykket skal låse døren lett) - Ettersyn/vedlikehold av terskler og hengsler - Kontroller merking av
brannklasse Anbefalt frekvens: 4 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Ale er ok

2019-06-14 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført

Side 1/25 03.06.2020



Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-06-17 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-06-21 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg.

2019-06-28 :: Uforutsette hendelser
Leksvik Helsetun
- Uønsket alarmer (alarmer påsatt i ond hensikt) - Blindalarmer (tekniske feil) - Branntilløp - Utkobling av
brannalarm/ autom. slokkeanlegg - Bruk av manuelt brannslukkeutstyr - Hærverk
Status: Utført
Kommentar: Brannalarm på strandheim gikk pga mat lagning. Det var ingen brann. Någon på helsetune
stengte av lyde, utan att dem hade fått klar signal att det ikke var brann. Har sagt til att det IKKE er lov.
Annars så er alt ok.

2019-06-28 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok Se vedlegg
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2019-07-05 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-07-12 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. Alt er ok Se vedlegg

2019-07-12 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. Alt er ok Se vedlegg

2019-07-25 :: Håndslukkere, autorisert kontroll
Leksvik Helsetun
<p>• Årlig kontroll av godkjent firma. <br />• Kontroller serviceavtale og at arbeider i hht. denne blir
utført.<br />• Servicerapport skal sendes byggeier med kopi til brannvernleder<br /><br />Anbefalt
frekvens: 1 g/år</p>
Status: Utført
Kommentar: Utført 23.07.2019 OK

2019-07-25 :: Brannslanger, autorisert 1-årskontroll
Leksvik Helsetun
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Vedlikehold av slangetromler med formstabil slange og slangesystem med flatslange. Utføres iht NS-EN
671-3:2009. Vedlikeholdsrapport lastes opp som vedlegg ved utkvittering av denne aktiviteten. Anbefalt
frekvens: 1 g/ år
Status: Utført
Kommentar: Utført 23.07.2019 OK

2019-08-14 :: Uforutsette hendelser
Leksvik Helsetun
- Uønsket alarmer (alarmer påsatt i ond hensikt) - Blindalarmer (tekniske feil) - Branntilløp - Utkobling av
brannalarm/ autom. slokkeanlegg - Bruk av manuelt brannslukkeutstyr - Hærverk
Status: Utført
Kommentar: Har hatt sommerferie. Har hørt litt rundt og det har ikke vart nå rart her. Alt er ok. 

2019-08-16 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-08-16 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok Se vedlegg

2019-08-16 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
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Kommentar: Har haft ferie i 4 uker. Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-08-16 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Har haft ferie. Lagt in nytt nu fra 16.08.19

2019-08-16 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Har haft ferie. Lagt inn nytt nu 16.08.19

2019-08-16 :: Alarmanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Kontroller at alle manuelle brannmeldere er i orden. • Kontroll av detektorer. Utløs en detektor og en
manuell melder hver gang. Varier.• Kontroller at ingen detektorer er utkoblet eller tildekket.• Test av
alarmklokker, høres de over alt?• Kontroller tilknyttede enheter som for eksempel magnetholdere. •
Brannmelderkart oppdatert og henger der de skal.Anbefalt frekvens: 2 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Det er ok.

2019-08-16 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
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Kommentar: Har hatt ferie. Lagt inn nytt nu fra 16.08.19

2019-08-16 :: Alarmanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
Mangler oppdatert brannmelderkart + ett løst eksemplar. Aners så ser alt fint ut Få opp dobble sett o
planer.
Status: Utført
Kommentar: Nu har vi fått riktige O planer og dubbel sett. Så dem sitter opp vid branntavla. 

2019-08-23 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-08-27 :: Uforutsette hendelser
Leksvik Helsetun
- Uønsket alarmer (alarmer påsatt i ond hensikt) - Blindalarmer (tekniske feil) - Branntilløp - Utkobling av
brannalarm/ autom. slokkeanlegg - Bruk av manuelt brannslukkeutstyr - Hærverk
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger som jeg vet om. Alt er ok

2019-08-28 :: Brannslanger, egenkontroll
Leksvik Helsetun
Jesica Pedersen - 2019-04-30: Må byte pakning på flere av brannslangene. Annars spruter dem bra!
Bytt pakninger på brannslanger. Få tak i pakninger hos rørlegger eller Anticimex.
Status: Utført
Kommentar: Det er ok nu

2019-08-28 :: Brannslanger, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Kontroller tilgjengelighet (ingen fysiske hindringer). • Kontroller merking (fluoricerende skilt).•
Kontroller dører på slangeskap (skal være enkle å åpne).• Kontroller vanntilførsel og vanntrykk. •

Side 6/25 03.06.2020



Kontroller for slitasje og skader.• Kontroller munnstykke.• Kontroller at plassering er merket på brann-/
rømningsplan. Anbefalt frekvens: 2 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Dem er ok

2019-08-30 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er bra Se velegg

2019-09-03 :: Brannklassifiserte dører egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Kontroller dørpumper (ettersyn av funksjon, smøring og justeringer) - Test eventuelle magnetlåser -
Kontroller tetthet mot karm og terskel (røykskillende) - Kontroller dørlås. Foreta eventuelt justering
(sluttstykket skal låse døren lett) - Ettersyn/vedlikehold av terskler og hengsler - Kontroller merking av
brannklasse Anbefalt frekvens: 4 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. Dem er ok.

2019-09-06 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-09-09 :: Egenkontroll Håndslukkere
Leksvik Helsetun
- Kontroller tilgjengelighet (ingen fysiske hindringer) - Kontroller at plomberingen er uskadet - Kontroller
trykket på apparater med manometer - Kontroller veggfestet - Pulverapparat snues opp ned 2-3 ganger -
Kontroller merking (fluoricerende skilt) - Kontroller at plassering er merket på brann-/rømningsplan
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Anbefalt frekvens: 6 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Dem er ok

2019-09-11 :: Brannøvelse Fysio og ergoterapitjenesten
Leksvik Helsetun
Brannøvelse for ansatte i Fysio og Ergoterapitjenesten. Øvelsen kan være både praktisk og teoretisk
Status: Utført
Kommentar: Utført av Helge Trondstadhagen, kvittert av Rune Berg

2019-09-13 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. Alt ser bra ut. Se vedlegg

2019-09-13 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-09-20 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg
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2019-09-27 :: Uforutsette hendelser
Leksvik Helsetun
- Uønsket alarmer (alarmer påsatt i ond hensikt) - Blindalarmer (tekniske feil) - Branntilløp - Utkobling av
brannalarm/ autom. slokkeanlegg - Bruk av manuelt brannslukkeutstyr - Hærverk
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger, som jeg vet om. Alt er ok.

2019-09-30 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-10-02 :: Sprinklerkontroll 2012 bygget
Leksvik Helsetun
- Årlig kontroll av godkjent firma - Kontroller serviceavtale og at arbeider i henhold til denne blir utført -
Servicerapport skal sendes byggeier med kopi til brannvernleder Anbefalt frekvens: 1 g/år
Status: Utført
Kommentar: Utført av Svein Almås

2019-10-02 :: Sprinklerkontroll 2004 bygget (Strandly)
Leksvik Helsetun
- Årlig kontroll av godkjent firma - Kontroller serviceavtale og at arbeider i henhold til denne blir utført -
Servicerapport skal sendes byggeier med kopi til brannvernleder Anbefalt frekvens: 1 g/år
Status: Utført
Kommentar: Utført av Svein Almås

2019-10-04 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
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Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. D e ok. Se vedlegg

2019-10-09 :: Brannøvelse
Leksvik Helsetun
Ordinære brannøvelser
Status: Utført
Kommentar: 

2019-10-14 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok Se vedlegg

2019-10-18 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført med avvik
Kommentar: Det tog veldig lang tid att alarmen lyste. Annars er alt greit. Se vedlegg

2019-10-18 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg
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2019-10-21 :: Brannslanger, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Kontroller tilgjengelighet (ingen fysiske hindringer). • Kontroller merking (fluoricerende skilt).•
Kontroller dører på slangeskap (skal være enkle å åpne).• Kontroller vanntilførsel og vanntrykk. •
Kontroller for slitasje og skader.• Kontroller munnstykke.• Kontroller at plassering er merket på brann-/
rømningsplan. Anbefalt frekvens: 2 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. Dem er ok.

2019-10-25 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Ikke nå avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-10-28 :: Uforutsette hendelser
Leksvik Helsetun
- Uønsket alarmer (alarmer påsatt i ond hensikt) - Blindalarmer (tekniske feil) - Branntilløp - Utkobling av
brannalarm/ autom. slokkeanlegg - Bruk av manuelt brannslukkeutstyr - Hærverk
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok

2019-11-04 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Ikke nå avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2019-11-19 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
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plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Trykk over=6,6 Trykk under=6,0 Strømningsvakt ok 

2019-11-19 :: Egenkontroll el innstalasjoner
Leksvik Helsetun
Faste installasjoner - Har du merket noe unormalt ved anlegget? - Er deksel på
stikkontakter/koplingsbokser o.l. uten skade? - Er deksel på stikkontakter/koplingsbokser forsvarlig
festet? - Er det utført arbeid på anlegget av andre enn elektroinstallatør? - Blir det gjentatte ganger
registrert skade/mangel ved samme anleggsdel? - Er brytere/stikkontakter plassert hensiktsmessig?
Ikke-faste installasjoner - Er det overdrevet bruk av bevegelige ledninger? - Er bevegelige ledninger
med jordleder påmontert støpsel med jord? - Har bevegelige ledninger ytre skader? - Er støpsel eller
kontakt skadet? - Er ytre kappe ført inn under strekkavlastning i støpsel og kontakt? - Ligger bevegelige
ledninger utsatt til for skade? - Brukes bevegelige ledninger i samme rom som de er tilkoplet? - Har
ledningen tilstrekkelig kvadrat til formålet? - Blir bevegelige ledninger utendørs fjernet straks etter bruk?
- Brukes flere skjøteledninger etter hverandre? Anbefalt frekvens: 2 g/år
Status: Utført
Kommentar: ok

2019-11-19 :: Egenkontroll el fordelinger
Leksvik Helsetun
Fordelinger: Er det synlige skader? Er kursoversikt ajourført og tydelig skrevet, og er den montert i
-ramme- på synlig sted? Er sikringer og utstyr tydelig merket iht kursoversikt? Er det satt inn riktige
sikringer iht. merking? Er sikringene godt tilskrudd? Er det noen sikringer som stadig ryker? Fungerer
testknapp på jordfeilbrytere/varsel? Er sikringselementer og deksler hele og forsvarlig festet? Er
sikringsskapet/tavla ren og ryddig? Underfordelinger: Finnes stigeledningsskjema som viser
kabelforbindelser mellom hovedtavle og underfordelere? Finnes det tegning som viser hvor tariffapparat
(målere) er montert? Er det klart hvilken del av installasjonen som er bak den enkelte måler? Er målere
og eventuelle spennings¬sikringer for måler/omkopler plombert? (Hvis ikke; gi beskjed til DET LOKALE
EL-TILSYN) Blir det foretatt regelmessige måleavlesninger? Viser avlesningen store avvik fra tidligere
uten at dette forklares? Anbefalt frekvens: 2 g/år
Status: Utført
Kommentar: ok 

2019-11-27 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
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Status: Utført
Kommentar: trykk over =6,0 trukk under=6,6 test ok

2019-11-27 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: trykk over=6 trykk nder=6 test ok

2019-11-27 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: ok

2019-11-27 :: Uforutsette hendelser
Leksvik Helsetun
- Uønsket alarmer (alarmer påsatt i ond hensikt) - Blindalarmer (tekniske feil) - Branntilløp - Utkobling av
brannalarm/ autom. slokkeanlegg - Bruk av manuelt brannslukkeutstyr - Hærverk
Status: Utført
Kommentar: ok

2019-11-27 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: trykk over=6,0 trykk under =6,2 test ok
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2019-12-03 :: Brannklassifiserte dører egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Kontroller dørpumper (ettersyn av funksjon, smøring og justeringer) - Test eventuelle magnetlåser -
Kontroller tetthet mot karm og terskel (røykskillende) - Kontroller dørlås. Foreta eventuelt justering
(sluttstykket skal låse døren lett) - Ettersyn/vedlikehold av terskler og hengsler - Kontroller merking av
brannklasse Anbefalt frekvens: 4 g/år
Status: Utført
Kommentar: ok

2019-12-27 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: ok

2019-12-27 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: testet ok

2019-12-27 :: Uforutsette hendelser
Leksvik Helsetun
- Uønsket alarmer (alarmer påsatt i ond hensikt) - Blindalarmer (tekniske feil) - Branntilløp - Utkobling av
brannalarm/ autom. slokkeanlegg - Bruk av manuelt brannslukkeutstyr - Hærverk
Status: Utført
Kommentar: ingen

2019-12-27 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
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Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: 2012 bygget: o 6,2 u 6,2 test ok Strandheim : o6,5 u6,2 test ok kjøkken : o6,0 u 6,2 test ok

2019-12-27 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Strandheim: o6,6 u6,2 test ok 2012 bygget o6,2 u7,2 test 0 u6,2 test okok kjøkken: o6

2019-12-27 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Strandheim: o 6,6 u 6,2 Test ok 2012 bygget: o6,0 u7,2 test ok Kjøkken : o6,0 u6,2 test ok

2020-01-10 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Trykk ok , test ok

2020-01-10 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
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- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: ok

2020-01-27 :: Alarmanlegg, autorisert kontroll
Leksvik Helsetun
- Årlig kontroll utføres av godkjent firma - Kontroller serviceavtale og at arbeider blir utført i henhold til
denne - Servicerapport skal sendes byggeier med kopi til brannvernleder Anbefalt frekvens: 1 g/år
Status: Utført
Kommentar: Utført av Autronica

2020-02-05 :: Brannøvelse nyansatte, vikarer og lærlinger.
Leksvik Helsetun
Nyansatte og vikarer skal ha tilstrekkelig informasjon om opptreden i en brannsituasjon før de settes i
arbeid. Dette innebærer at - Alle skal vite hva de skal gjøre i en brannsituasjon. Nyansatte og vikarer gis
derfor en grunnleggende innføring i aktuelle instrukser, bruk av slokkemidler og rømningsveger. Vurder
spesielt om den nyansatte/vikaren skal ha særskilte ansvarsområder i en brannsituasjon. I så fall må
vedkommende instruks gjennomgås og øves i detalj. - Alle arbeidstakere ved et § 13-objekt har både
plikt og krav på å få opplæring i internt brannvernsarbeid. - Opplæring utføres av brannvernleder, bruker
eller den som har personalansvar for nyansatte og vikarer. Anbefalt frekvens: Ved nyansettelser og bruk
av vikarer
Status: Utført
Kommentar: Utført av Marit Aalberg

2020-02-06 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Gjort det idag 6/2-2020. Alt er ok. Har varit sykmeldt sen 6
Nov.
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2020-02-06 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Har varit sykmeldt sen 6 Nov.

2020-02-06 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Gått idag 6/2-2020. Alt er ok. Har varit sykmeldt sen 6 Nov.

2020-02-11 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Gikk denne den 6/2-20 Se vedlegg

2020-02-25 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Det er ok Se vedlegg
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2020-02-25 :: Egenkontroll Håndslukkere
Leksvik Helsetun
- Kontroller tilgjengelighet (ingen fysiske hindringer) - Kontroller at plomberingen er uskadet - Kontroller
trykket på apparater med manometer - Kontroller veggfestet - Pulverapparat snues opp ned 2-3 ganger -
Kontroller merking (fluoricerende skilt) - Kontroller at plassering er merket på brann-/rømningsplan
Anbefalt frekvens: 6 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Dem er ok.

2020-02-25 :: Alarmanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Kontroller at alle manuelle brannmeldere er i orden. • Kontroll av detektorer. Utløs en detektor og en
manuell melder hver gang. Varier.• Kontroller at ingen detektorer er utkoblet eller tildekket.• Test av
alarmklokker, høres de over alt?• Kontroller tilknyttede enheter som for eksempel magnetholdere. •
Brannmelderkart oppdatert og henger der de skal.Anbefalt frekvens: 2 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Det er ok.

2020-02-25 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Denne egenkontrollen har varit bort fra systemet. Vi hitte den nu. 25/2-2020 Inge avvik
eller anmerkninger. Se vedlegg

2020-02-25 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Se vedlegg

2020-02-25 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll
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Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Denne egenkontrollen har varit bort fra systemet. Vi hitte den nu. 25/2-2020 Inge avvik
eller anmerkninger. Se vedlegg

2020-03-09 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Jeg har haft ferie i 1 uke. Inga anmerkninger eller avvik idag 9/3-2020 Se vedlegg 

2020-03-09 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Jeg har haft ferie i 1 uke. Inga anmerkninger eller avvik idag 9/3-2020 Se vedlegg 

2020-03-12 :: Autorisert kontroll kontroll av nødlys
Leksvik Helsetun
Kontroll av nødlysanlegg. Utføres i henhold til NS 3926-3:2011 Visuelle ledesystemer for rømning i
byggverk - Del 3: Kontroll, ettersyn og vedlikehold og NEK EN 50172.- Årlig kontroll utføres av godkjent
firma- Kontroller serviceavtale og at arbeider blir utført i henhold til denne- Servicerapport skal sendes
byggeier med kopi til brannvernlederAnbefalt frekvens: 1 g/år
Status: Utført
Kommentar: Utført av NTE

2020-03-23 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
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- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Gikk denne 23.03.20 Se vedlegg

2020-03-23 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll Tekniskkrom
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger.Alt ok Se vedlegg

2020-03-23 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2020-03-25 :: Branndokumentasjon, revisjon
Leksvik Helsetun
• Revidere "brannvernperm". Anbefalt frekvens: 1g/år og ved ombygginger
Status: Utført
Kommentar: Avvik og kontroller er ryddet og oppgradert.

2020-03-27 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år

Side 20/25 03.06.2020



Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2020-04-03 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2020-04-20 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll Tekniskkrom
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. D e ok Se vedlegg.

2020-04-20 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2020-04-23 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
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Kommentar: Denne dagen vart tyver bortglemt. Men har uken efter Se vedlegg

2020-04-27 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg

2020-04-30 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt er ok. Se vedlegg.

2020-04-30 :: Brannalarmanlegg - egenkontroll
Leksvik Helsetun
A. Visuell kontroll 1. Kontroller at alle manuelle brannmeldere er uten synlige skader 2. Kontroller at
etterlysende skilt for manuell melder er uten synlige skader 3. Kontroller at alle detektorer er uten
synlige skader 4. Kontroller at ingen detektorer er tildekket B. Funksjonskontroll Hvis
brannalarmanlegget har direktevarsling må brannvesen/alarmsentral kontaktes for avtale om tidspunkt
for test av brannalarmanlegget, informer uansett også alle i bygget om at test vil bli utført 1.
Brannalarmanlegget funksjonsprøves ved å indikere brann ved hjelp av manuell melder eller detektorer
(varier hvilke som utløses) 1.a Kontroller at melding til brannvesenet faktisk mottas av brannvesenet 1.b
Kontroller at alle klokker/sirener fungerer som de skal 1.c Kontroller at alle dørmagneter utløses,
kontroller samtidig at dører lukkes helt 1.d Kontroller eventuelle andre funksjoner knyttet til utløst alarm
1.e Kontroller at ingen detektorer er utkoblet 2. Avles alle lagrede meldinger på sentralen 2.a Har
sentralen gitt en uforklarlig feilvarsel, undersøk årsaken til dette og kontakt service ved behov 3.
Kontroller sentralens lampetest funksjon 4. Kontroller sentralens dato- og klokkefunksjon og eventuell
korriger denne C. Tegninger og oppslag 1. Kontroller at orienteringsplan ved brannsentralen er på plass
og uten synlige skader 2. Kontroller at eventuelle rømningsplaner er på plass og uten synlige skader
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt ser bra ut.
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2020-05-04 :: Egenkontroll el fordelinger
Leksvik Helsetun
Fordelinger: Er det synlige skader? Er kursoversikt ajourført og tydelig skrevet, og er den montert i
-ramme- på synlig sted? Er sikringer og utstyr tydelig merket iht kursoversikt? Er det satt inn riktige
sikringer iht. merking? Er sikringene godt tilskrudd? Er det noen sikringer som stadig ryker? Fungerer
testknapp på jordfeilbrytere/varsel? Er sikringselementer og deksler hele og forsvarlig festet? Er
sikringsskapet/tavla ren og ryddig? Underfordelinger: Finnes stigeledningsskjema som viser
kabelforbindelser mellom hovedtavle og underfordelere? Finnes det tegning som viser hvor tariffapparat
(målere) er montert? Er det klart hvilken del av installasjonen som er bak den enkelte måler? Er målere
og eventuelle spennings¬sikringer for måler/omkopler plombert? (Hvis ikke; gi beskjed til DET LOKALE
EL-TILSYN) Blir det foretatt regelmessige måleavlesninger? Viser avlesningen store avvik fra tidligere
uten at dette forklares? Anbefalt frekvens: 2 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. D e ok 

2020-05-04 :: Egenkontroll el innstalasjoner
Leksvik Helsetun
Faste installasjoner - Har du merket noe unormalt ved anlegget? - Er deksel på
stikkontakter/koplingsbokser o.l. uten skade? - Er deksel på stikkontakter/koplingsbokser forsvarlig
festet? - Er det utført arbeid på anlegget av andre enn elektroinstallatør? - Blir det gjentatte ganger
registrert skade/mangel ved samme anleggsdel? - Er brytere/stikkontakter plassert hensiktsmessig?
Ikke-faste installasjoner - Er det overdrevet bruk av bevegelige ledninger? - Er bevegelige ledninger
med jordleder påmontert støpsel med jord? - Har bevegelige ledninger ytre skader? - Er støpsel eller
kontakt skadet? - Er ytre kappe ført inn under strekkavlastning i støpsel og kontakt? - Ligger bevegelige
ledninger utsatt til for skade? - Brukes bevegelige ledninger i samme rom som de er tilkoplet? - Har
ledningen tilstrekkelig kvadrat til formålet? - Blir bevegelige ledninger utendørs fjernet straks etter bruk?
- Brukes flere skjøteledninger etter hverandre? Anbefalt frekvens: 2 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Det er ok.

2020-05-04 :: Brannslanger, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Kontroller tilgjengelighet (ingen fysiske hindringer). • Kontroller merking (fluoricerende skilt).•
Kontroller dører på slangeskap (skal være enkle å åpne).• Kontroller vanntilførsel og vanntrykk. •
Kontroller for slitasje og skader.• Kontroller munnstykke.• Kontroller at plassering er merket på brann-/
rømningsplan. Anbefalt frekvens: 2 g/år
Status: Utført
Kommentar: Ikke nå avvik eller anmerkninger. Dem er ok.

2020-05-04 :: Service Ventilasjonsanlegg
Leksvik Helsetun
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Årlig service av Ventilasjonsanlegg utført av Hoist Energy
Status: Utført
Kommentar: Dette gjort av Hamstad 2018

2020-05-04 :: Brannklassifiserte dører egenkontroll
Leksvik Helsetun
- Kontroller dørpumper (ettersyn av funksjon, smøring og justeringer) - Test eventuelle magnetlåser -
Kontroller tetthet mot karm og terskel (røykskillende) - Kontroller dørlås. Foreta eventuelt justering
(sluttstykket skal låse døren lett) - Ettersyn/vedlikehold av terskler og hengsler - Kontroller merking av
brannklasse Anbefalt frekvens: 4 g/år
Status: Utført
Kommentar: Dem er ok. Så inge avvik eller anmerkninger.

2020-05-04 :: Brannslanger, egenkontroll
Leksvik Helsetun
• Kontroller tilgjengelighet (ingen fysiske hindringer). • Kontroller merking (fluoricerende skilt).•
Kontroller dører på slangeskap (skal være enkle å åpne).• Kontroller vanntilførsel og vanntrykk. •
Kontroller for slitasje og skader.• Kontroller munnstykke.• Kontroller at plassering er merket på brann-/
rømningsplan. Anbefalt frekvens: 2 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. Dem er ok.

2020-05-07 :: Egenkontroll Håndslukkere
Leksvik Helsetun
- Kontroller tilgjengelighet (ingen fysiske hindringer) - Kontroller at plomberingen er uskadet - Kontroller
trykket på apparater med manometer - Kontroller veggfestet - Pulverapparat snues opp ned 2-3 ganger -
Kontroller merking (fluoricerende skilt) - Kontroller at plassering er merket på brann-/rømningsplan
Anbefalt frekvens: 6 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Dem er ok.

2020-05-08 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
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Kommentar: Inge avvik eller anmerkninger. Det er ok. Se vedlegg

2020-05-15 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Inga avvik eller anmerkninger. Alt ok Se vedlegg

2020-05-15 :: Automatiske slokkeanlegg, egenkontroll Tekniskkrom
Leksvik Helsetun
• Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet. (1 gang pr.måned).• Hovedkran skal være
plombert med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av
ventil.• Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m. Anbefalt frekvens: 12g/år
Status: Utført
Kommentar: Det tog 1min og 10 sek foren larmet kom. Annars så ser det bra ut. Se vedlegg

2020-05-25 :: Automatisk slokkeanlegg egenkontroll 2012 bygg
Leksvik Helsetun
- Klokkeprøve og overføringsprøve til brannvesenet (2 ganger pr år.) - Hovedkran skal være plombert
med reim, og det skal henge kniv ved ventilen slik at plomberingen kan kuttes for stenging av ventil -
Kontroller at det ikke lagres noe nærmere sprinklerhodene enn 0,5m - Se etter at installasjonen ikke er
forringet, tildekket og om andre synlige feil og mangler finnes - Ved behov foretas enkle, rutinemessige
funksjonsprøver etter leverandørens anvisning. Anbefalt frekvens: 52 g/år
Status: Utført
Kommentar: Den er ok. Har sendt på Tung rør en melding om byte på vannglasset. Se vedlegg
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