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PROSJEKTBESKRIVELSE FORPROSJEKT 

1 Bakgrunn 
Eldrebølgen er på vei, og innen 2050 vil vi få en dobling i antall eldre/pleietrengende1. Er Norge klar for 
dette?  

 
• Kort om bakgrunnen for Tusendelsprosjektet 
• Kort om Tusendelsprosjektet og resultat 

 

2 Prosjektet 
Innledning 

2.1 Resultatmål for et hovedprosjekt 
• Gjennomført pilot og dokumentert økonomiske besparelser for kommune  
• Dokumentert økt trygghet for brukere og pårørende 
• Dokumentert mindre uønskede hendelser 
• Bedre kunnskapsgrunnlag for utvikling av fysiske og psykisk helse, demens, førlighet o.l. 

3 Forprosjektet  
3.1 Arbeidsoppgaver 

• Finne ut hvor inntjeningen/besparelsen ligger for kommunen 
• Lage spesifikasjon 
• Definere ressurser/interessenter 
• Beslutte omfang 
• Finne riktig forskningspartner 
• Beskrive prosjektets verdi for alle parter; kunde, pårørende, helsevesen, næringslivet mm. 
• Finne ut hvilken dokumentasjon som kreves 
• Definere produktpakker med pris 
• Avklare personvern  
• Undersøke mulighet for å gå videre innenfor Regionalt Forskningsfond (sjekke kriteriene) 

 

3.2 Resultatmål for forprosjektet 
Se over. 

 

3.3 Organisasjon 
Prosjekteier: CTM Lyng 
Prosjektleder: Ståle Sund, CTM Lyng 
Prosjektdeltaker:  

• John Bernard Roten, Rissa Kraftlag 

 
1 Kilde: SSB 
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• Indre Fosen kommune, (administrativt og politisk) 
• Fosen IKT 
•  

Sentrale ressurser i forprosjektet: 

• FI Næringshage 
• SINTEF Helse avd Design og Innovasjon, Anita Das 
• Eldreombud 
• Pårørende 
•  

3.4 Tidsramme 
Forprosjektet skal gjennomføres i løpet av perioden 15.01.2020 – 30.04.2020. 
 

3.5 Økonomi 
Estimat 90 timer 

 

4 Prosjektoppfølging 
4.1 Planlagte beslutningspunkt 
Dette er et kort og lite prosjekt (økonomisk sett), men det er mulig å sette inn en liten milepælsplan 

Milepæl Navn på oppgave Dato Ansvarlig 
M1    
M2    
M3    
M4    
M5    

 

4.2 Rapportering 
Kun sluttrapportering planlegges. Sluttrapporteringen vil bestå av en hovedprosjektbeskrivelse, samt den 
rapportering som kreves av ekstern finansiør. 
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