
 
 
 

                      Møteinnkalling 
 
 
 

Utvalg: Utvalg Helse og oppvekst 
Møtested: Fornybarsenteret, Monstad 
Møtedato: 03.11.2020 
Tid: 08:30 -  

 
 

Forfall meldes til postmottak@afjord.kommune.no eller på telefon 72 51 00 00, for 
innkalling av varamedlemmer.  
 
Varamedlemmer møter kun ved spesiell innkalling. 
 
 
Innkalling er sendt til:   
Navn Funksjon Representerer 
Nina Edvardsen LEDER KRF 
Stian Skjærvik Hansen NESTL AP 
Sandra Brattgjerd MEDL AP 
Per Ivar Markanes MEDL AP 
Anne Iren Lian MEDL H 
Oddbjørn Rømma MEDL SP 
Mari Krogfjord MEDL SP 
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Saksnr Innhold Lukket 
 Saker til behandling:  
PS 5/20 Satser for foreldrebetaling i sektor oppvekst 2021  
PS 6/20 Retningslinjer for satser og egenbetaling i helse og 

velferdstjenester 
 

 
 
DRØFTING: 
 
OPPVEKST 
 
Se informasjonsbrosjyren om skole- og barnehagesturktur: 
https://www.afjord.kommune.no/_f/p1/iea3074de-8193-442e-81d1-
96b479e16bd3/infoskriv_skolestruktur_2020_nett.pdf 
 

 Les refleksjonsspørsmålene på første side i brosjyren. 
a. Vi kjører en prosess i møtet på tanker rundt spørsmålene 

 
 Sett dere godt inn i side 12 – 15 i brosjyren. 

a. Hva betyr dette i framtidige behov 
 

 Les gjennom budsjettpapirene dere fikk i forrige møte 
a. Hvilke tanker har dere gjort dere etter budsjettinnspillene? 

 
 Drøfting angående sommeråpen barnehage 

 
 
 

HELSE 
 
Leve hele Livet 
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-15-20172018/id2599850/ 
 

 Leve hele livet 
Les gjennom og kom med kommentarer på hva du tenker og hva vi 
bør satse på. 

 
 Hva ønsker utvalget å vite fra kommunepsykolog 

ang. selvmord og psykisk helse? 
Kommunepsykologen kommer neste møte 

 
 
 
 Budsjett helse og oppvekst generelt 

- gjøre klar en uttalelse til budsjettnemnda 
 

 
 
 

Nina Edvardsen 
utvalgsleder
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Saker til behandling:

PS 5/20 Satser for foreldrebetaling i sektor oppvekst 2021



Arkiv:  2020/3506-1 
Dato:  21.10.2020 
Saksbehandler:  Hilde Engen

 
 
 
 

SAKSFRAMLEGG 
 
Saksnr Utvalg Møtedato 
5/20 Utvalg Helse og oppvekst 03.11.2020 

 
 

 
SATSER FOR FORELDREBETALING I SEKTOR OPPVEKST 2021 
 
 
Rådmannens innstilling 
 
Satser for foreldrebetaling i sektor oppvekst 2021 vedtas som framlagt: 
 
Satser for foreldrebetaling i SFO, med unntak av kost, økes med forventet kostnadsvekst  
på 1,6 % 
 
Foreldrebetaling for opphold i barnehage settes til gjeldende nasjonal makspris for heltidsplass 
fra 01.01.2021. Betaling for opphold tre og fire dager per uke i beregnes i forhold til pris for 
heltidsplass. Satsene for kost beholdes uendret fra 01.01.2020. 
Sats for ekstradag i barnehagen inkludert kost beholdes uendret fra 01.01.2020. 
 
Kommunens moderasjonsordninger for barnehage/SFO beholdes uendret. 
 
De nye satsene gjøres gjeldende fra 01.01.2021. 
 
 
Sakens bakgrunn og innhold 
 
Foreldrebetaling i sektor oppvekst i omfatter: 

 Brukerbetaling av opphold i SFO 
 Foreldrebetaling i barnehagen 

 
Betalingssatsene vedtas av kommunen og justeres vanligvis årlig i forbindelse med 
budsjettbehandlingen. 
2020 har vært et unntaksår med tanke på Korona-pandemi, økonomi, lønnsoppgjør m.m. Det 
forventes en kostnadsvekst på 1,6% i kommunesektoren i 2020, og vi foreslår derfor en økning 
av betalingssatser for opphold basert på dette.  
Satsene for kostpenger beholdes uendret. 
 
 
Folkehelsevurdering 
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Administrasjonens vurdering 
 
 
Brukerbetaling av opphold SFO: 
 
Satsene ble sist justert ved behandling av foreldrebetaling 2020 (Kommunestyrests sak 33/19, 
vedtatt 11.12.2019).og ble da økt med ca. 2,6% gjeldende fra 01.01.2020. 
 
Kommunestyret har vedtatt følgende moderasjonsordninger for SFO i kommunen: 

 Søskenmoderasjon 
Det ble fra 01.08.2019 innført søskenmoderasjon på tvers av SFO og barnehage etter 
følgende ordning: Eldste barn i barnehage betaler full pris, 30% rabatt for barn nr. to i 
barnehage eller SFO, 50% rabatt for barn nr. tre i barnehage. 
Denne ordningen gjør at mange barn i SFO i dag har søskenmoderasjon. 
 

 Redusert pris for husholdninger med lav inntekt 
Kommunestyret vedtok å innføre en moderasjonsordning i SFO tilsvarende moderasjon i 
barnehagen jfr. ordningen med gratis kjernetid. 
Denne ordningen ble innført fra 01.08.2020, og gir 50% moderasjon i pris for husholdninger 
som kommer inn under grensa for gratis kjernetid. 
Inntektsgrensa for gratis kjernetid i barnehagen fastsettes av Stortinget for hvert 
barnehageår, og er for tiden 566 100 kroner. 
 

Det foreslås en økning på 1,6% i foreldrebetalingen i SFO fra 01.01.2021. 

De nye satsene for SFO 2021 blir som følger: 

Tilbud: Satser pr. 
01.01.2020 

Satser fra 01.01.2021: 
 

Opphold til og med 7 timer pr. uke kr      54,-  kr       55,-  pr. time 

Opphold over 7 timer, til og med 13 
timer pr. uke 

kr 1 490,-  kr  1 515-  pr. mnd 

Opphold over 13 timer pr. uke kr 2 155- kr  2 190,- pr. mnd 

Ekstra dag, pris per dag inkludert 
kost 

kr   250,- kr     255,- pr. dag 

Ekstra uke, pris per uke inkludert kost kr   930,- kr     945,- pr. dag 

Kostpris per måltid kr    16,- kr      16,- pr. dag 
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Foreldrebetaling i barnehagen: 
 
Under behandling av satsene for foreldrebetaling i barnehagen for 2020 bestemte Åfjord 
kommunestyre å følge nasjonal makspris pr. 01.01.2020. .Det vil si at prisen for en heltidsplass 
er 3 135 kr per måned i dag. 
 
Det finnes to moderasjonsordninger for å sikre at ingen betaler for mye for en barnehageplass. 
Disse er nasjonalt bestemt og videreføres også til neste år: 

 Reduksjon i foreldrebetalingen. Ordningen går ut på at ingen familier/husholdninger skal 
betale mer enn seks prosent av inntekten for en barnehageplass. 
Det er maksprisen som bestemmer inntektsgrensen for å komme inn under denne 
ordningen. Ut fra en makspris på 3 135 kr per måned vil øvre inntektsgrensen bli  
574 750 kr for å ha krav på redusert pris. 
 

 Gratis kjernetid, som omfatter 2-, 3-, 4- og 5- åringer i familier med lav inntekt. Disse 
barna har krav på 20 timer gratis oppholdstid i barnehagen per uke. 
Inntektsgrensen for hva som er «lav inntekt» fastsettes av Stortinget for hvert 
barnehageår. Denne grensen er 566 100 kr pr. 01.01.2021, og er foreslått økt til 
583 650 kr fra 01.08.2021 (Jmf. forslag til Statsbudsjett) 
 

I praksis vil de fleste familier som kommer inn under moderasjonsordning ha krav på begge 
disse ordningene. 
Som nevnt under brukerbetaling i SFO gis det også søskenmoderasjon på tvers av SFO og 
barnehage. For barn nr. to i barnehagen medfører dette 50% søskenmoderasjon istedenfor 
30% hvis de har søsken nr. tre i SFO. 
Med bakgrunn i dette foreslår vi at foreldrebetaling for opphold i barnehagen følger nasjonal 
makspris. Den er i forslag til statsbudsjett varslet å øke med 95 kr fra 01.01.2021 til 3 230 kr 
per måned for en heltidsplass.   
Betaling for opphold tre og fire dager per uke beregnes i forhold til dette. 
 
Kostpenger: 
Satsene for kostpenger i barnehagen foreslås uendret. 
Det samme gjelder prisen for ekstra dag, inkludert kost. 
 

Kostpenger pr. 01.01.2021 

Opphold 5 dager pr. uke kr 400,- 

Opphold i 4 dager pr. uke kr 320,- 

Opphold i 3 dager pr. uke kr 240 

Ekstra dag, inkludert kost,  kr 250,- 
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Arkiv:  2020/3585-1 
Dato:  28.10.2020 
Saksbehandler:  Laila Refsnes

 
 
 
 

SAKSFRAMLEGG 
 
Saksnr Utvalg Møtedato 
6/20 Utvalg Helse og oppvekst 03.11.2020 

 
 

RETNINGSLINJER FOR SATSER OG EGENBETALING I HELSE OG 
VELFERDSTJENESTER 
 
Rådmannens innstilling 
 
Utvalg for Helse og oppvekst gir forslag til samstemte egenbetalingssatser for 2021 
med innstilling til kommunestyret:  
Åfjord kommunestyre vedtar retningslinjer for satser og egenbetaling for helse- og 
velferdstjenester for 2021.  
Satsene vil bli korrigert ut fra nye nasjonale retningslinjer for 2021 
jf. Rundskriv 1-1/2021 om endring av fribeløp og egenandeler for kommunale 
helse- og omsorgstjenester 
 
 
 
Sakens bakgrunn og innhold 
Sakens bakgrunn og innhold:  
Kommunen bestemmer følgende priser/ satser selv innenfor prinsippet om at det ikke 
skal overstige kostpris, dette gjelder tjenestene:  
  
 Trygghetsalarm  
 Matombringing  
 Opphold på Aktivitets- og dagsenteret  
 Helpensjon  
 
Egenbetaling for praktisk bistand: Staten fastsetter ihht Forskrift om egenandel for 
kommunale helse- og omsorgstjenester kap 2, §§ 8,9,10  
tak for egenbetaling for de med inntekt under 2G. 
Kommunen kan fastsette satsen for øvrige inntektsgrupper, dog ikke ut over kostpris.  
Vederlag for institusjon, langtids og korttidsopphold er regulert i Forskrift om egenandel 
for kommunale helse- og omsorgstjenester kap.1 
Dette omfatter langtidsplass, korttidsplass og dag/ nattplass. Ved langtidsopphold gis 
fradrag for boutgifter i hovedregel for 3 måneder. 
 
Vederlag Roan 2019 Åfjord 

2019 
Åfjord 2020 Åfjord 2021 
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Fribeløpet for beregning av vederlag 
for langtidsopphold er:  

Kr.8400 Kr.8 400 Kr.8 700 Kr. 

Vederlag for langtidsopphold skal 
ikke overskride kurdøgnpris på: 
 

Kr.2274,54pr 
døgn 
Kr.68236,20 
Pr.mnd 

Kr.2046,64 
pr. døgn 
Kr.61 
399,26 pr. 
mnd.   

Kr.2290,48 
 
Kr.68 714,33 
Pr.mnd 

Kr. 
 
Kr. 
 

Korttidsplass i institusjon (statlige 
føringer) 

Kr.165 
pr.døgn 

Kr.165 170 pr.d   

Dag/nattplass Kr.85 Kr.85 Kr.90 Kr. 
Åfjord kommune følger statens veiledende satser for økonomisk sosialhjelp ihht til Lov 
om sosiale tjenester i NAV.  
Barnetrygd beholdes i sin helhet i familien, den holdes utenfor beregning.  
Det innføres aktivitetsplikt for sosialhjelpsmottakere under 30 år. 
Timelønn Roan 

2019 
Åfjord 2019 Åfjord 2020 Åfjord 2021 

Støttekontakt: Kr.150 
pr. time 

Kr.175 pr. time Kr 175 pr. 
time 

Kr 175 pr. 
time 

Avlastningshjem/ besøkshjem 
følger statens veiledende satser. 
Arbeidstid avtales ihht til Forskrift 
om arbeidstid for avlastere av 
01.07.2017. 
 

 Satsene 
justeres årlig. 
 

Satsene 
justeres årlig. 
 

Satsene 
justeres årlig. 
 

Egenandel for de med inntekt inntil 2G (G er lik folketrygdens grunnbeløp) reguleres ut  
fra sentral bestemmelse i egen forskrift. For inntekt ut over 2 G økes satsen med 1,6% 
for 2021 
 
Egenandel Praktisk 
bistand 

Roan 2019 Åfjord 2019 Åfjord 2020 Åfjord 2021 

Inntil 2G 210,00 pr.mnd 
 

 210,00 
pr.mnd 

210  
pr.mnd 

210 pr.mnd 

2-3G 971,00 pr.mnd 
 

 652,00 
pr.mnd 

800,00 
 pr. mnd 

 

3-4G 1221,00 
pr.mnd 

 832,00 
pr.mnd 

1000,00 pr. 
mnd 

 

4-5G 1700,00 
pr.mnd 

1305,00 
pr.mnd 

1700,00 pr. 
mnd 

 

5G og over 2070,00 
pr.mnd 

1669,00 
pr.mnd 

2000,00 pr. 
mnd 

 

 
Abonnement på hjemmehjelp/ praktisk bistand/ miljøarbeid 
Egenbetaling styres av Forskrift om egenandel for kommunale helse- og 
omsorgstjenester kap 2. 
Grunnbeløpet (G) er per 1. mai 2020 kr 101 351 pr. år. 
Ingen skal betale ut over kommunens maxpris pr. time på kr. 344,16 (2020) 
 
Trygghetsalarm, egenbetaling er den kostnaden Åfjord kommune betaler for leie pr. 
alarm. 
Teknologi Roan 2019 Åfjord 2019 Åfjord 2020 Åfjord 2021 
Trygghetsalarm Kr.294,00  Kr. 292 Kr.300 Kr.305 pr. mnd          
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Trygghetsalarm inkl. 
brannalarm 

   ---------  

Tilknytningsavgift for 
trygghetsalarm: 

0  Kr.400 Kr.400 Kr.400 

Utleie av velferds-
teknologienheter Eks. 
GPS, medisin-
dispenser o.l 

0 0 Skal ha et 
tilbud til 
innbyggerne 

             pr. mnd 

Dersom trygghetsalarm er en erstatning for pleie og omsorgstjeneste skal den være 
gratis. 
 
Matombringing/ kjøp av 
mat 

Roan 2019 Åfjord 2019 Åfjord 2020 Åfjord 2020 

Matombringing Middag kr.79,00 
Pr.posjon 
Frokost kr.42,00 
Pr.posjon 

 Kr.110 
pr.porsjon 

Kr 115 pr. 
porsjon 

Kr 117 pr. 
porsjon 

Kjøp av middag ved 
kantine /kaffestue 

 Kr.95 pr. 
porsjon 

Kr 100 pr. 
porsjon 

Kr 102 pr. 
porsjon 

Frokost, lunsj og 
kveldsmat 

  Kr.43  
pr. måltid 

Kr.44  
pr. måltid 

Helpensjon Kr.128,00pr.døgn Kr.4000 
pr.mnd 
Kr.130   
pr.døgn 

Kr 150 pr. 
døgn 

Kr 152 pr. 
døgn 

Aktivitets- og dagsentret 
 

 Kr,135 
pr.uke inkl. 
matservering 

Kr. 150 pr 
uke ink. 
matservering 

Kr. 152 pr 
uke ink. 
matservering 

Dekning av utkjøring ligger i prisen 
 

Utleie lokaler Roan 2019 Åfjord 2019 Åfjord 2020 Åfjord 2021 
Pårørenderom 0  Kr.500 

pr.døgn 
Kr 500 pr. 
døgn 

Kr 508 pr. døgn 

Pårørenderom 0 Kr.3000 
pr.uke 

Kr 3000 pr. 
uke 

Kr 3048 pr. uke 

Utleie av lokaler til private 
arrangement, privat 
virksomhet, kurs og 
lignende 
 

0 Kr.500 Kr 500  Kr 508 

Pårørende til døende pasienter bor gratis. 
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