
 
 
 

Møteinnkalling 
 
 
 
 

Utvalg: Eldreråd 
Møtested: kommunestyresalen, Åfjord rådhus 
Møtedato: 19.10.2020 
Tid: 10:00 -  

 
Forfall meldes til postmottak@afjord.kommune.no eller på telefon 72 51 00 00, for 
innkalling av varamedlemmer. Varamedlemmer møter kun ved spesiell innkalling. 
 
Innkalling er sendt til:   
Navn Funksjon Representerer 
Magne Julian Ugedal LEDER  
John Westrum MEDL  
Anbjørg Bremnes NESTL  
Anna Skansen Rønne MEDL  
Odd Grøtting MEDL  
 
Nina Edvardsen 

 
Politisk representant 

 
KRF 
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Saksnr Innhold Lukket 
 Referatsaker  
RS 13/20 Møteprotokoll Eldrerådet - møtedato 

01.09.2020 
 

RS 14/20 Uttalelse fra Eldrerådet Trøndelag - ER-sak 
40/20; Sentralisering og nedlegging av 
institusjonsplasser for alvorlig syke eldre og 
andre 

 

RS 15/20 Møteprotokoll fra Eldrerådet Trøndelag sitt 
møte 22. september 2020 

 

 Saker til behandling:  
PS 5/20 Forslag til reglement for eldrerådet i Åfjord  

 
- Eventuelt – 

 
 
 
Møtet starter med orientering fra Laila Refsnes, kl. 10:00 
Tema: 

- Kort om ny organisering av Helse og omsorg, forvaltningsetaten 
- Kvalitetsreformen Leve hele livet 
- Ny helhetlig helse og omsorgsplan 
- Informasjon om ulike satsinger og prosjekt 
- Evt. spørsmål dere sitter med 

 
 
Mot slutten av møtet: 
Evelyn Larsen, - gjennomgang og opplæring vedr møtegodtgjørelse/GAT 
 
 
 
 
Åfjord kommune 12.10.2020 
 
Magne Ugedal      Berit Kokkvoll 
leder        sekretær    
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Referatsaker

RS 13/20 Møteprotokoll Eldrerådet - møtedato 01.09.2020



Møteprotokoll

Utvalg: Eldreråd

Møtested: kommunestyresalen, Åfjord rådhus

Dato: 01.09.2020

Tid: 10:00 —12:30

Faste medlemmer som møtte:

Navn Funksjon

Magne Julian Ugedal Leder

John Westrum Medlem

Anbjørg Bremnes Nestleder

Anna Skansen Rønne Medlem

Nina Edvardsen Politisk representant

Faste medlemmer som ikke møtte:
Navn Funksjon

Odd Grøtting Medlem

Varamedlemmer som møtte:
Navn Møtte for

Johan Nerdal Odd Grøtting

Fra administrasjonen møtte:

Navn Stilling

Merknader:
Ingen merknader til innkalling og sakliste.

Det ble vedtatt å behandle en ekstra sak i tillegg til utsendt sakliste;
Åfjord helsesenter —Parkering. Denne får saksnr 4/20

Representerer

KRF

Representerer

Representerer
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Saksnr Innhold

Referatsaker

RS 12/20 RS12/20 Møteprotokoll Eldrerådet - møtedato

15.06.2020

Saker til behandling:

PS2/20 Eldres dag 2020

PS3/20 Eldrerådets involvering

Sak opptatt i møtet:

PS4/20 Åfjord Helsesenter - Parkering

Lukket

Møtet startet med:

kl 10.00: Gisle Elnan, Asplan Viak (prosjektleder for bygging sykeheim Roan),

orienterte om sykeheimsutbygginga:

- Orientering om nye Roan sykeheim

Fasade stort sett ferdig

Kommet langt med oppdeling

Robotklippere?

Terreng —høyde foran beboerrom

- Møte utpå høsten, oktober-november; - eldrerådet blir innbudt

ca kl 11.00: Kaja Hovde Bye, -

Eldrerådet og brukermedvirkning:

- Orienterte om sitt arbeid

Har kontor i 2.etg., banken

- lnvolvering

Bedre samarbeid på Fosen

Neste møte i eldrerådet ble planlagt til mandag 19. oktober med oppstart kl. 10:00, - i Roan.
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Referatsaker:

RS12/20 Møteprotokoll Eldrerådet - møtedato 15.06.2020

Referatsak tatt til orientering.

Saker til behandling:

PS2/20 Eldres dag 2020

Rådmannensinnstilling

Saken legges fram uten innstilling

Saksprotokoll i Eldreråd - 01.09.2020

Behandling:
Forslag framsatt i møtet:

Åfjord eldreråd vedtar å avlyse arrangement i forbindelse med eldres dag 2020.

Votering:

Enstemmig som framsatt forslag

Vedtak:
Åfjord eldreråd vedtar å avlyse arrangement i forbindelse med eldres dag 2020.

PS3/20 Eldrerådets involvering

Rådmannensinnstilling
Saken legges fram uten innstilling.

Saksprotokoll i Eldreråd - 01.09.2020

Behandling:
Følgende forslag ble framsatt i møtet:

Åfjord eldreråd viser til ny Kommunelov som bl.a sier:

Kommunestyret skal vedta et reglement somfastslår eldrerådets funksjon i kommunen.
Eldrerådet vil be om at dette arbeidet igangsettes snarest.

Votering:
Det framsatte forslaget ble enstemmig vedtatt.

Vedtak:
Åfjord eldreråd viser til ny Kommunelovsom bla sier:

Kommunestyret skal vedta et reglement somfastslår eldrerådets funksjon i kommunen.
Eldrerådet vil be om at dette arbeidet igangsettes snarest.
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PS4/20 Åfjord helsesenter - Parkering

Saksprotokoll i Eldreråd - 01.09.2020
Behandling:
Forslag framsatt i møtet:

Kommunens innbyggere opplever stadig parkeringsproblemer ved Åfjord helsesenter. Eldrerådet ber
kommunen/kommunestyret løse dette problemet med å få opparbeidet flere parkeringsplasser.

Votering:
Det framsatte forslaget ble enstemmig vedtatt.

Vedtak:
Kommunens innbyggere opplever stadig parkeringsproblemer ved Åfjord helsesenter. Eldrerådet ber
kommunen/kommunestyret løse dette problemet med å få opparbeidet flere parkeringsplasser.

'fjord kommune 03.09.2020

gn Ugedal

le er
Berit kvoll

sekretær
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Fra: Ann Karin Mellingen (annmel@trondelagfylke.no)
Sendt: 28.09.2020 14:59:46
Til: Annikken Kjær Haraldsen
Kopi: Flatanger kommune; Frosta kommune; Frøya kommune; Grong kommune; Heim kommune; Hitra kommune;
Holtålen kommune; Høylandet kommune; Inderøy kommune; Postmottak Indre Fosen kommune; Leka kommune;
Levanger kommune; Lierne kommune; Malvik kommune; Melhus kommune; Meråker kommune; Midtre Gauldal
kommune; Namsos kommune (postmottak@namsos.kommune.no); Namsskogan kommune; Nærøysund kommune;
Oppdal kommune; Orkland kommune; Postmottak Osen kommune; Overhalla kommune; Rennebu kommune; Rindal
kommune; Røros kommune; Røyrvik kommune (postmottak@royrvik.kommune.no); Selbu kommune; Skaun
kommune; Snåsa kommune; Steinkjer kommune; Stjørdal kommune; Trondheim kommune; Tydal kommune; Verdal
kommune; Postmottak Ørland; Postmottak Åfjord kommune; Aage Borrmann; Ann-Inger Leirtrø; Berit Johanne
Kapelrud; Egil Haugbjørg; Hildur Fallmyr (kfallmyr@online.no); Jostein Økdal; Kirsti Nilsen; Laila Roel; Sveinung
Gundersen

Emne: Uttalelse fra Eldrerådet Trøndelag - ER-sak 40/20; Sentralisering og nedlegging av institusjonsplasser for
alvorlig syke eldre og andre
Vedlegg: 202001225-13 Vedtak , 22092020, Sak 40_20, Sentralisering og nedlegging av institusjonsplasser for
alvorlig syke eldre og andre.pdf
Hei
På vegne av Eldrerådet Trøndelag oversendes uttalelse, vedtatt i deres møte 22.09.20
 
Med vennlig hilsen 
Ann Karin Mellingen

 

Ann Karin Mellingen
Rådgiver
Seksjon politisk sekretariat
Skype: annmel@trondelagfylke.no
74 17 75 07
74 17 40 00 (sentralbord)
www.trondelagfylke.no
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Sakspr otok o l l  

Sent ra l i s er in g  og  n ed l eg g in g  av  ins t i tus j onsp l ass er  
for  a lvo r l i g  syke  e ldr e  og  andre  

 

Arkivsak-dok. 202001225 

Saksbehandler Ann Karin Mellingen 

 

Saksgang Møtedato Saknr 

Eldrerådet 2019-2023 22.09.2020 40/20 

 

 

 

 

Eldrerådet 2019-2023 har behandlet saken i møte 22.09.2020 sak 40/20 

 

Eldrerådet 2019-2023 sitt vedtak  

 
Uttalelse fra Eldrerådet Trøndelag  

Eldrerådet i Trøndelag ser med bekymring på varslene fra en rekke kommuner om at de søker å 
sentralisere og legge ned institusjonsplasser for alvorlig syke eldre og andre.  
Sentraliseringstankegangen er begrunnet i at man kan få en mer effektiv og en kostnadsbesparende 
tjeneste.  
Nedlegging av tjenestetilbud er stort sett begrunnet med nødvendige økonomiske besparinger.  
Eldrerådet har merket seg protestene mot slike foreslåtte tiltak i sentrale kommuner.  
Eldrerådet vil påpeke at pårørende og pasientene kan bli påført ekstra belastning:  

• Det blir stor avstand mellom pårørende og pasient i hverdagen.  

• Pasientene blir tatt ut av sitt lokalmiljø og bekjentskapskapskrets. Dette skaper økt 
utrygghet.  

• Nedlegging av institusjonsplasser vil påføre pårørende og eksternt hjelpeapparat større 
ansvar og arbeidsbelastning for slike pasienter. Mange av disse bor alene i uhensiktsmessige 
boliger – og ofte i tynt befolkede områder.  

Antall eldre vil - ifølge prognosene – øke kraftig i årene framover. De fleste eldre klarer seg godt 
alene, og noen trenger litt assistanse i enkelte situasjoner.  
MEN: Vi må påregne at en del vil trenge institusjonsplass av forskjellige årsaker.  
Eldrerådet vil sterkt fraråde kommunene å bygge ned institusjonene eller sentralisere disse til store 
enheter lagt til sentrale plasser i kommunene.  
Disse pasientene bør ha nær kontakt med sitt tidligere lokalmiljø og sine pårørende.  
 
Uttalelsen sendes KS Trøndelag, med kopi til kommunene i Trøndelag.  
 

Behandling 

Forslag fremmet i møtet:  

 
Uttalelse fra Eldrerådet Trøndelag  
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 Trøndelag fylkeskommune 

Trööndelagen fylhkentjïelte 
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Eldrerådet i Trøndelag ser med bekymring på varslene fra en rekke kommuner om at de søker å 
sentralisere og legge ned institusjonsplasser for alvorlig syke eldre og andre.  
Sentraliseringstankegangen er begrunnet i at man kan få en mer effektiv og en kostnadsbesparende 
tjeneste.  
Nedlegging av tjenestetilbud er stort sett begrunnet med nødvendige økonomiske besparinger.  
Eldrerådet har merket seg protestene mot slike foreslåtte tiltak i sentrale kommuner.  
Eldrerådet vil påpeke at pårørende og pasientene kan bli påført ekstra belastning:  

• Det blir stor avstand mellom pårørende og pasient i hverdagen.  

• Pasientene blir tatt ut av sitt lokalmiljø og bekjentskapskapskrets. Dette skaper økt 
utrygghet.  

• Nedlegging av institusjonsplasser vil påføre pårørende og eksternt hjelpeapparat større 
ansvar og arbeidsbelastning for slike pasienter. Mange av disse bor alene i uhensiktsmessige 
boliger – og ofte i tynt befolkede områder.  

Antall eldre vil - ifølge prognosene – øke kraftig i årene framover. De fleste eldre klarer seg godt 
alene, og noen trenger litt assistanse i enkelte situasjoner.  
MEN: Vi må påregne at en del vil trenge institusjonsplass av forskjellige årsaker.  
Eldrerådet vil sterkt fraråde kommunene å bygge ned institusjonene eller sentralisere disse til store 
enheter lagt til sentrale plasser i kommunene.  
Disse pasientene bør ha nær kontakt med sitt tidligere lokalmiljø og sine pårørende.  
 
Uttalelsen sendes KS Trøndelag, med kopi til kommunene i Trøndelag.  
 

Votering 

 

Forslag til uttalelse ble enstemmig vedtatt. 

Uttalelsen sendes KS Trøndelag, med kopi til kommunene i Trøndelag. 

 

Forslag til vedtak:  
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Fra: Ann Karin Mellingen (annmel@trondelagfylke.no)
Sendt: 28.09.2020 09:40:34
Til: Flatanger kommune; Frosta kommune; Frøya kommune; Grong kommune; Heim kommune; Hitra kommune;
Holtålen kommune; Høylandet kommune; Inderøy kommune; Postmottak Indre Fosen kommune; Leka kommune;
Levanger kommune; Lierne kommune; Malvik kommune; Melhus kommune; Meråker kommune; Midtre Gauldal
kommune; Namsos kommune (postmottak@namsos.kommune.no); Namsskogan kommune; Nærøysund kommune;
Oppdal kommune; Orkland kommune; Postmottak Osen kommune; Overhalla kommune; Rennebu kommune; Rindal
kommune; Røros kommune; Røyrvik kommune (postmottak@royrvik.kommune.no); Selbu kommune; Skaun
kommune; Snåsa kommune; Steinkjer kommune; Stjørdal kommune; Trondheim kommune; Tydal kommune; Verdal
kommune; Postmottak Ørland; Postmottak Åfjord kommune
Kopi: Bjørn, Inga Margrethe Eira (Inga.Margrethe.Eira.Bjorn@samediggi.no); Eli Stafne Åsløkk; Endre Mølsleth;
Evy Anita Stensen (evy.anita.stensen@snasa.kommune.no); oyvind.oyen@trondheim.kommune.no; Ragnhild Stavne
Bolme; Reidun Johansen; Storstad, Inger (inger.storstad@verdal.kommune.no); Torunn E. Grønnesby
(torunn.gronnesby@overhalla.kommune.no); Hilde Storkjørren

Emne: Møteprotokoll fra Eldrerådet Trøndelag sitt møte 22. september 2020
Vedlegg: Møteprotokoll Eldrerådet 22.09.2020.pdf
Til info oversendes møteprotokoll fra ovennevnte møte.
 
Møtedokumenter er også lagt på eldrerådets møte under fylkeskommunens hjemmeside;
https://opengov.360online.com/Meetings/TRONDELAG/Meetings/Details/1031417  
 
Med vennlig hilsen 
Ann Karin Mellingen

 

Ann Karin Mellingen
Rådgiver
Seksjon politisk sekretariat
Skype: annmel@trondelagfylke.no
74 17 75 07
74 17 40 00 (sentralbord)
www.trondelagfylke.no
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E ldr er åd et  2019 -2023  

Møt epr ot oko l l  

 

Dato: Tirsdag 22. september 2020, kl 10.00 – 15.30  

Sted: Scandic Hell, Stjørdal 

Møteleder: Hildur Fallmyr 

 

Til stede: Hildur Fallmyr 

Egil Haugbjørg 

Berit Kapelrud 

Ann-Inger Leirtrø 

Aage Borrmann 

Laila Roel 

Sveinung Gundersen 

Kirsti Hamre Nilsen 

Rolf Inge Furuhaug (vara for Jostein Økdal) 

Forfall:  Jostein Økdal 

For øvrig møtte: Eigil Jaren, Silje Holiløkk og Harald Overrein, jfr program 

for dagen.  

Protokollfører: Ann-Karin Mellingen 

 

PROGRAM 
 
Kl 10.00 Velkommen v/Hildur Fallmyr 

Kl 10.05 Gatebruksplan Trondheim v/Eigil Jaren, seksjon kommunal, Plan, næring 

og kultur, jfr presentasjon i møtet og egen sak; sak  

Kl 10.30 Saksbehandling 

Kl 11.15 Pause 

Kl 11.30 Regional plan for kulturminner v/Silje Holiløkk, seksjon kulturminner, Plan, 

næring og kultur. Det vises til presentasjon lagt fram i møtet og drøftinger 

under denne presentasjonen. 

Kl 12.00 Plan for utvikling av framtidig modell for TT-ordningen - «workshop» med 

innledning, utfordringer og spørsmål. Det vises til presentasjon lagt fram i 

møtet og drøftinger under denne presentasjonen.  

ved Harald Overrein, seksjon kvalitet, Samferdsel 

Kl 13.00 Lunsj 

Kl 13.45 Saksbehandling  

Forventet slutt kl 15.30  
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 Trøndelag fylkeskommune 
Trööndelagen fylhkentjïelte 
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SAKSLISTE   S ide  

34/20  Godkjenning av innkalling og sakliste - Eldrerådet Trøndelag sitt 

møte 22. september 2020 

3 

35/20  Godkjenning av møteprotokoll for Eldrerådet Trøndelag's møter 26. 

mai og 9. juni 2020 

3 

36/20  Leders orientering - Eldrerådet Trøndelag 22. september 2020 4 

37/20  Høring: Gatebruksplan Midtbyen i Trondheim 5 

38/20  Utvikling av framtidig modell for TT-ordningen -  

re-oppnevning av representant fra Eldrerådet Trøndelag 

6 

39/20  Eldrerådet Trøndelag - Møte- og aktivitetsplan for 2021 6 

40/20  Sentralisering og nedlegging av institusjonsplasser for alvorlig syke 

eldre og andre 

7 

41/20  Billettproblematikken for bruk av buss m.v. - AtB 8 

42/20  Bedre informasjon til eldre og uføre m.f. om alternativ transport 9 

43/20  Adm. orienterer - Eldrerådet Trøndelag, 22. september 2020 11 

44/20  Forslag regional strategi for klimaomstilling 12 

45/20  Høringsutkast Regional plan for arealbruk 2021-2030 12 

46/20  HODEBRA - ABC-prosjekt i Folkehelsealliansen. Status pr sept 2020 13 

Referatsaker 

11/20  Protokoller fra Steinkjer eldreråds møter 27.01.20 og 29.04.20 13 

12/20  Møteprotokoll Overhalla eldreråd sitt møte 13.5.20 13 

13/20  Møteprotokoll fra møte i Eldrerådet 22.4.20 - Overhalla 13 

14/20  Protokoll fra Meråker eldreråd sitt møte 19.5.2020 13 

15/20  Meråker kommune Valg av leder og nestleder i eldrerådet ut 

valgperioden 2020 - 2023 

13 

16/20  Møteprotokoll fra møte i eldrerådet i Nærøysund kommune - 

10.09.2020 

13 
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 Trøndelag fylkeskommune 
Trööndelagen fylhkentjïelte 
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Saker  t i l  b ehan d l ing   

 

34/20  Go dk jenn ing  av  innka l l ing  og  s ak l i s te  -  
E ldr er åd et  Trøn de lag  s i t t  m øte  2 2 .  s ept emb er  2020  

 

Eldrerådet 2019-2023 sitt vedtak  

 

Eldrerådet Trøndelag godkjenner innkalling og sakliste, med tillegg av sak 46/20. for 

møtet 22.09.2020. 

 

Behandling 

 

Sak lagt fram i møtet; sak 46/20 ble godkjent lagt til saklista.  

 

Votering 

 

Fylkesrådmannens innstilling, med tillegg av sak46/20 ble godkjent. 

 

Fylkesrådmannens innstilling:  
Eldrerådet Trøndelag godkjenner innkalling og sakliste til møtet 22.09.2020. 

 

35/20  Go dk jenn ing  av  møt e prot oko l l  f or  E l drer åd et  
Trønd e l ag ' s  m øter  26 .  ma i  o g  9 .  jun i  2020  

 

Eldrerådet 2019-2023 sitt vedtak  

 

Eldrerådet Trøndelag godkjenner: 

• Møteprotokoll for eldrerådets møte 26.05.2020 og 

• Møteprotokoll for eldrerådets møte 09.06.2020 

 

Votering 

 

Fylkesrådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt.  

 

Fylkesrådmannens innstill ing:  

Eldrerådet Trøndelag godkjenner: 

• Møteprotokoll for eldrerådets møte 26.05.2020 og 

• Møteprotokoll for eldrerådets møte 09.06.2020 
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36/20  Le ders  o r i en ter ing  -  E ldr er åd et  Trøn de lag  
22 .  sept em ber  2020  

 

Eldrerådet 2019-2023 sitt vedtak  

 

Eldrerådet tar fremlagt informasjon til orientering. 

• Spørsmål fra Sjakkforbundet (via Fylkesmannen) om oversikt over seniorsentre i 

Trøndelag. 

Sjakkforbundet får tilbakemelding i tråd med opplysninger i møtet. 

• Oppfølging av sak 27/20. Pasientreiser – evaluering og revisjon av retningslinjene. 

Henvendelse til Stortingsbenken for Trøndelag om møte vedr. saken har ikke nådd 

fram.  

Leder av Et Aldersvennlig Norge; Trude Drevland, kontaktes for muligheter til å møte 

Eldrerådet i deres møte 23. november. 

• Eventuelt 

a) Dialog med politisk ledelse: 

Eldrerådet anmoder Fylkesordfører Tore Sandvik om møte for dialog omkring 

forventninger til Eldrerådet som folkevalgt organ og framtidig funksjon, i lys av 

endringer i Kommuneloven.  

b) Sektorovergripende brukerutvalg i kommunene. 

Eldrerådet Trøndelag anmoder KS om å oppfordre kommunene til å opprette 

sektorovergripende brukerutvalg. 

 

Behandling 

 

Leder orienterte om:  

• Invitasjon til møte i Regionalt støtteapparat for Leve hele livet, 14.10.2020  

• Invitasjon til møte i statlig Referansegruppe Leve hele livet.  

• Spørsmål fra Sjakkforbundet (via Fylkesmannen) om oversikt over seniorsentre i 

Trøndelag. 

Sjakkforbundet får tilbakemelding i tråd med opplysninger i møtet. 

• Oppfølging av sak 27/20. Pasientreiser – evaluering og revisjon av retningslinjene. 

Henvendelse til Stortingsbenken for Trøndelag om møte vedr. ønske om revidering av 

regler for pasientreiser har ikke nådd fram.  

Forslag i møtet:  

Leder av Et Aldersvennlig Norge; Trude Drevland, kontaktes for muligheter til å møte 

Eldrerådet i deres møte 23. november. 

• Eventuelt 

c) Dialog med politisk ledelse: 

Forslag i møtet: 

Eldrerådet anmoder Fylkesordfører Tore Sandvik om møte for dialog omkring 

forventninger til Eldrerådet som folkevalgt organ og framtidig funksjon, i lys av 

endringer i Kommuneloven.  

d) Sektorovergripende brukerutvalg i kommunene. 

Forslag i møtet: 

Eldrerådet Trøndelag anmoder KS om å oppfordre kommunene til å opprette 

sektorovergripende brukerutvalg.  
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Votering 

 

Forslag fremmet under behandling av saken ble enstemmig støttet. 

For øvrig tar Eldrerådet framlagt info til orientering. 

Forslag til vedtak:  

 

Framlagte orienteringer tas til orientering. 

 

37/20  H ør ing :  G at ebruksp l an  Mi dtby en  i  T r ondh e im  

 

Eldrerådet 2019-2023 sin uttalelse:  

 

Eldrerådet støtter fylkesrådmannens innstilling, med følgende tilleggsmomenter: 

Gatebruksplanen må ta spesiell hensyn til: 

• Universell utforming, som ikke forringes av sikkerhets- og trafikkhindringer.  

• Holdeplasser og tilgjengelighet for ekspress- og regionbusser 

• Det må tilrettelegges for varetransport og håndverkere 

• Nok parkeringsplasser i nærhet til helse-, service- og kulturtilbud. 

 

Behandling 

Eigil Jaren fra seksjon kommunal, Plan, næring og kultur innledet med presentasjon av 

planen.  

 

Forslag i møtet: 

Eldrerådet støtter fylkesrådmannens innstilling, med følgende tilleggsmomenter: 

Gatebruksplanen må ta spesiell hensyn til: 

• Universell utforming, som ikke forringes av sikkerhets- og trafikkhindringer.  

• Holdeplasser og tilgjengelighet for ekspress- og regionbusser 

• Det må tilrettelegges for varetransport og håndverkere 

• Nok parkeringsplasser i nærhet til helse-, service- og kulturtilbud. 

 

Votering 

 

Forslag i møtet ble enstemmig vedtatt. 

Fylkesrådmannens innstill ing:  

 

Fylkesutvalget godkjenner at saksfremlegget i sin helhet oversendes Trondheim 

kommune som Trøndelag fylkeskommunes høringssvar på utkast til gatebruksplan for 

Midtbyen. 
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38/20  Utv ik l ing  av  f r amt i d i g  m ode l l  f or  TT -

ordn in gen  -  re- op pnevn in g  av  r epr esent ant  f r a  
E ldr er åd et  Trøn de lag  

 

Eldrerådet 2019-2023 sitt vedtak  

 

Som Eldrerådet Trøndelag sin representant i Plan for utvikling av framtidig modell for 

tilrettelagt transport (TT-ordningen) velges: 

Nestleder Egil Haugbjørg 

Som vara velges:  

Leder Hildur Fallmyr 

 

Votering 

 

Forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt. 

Forslag til vedtak:  

 

Som Eldrerådet Trøndelag sin representant i Plan for utvikling av framtidig modell for 

tilrettelagt transport (TT-ordningen) velges: 

Nestleder Egil Haugbjørg 

Som vara velges:  

Leder Hildur Fallmyr 

 

39/20  E ldr er ådet  Tr ønd e l ag  -  Møte-  og  
ak t iv i t e tsp l an  f or  2021  

 

Eldrerådet 2019-2023 sitt vedtak  

 

1. Eldrerådet Trøndelag vedtar møte- og aktivitetsplan for 2021 som foreslått i saken.  

2. Møte- og aktivitetsplan legges til grunn ved utarbeidelse av budsjett-forslag 2021 for 

Eldrerådet Trøndelag.  

 

Behandling 

 

Framlagte plan ble gjennomgått i møtet og bifalt.  

Det jobbes videre med å få på plass temaer og øvrig ramme for Årskonferansen for 

kommunale eldreråd. 

Når det gjelder Landskonferansen er det ikke pr dato kjent om utfordrer til å holde 

konferansen vil ta oppgaven. Eldrerådet Trøndelag konkluderte med at de er villige til å 

vurdere Trøndelag som vertsfylke i 2021 ved en eventuell forespørsel.  

 

Votering 

 

Fylkesrådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
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Fylkesrådmannens innstill ing:  

1. Eldrerådet Trøndelag vedtar møte- og aktivitetsplan for 2021 som foreslått i saken.  

2. Møte- og aktivitetsplan legges til grunn ved utarbeidelse av budsjett-forslag 2021 for 

Eldrerådet Trøndelag.  

 

40/20  Sent r a l i se r ing  o g  n ed leg g ing  av  
ins t i tus j onsp lass er  f or  a lv o r l ig  syke  e l dre  o g  andr e  

 

Eldrerådet 2019-2023 sitt vedtak  

 

Uttalelse fra Eldrerådet Trøndelag  
Eldrerådet i Trøndelag ser med bekymring på varslene fra en rekke kommuner om at de 
søker å sentralisere og legge ned institusjonsplasser for alvorlig syke eldre og andre.  
Sentraliseringstankegangen er begrunnet i at man kan få en mer effektiv og en 
kostnadsbesparende tjeneste.  
Nedlegging av tjenestetilbud er stort sett begrunnet med nødvendige økonomiske 
besparinger.  
Eldrerådet har merket seg protestene mot slike foreslåtte tiltak i sentrale kommuner.  
Eldrerådet vil påpeke at pårørende og pasientene kan bli påført ekstra belastning:  

• Det blir stor avstand mellom pårørende og pasient i hverdagen.  

• Pasientene blir tatt ut av sitt lokalmiljø og bekjentskapskapskrets. Dette skaper 
økt utrygghet.  

• Nedlegging av institusjonsplasser vil påføre pårørende og eksternt hjelpeapparat 
større ansvar og arbeidsbelastning for slike pasienter. Mange av disse bor alene i 

uhensiktsmessige boliger – og ofte i tynt befolkede områder.  
 
Antall eldre vil - ifølge prognosene – øke kraftig i årene framover. De fleste eldre klarer 
seg godt alene, og noen trenger litt assistanse i enkelte situasjoner.  
MEN: Vi må påregne at en del vil trenge institusjonsplass av forskjellige årsaker.  
Eldrerådet vil sterkt fraråde kommunene å bygge ned institusjonene eller 
sentralisere disse til store enheter lagt til sentrale plasser i kommunene.  

Disse pasientene bør ha nær kontakt med sitt tidligere lokalmiljø og sine pårørende.  
 
Uttalelsen sendes KS Trøndelag, med kopi til kommunene i Trøndelag.  

 

Behandling 

Forslag fremmet i møtet:  

 
Uttalelse fra Eldrerådet Trøndelag  
Eldrerådet i Trøndelag ser med bekymring på varslene fra en rekke kommuner om at de 
søker å sentralisere og legge ned institusjonsplasser for alvorlig syke eldre og andre.  
Sentraliseringstankegangen er begrunnet i at man kan få en mer effektiv og en 
kostnadsbesparende tjeneste.  
Nedlegging av tjenestetilbud er stort sett begrunnet med nødvendige økonomiske 

besparinger.  
Eldrerådet har merket seg protestene mot slike foreslåtte tiltak i sentrale kommuner.  
Eldrerådet vil påpeke at pårørende og pasientene kan bli påført ekstra belastning:  

• Det blir stor avstand mellom pårørende og pasient i hverdagen.  
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• Pasientene blir tatt ut av sitt lokalmiljø og bekjentskapskapskrets. Dette skaper 

økt utrygghet.  

• Nedlegging av institusjonsplasser vil påføre pårørende og eksternt hjelpeapparat 
større ansvar og arbeidsbelastning for slike pasienter. Mange av disse bor alene i 
uhensiktsmessige boliger – og ofte i tynt befolkede områder.  

 
Antall eldre vil - ifølge prognosene – øke kraftig i årene framover. De fleste eldre klarer 
seg godt alene, og noen trenger litt assistanse i enkelte situasjoner.  
MEN: Vi må påregne at en del vil trenge institusjonsplass av forskjellige årsaker.  
Eldrerådet vil sterkt fraråde kommunene å bygge ned institusjonene eller 
sentralisere disse til store enheter lagt til sentrale plasser i kommunene.  
Disse pasientene bør ha nær kontakt med sitt tidligere lokalmiljø og sine pårørende.  
 
Uttalelsen sendes KS Trøndelag, med kopi til kommunene i Trøndelag.  

 

Votering 

 

Forslag til uttalelse ble enstemmig vedtatt. 

Forslag til vedtak:  

 

41/20  B i l l e t tp ro b le mat ikke n  fo r  b ruk  av  buss  m.v .  -  
A tB  

 

Eldrerådet 2019-2023 sitt vedtak  

 

Eldrerådet Trøndelag oppfordrer våre fylkespolitikere til å ta opp denne saken 

med vårt eget selskap i Trøndelag; AtB, for å finne en varig og lettvint løsning på 

problemet.  
 

Behandling 

Forslag fremmet i møtet:  

 
Innledning  
Eldrerådets medlemmer har fått henvendelser fra både eldre og andre om at de ikke 
lenger får benytte bankkort eller kontanter når de skal reise med buss i AtB-området.  
De blir henvist til å benytte en bestemt App eller de må bestille billett over SMS på 

mobiltelefon.  
Dette skaper store vansker og reisevegring hos denne gruppen, og de gruer seg til 
nødvendige reiser på grunn av dette systemet. De blir også avhengige av andre for å få 
hjelp til å finne fram i nye dataløsninger.  
 
Flere eldre har heller ikke mobiltelefoner hvor disse tjenestene er lagt inn.  
Eldrerådet vil understreke at kontanter og bankkort fortsatt er gyldige betalingsmidler i 
vårt samfunn – jfr. en presisering som daværende finansminister Siv Jensen gav i 
Stortinget på et spørsmål om dette. Vi kan ikke se at hennes tolkning er blitt opphevet.  
 
Eldrerådet i Trøndelag har forståelse for at man vil sikre sjåførene bedre gjennom å ta 
bort håndtering av penger i bussene, men man kan ikke innføre en ordning som gjør 
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mange brukere hjelpeløse i bruken av busser og andre kollektivtilbud. Disse menneskene 

vil gjerne betale for seg, og de føler seg som lovbrytere når de går på buss eller andre 
kollektivtilbud uten å ha løst billett.  
 
Forslag til vedtak:  

Eldrerådet Trøndelag oppfordrer våre fylkespolitikere til å ta opp denne saken med vårt 

eget selskap i Trøndelag; AtB, for å finne en varig og lettvint løsning på problemet.  

 

Saken sendes også media.  

 

Votering 

Framlagte forslag ble enstemmig støttet og forslag til vedtak enstemmig vedtatt.  

Forslag til vedtak:  

 

42/20  B edr e  in f orm as j on  t i l  e l d re  o g  u før e  m. f .  om  
a l t ern at iv  t rans por t  

 

Eldrerådet 2019-2023 sitt vedtak  

 
Uttalelse fra Eldrerådet Trøndelag:  
Nord-Trøndelag fylkeskommune var tidlig ute med å bygge opp et system for alternativ 
transport for eldre, uføre og der hvor det var spinkelt kollektivtilbud. Ordningen har ikke 
vært like god i Sør-Trøndelag fylke. Forskjellen har i første rekke vært begrunnet med 

økonomiske årsaker .  
Da de to fylkene ble slått sammen og kampen om midlene til kollektivtilbud i distriktene 
kom, ble det sagt at disse ordningene skulle harmoniseres.  
 
Det ble i Nord-Trøndelag i tillegg til den statlig finansierte ordningen med TT-kort tidlig 
bygd opp et system for TILBRINGERTJENESTE til kollektivtilbudene som tog, buss og båt.  
Det ble også bygd opp et system for BESTILLINGSTRANSPORT der det ikke finnes 
kollektivtilbud eller det foretas kraftige innskrenkninger i kollektivtilbudet.  
TT-kortordningen blir p.t. utredet etter ønske fra fylkestinget. Tildeling av slike kort blir 
gjort av kommunene etter fastsatte kriterier. Fylkeskommunen får dekning av utgiftene 
gjennom en rammebevilgning fra staten.  
 
Men gjennomgangen viser at det er ulik praksis ved tildeling av kort ute i kommunene. 
Ellers får man rapport om at TT-kort blir benyttet til transport til lege, poliklinikker o.l. 

fordi det er vanskelig å få tildelt transport gjennom PASIENTREISEORDNINGEN. Dette 
må det ryddes opp i! Pasienter som ikke kan nytte kollektivtilbud eller som mangler 
kollektivtilbud i slike situasjoner, må få de skysstilbudene de har krav på. Bruken av TT-
kort i slike situasjoner belastes fylkeskommunen og den felles TT-kortordningen, og dette 
kan medføre kutt i tilbudene for de som trenger slik transport til andre situasjoner som 
sosiale og kulturelle aktiviteter m.v.  
 
Eldrerådet har ellers fått mange meldinger om at potensielle brukere av tilbringertjeneste 
og bestillingstransport, ikke kjenner til disse mulighetene. Det mangler rett og slett 
informasjon både til publikum og til aktører som skal utføre slik transport.  
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Dette rammer eldre som ikke har egne transportmidler. De påføres ekstra kostnader og 

avhengighet til andre om å få hjelp til transport. Deres frihet til sosial og kulturell 
omgang begrenses kraftig.  
 
Eldrerådet ber derfor om:  

• En revidering av regelverket for tildeling av TT-kort slik at den blir tilnærmet lik i 
alle kommuner.  

• Reglene for tildeling av pasientreiser må forenkles slik at pasientene får det 
skysstilbudet de har krav på og at de ikke påfører TT-kortene disse utgiftene.  

• Informasjonen om tilbringertjeneste til kollektivtilbud og bestillingstransport må 
intensiveres – især overfor eldregruppen.  

 
Uttalelsen sendes:  
Fylkestinget  

KS  

Atb 

HELFO 

 

Uttalelsen blir også Eldrerådet Trøndelag sin uttalelse til revidering av TT-ordningen, jfr 

egen programpost og innlegg i dagens møte.  

 

Behandling 

Forslag fremmet i møtet:  

 
Uttalelse fra Eldrerådet Trøndelag:  
Nord-Trøndelag fylkeskommune var tidlig ute med å bygge opp et system for alternativ 
transport for eldre, uføre og der hvor det var spinkelt kollektivtilbud. Ordningen har ikke 
vært like god i Sør-Trøndelag fylke. Forskjellen har i første rekke vært begrunnet med 

økonomiske årsaker .  
Da de to fylkene ble slått sammen og kampen om midlene til kollektivtilbud i distriktene 
kom, ble det sagt at disse ordningene skulle harmoniseres.  
 
Det ble i Nord-Trøndelag i tillegg til den statlig finansierte ordningen med TT-kort tidlig 
bygd opp et system for TILBRINGERTJENESTE til kollektivtilbudene som tog, buss og båt.  
Det ble også bygd opp et system for BESTILLINGSTRANSPORT der det ikke finnes 
kollektivtilbud eller det foretas kraftige innskrenkninger i kollektivtilbudet.  
TT-kortordningen blir p.t. utredet etter ønske fra fylkestinget. Tildeling av slike kort blir 
gjort av kommunene etter fastsatte kriterier. Fylkeskommunen får dekning av utgiftene 
gjennom en rammebevilgning fra staten.  
 
Men gjennomgangen viser at det er ulik praksis ved tildeling av kort ute i kommunene. 

Ellers får man rapport om at TT-kort blir benyttet til transport til lege, poliklinikker o.l. 
fordi det er vanskelig å få tildelt transport gjennom PASIENTREISEORDNINGEN. Dette 
må det ryddes opp i! Pasienter som ikke kan nytte kollektivtilbud eller som mangler 
kollektivtilbud i slike situasjoner, må få de skysstilbudene de har krav på. Bruken av TT-
kort i slike situasjoner belastes fylkeskommunen og den felles TT-kortordningen, og dette 
kan medføre kutt i tilbudene for de som trenger slik transport til andre situasjoner som 
sosiale og kulturelle aktiviteter m.v.  

 
Eldrerådet har ellers fått mange meldinger om at potensielle brukere av tilbringertjeneste 
og bestillingstransport, ikke kjenner til disse mulighetene. Det mangler rett og slett 
informasjon både til publikum og til aktører som skal utføre slik transport.  
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Dette rammer eldre som ikke har egne transportmidler. De påføres ekstra kostnader og 

avhengighet til andre om å få hjelp til transport. Deres frihet til sosial og kulturell 
omgang begrenses kraftig.  
 
Eldrerådet ber derfor om:  

• En revidering av regelverket for tildeling av TT-kort slik at den blir tilnærmet lik i 
alle kommuner.  

• Reglene for tildeling av pasientreiser må forenkles slik at pasientene får det 
skysstilbudet de har krav på og at de ikke påfører TT-kortene disse utgiftene.  

• Informasjonen om tilbringertjeneste til kollektivtilbud og bestillingstransport må 
intensiveres – især overfor eldregruppen.  

 
Uttalelsen sendes:  
Fylkestinget  

KS  

Atb 

HELFO 

 

Uttalelsen blir også Eldrerådet Trøndelag sin uttalelse til revidering av TT-ordningen, jfr 

egen programpost og innlegg i dagens møte.  

 

Votering 

 

Forslag til uttalelse fremmet i møtet ble enstemmig vedtatt. 

Forslag til vider behandling ble enstemmig vedtatt.  

Forslag til uttalelse:  

 

43/20  Adm .  or i en t erer  -  E ld rer åde t  T rønd e l ag ,  22 .  
septe mbe r  2020  

 

Eldrerådet 2019-2023 sitt vedtak  

 

Orientering gitt i møtet tas til orientering. 

 

Behandling 

Sekretær orienterte om: 

• Status for høringssaker og  

• Videre oppfølging av fylkeskommunale saker etter vårens møter. 

• Konferansen Bruker og Etat møtes  

Votering 

Fylkesrådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt.  

 

Fylkesrådmannens innstill ing:  

Orientering gitt i møtet tas til orientering. 
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44/20  Fors l ag  r eg ion a l  s t r a teg i  f or  k l im aomst i l l ing  

 

Eldrerådet 2019-2023 sin uttalelse:  

 

Forslag til Trøndelags strategi for klimaomstilling støttes.  

 

Fylkestinget i Trøndelag vedtar Trøndelags strategi for klimaomstilling, med følgende 

tillegg: 

• behov for formell kompetanse i bærekraftig samfunnsutvikling gjennom 

utdanningssystemet med bachelor- og mastergradutdanning.  

• Trøndelag fylkeskommune overbringer synspunktet og behovet til sentrale 

myndigheter (departement og direktorat)  

 

Behandling 

Forslag i møtet: 

Fylkesrådmannens innstilling med følgende tilleggspunkt: 

• Eldrerådet Trøndelag uttrykker behov for formell kompetanse i bærekraftig 

samfunnsutvikling gjennom utdanningssystemet med bacheler- og 

mastergradutdanning.  

• Trøndelag fylkeskommune overbringer synspunktet og behovet til sentrale 

myndigheter (departement og direktorat)  

 

Votering 

 

Fylkesrådmannens innstilling med framlagte tilleggsforslag ble enstemmig vedtatt. 

 

Fylkesrådmannens innstill ing:  

Forslag til Trøndelags strategi for klimaomstilling støttes.  

 

Fylkestinget i Trøndelag vedtar Trøndelags strategi for klimaomstilling. 

 

45/20  H ør ingsutk as t  R eg i on a l  p l an  fo r  are a lbruk  
2021-2030 

 

Eldrerådet 2019-2023 sin uttalelse:  

 

Utkast til regional plan for arealbruk sendes på høring. Høringsfrist settes til 15. januar 

2021. 

 

Votering 

Fylkesrådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt.  

Fylkesrådmannens innstill ing:  

Utkast til regional plan for arealbruk sendes på høring. Høringsfrist settes til 15. januar 

2021. 
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46/20  HODEB RA -  A BC -pr os j ek t  i  
Fo lkeh e ls ea l l ians en .  S tatus  pr  se pt  2020  

 

Eldrerådet 2019-2023 sin behandling  

 

Saken med vedlegg ble drøftet.  

 

Ulik erfaring blant medlemmene om tiltak i tråd med prosjektet/som kan knyttes til 

ABC/Hodebra-tankegangen.  

Skjema om vurdering av Eldrerådets HODEBRA-aktiviteter følges opp i tråd med innspill i 

møtet.  

Forslag til vedtak:  

Uten innstilling. 

 

Ref er ats aker   

Saknr Arkivsak Tittel 
11/20 202001103-9 Protokoller fra Steinkjer eldreråds møter 27.01.20 og 

29.04.20 

 

12/20 202001103-10 Møteprotokoll Overhalla eldreråd sitt møte 13.5.20 

 

13/20 202001103-7 Møteprotokoll fra møte i Eldrerådet 22.4.20 - 

Overhalla 

 

14/20 202001103-8 Protokoll fra Meråker eldreråd sitt møte 19.5.2020 

 

15/20 201862273-27 Meråker kommune Valg av leder og nestleder i 

eldrerådet ut valgperioden 2020 - 2023 

 

16/20 202001103-11 Møteprotokoll fra møte i eldrerådet i Nærøysund 

kommune - 10.09.2020 

 

Referatsakene ble tatt til orientering.  

 

Oppsumme r ing  f r a  p res ent as jon er  i  m øt et   

 

Gatebruksplanen for Midtbyen i Trondheim, v/Eirik Jaren. jfr ER-sak 37/20 

Det vises til presentasjon lagt fram i møtet og drøftinger under behandling av sak 37/20 

og vedtatt tillegg/uttalelse. 
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Regional plan for kulturminner v/Silje Holiløkk.  

Det vises til presentasjon lagt fram i møtet og drøftinger under denne presentasjonen. 

Konklusjon: 

Eldrerådet kan tenke seg å delta i referansegrupper i det videre arbeidet med 

utarbeidelse av Regional plan for kulturminner. 

 

Plan for utvikling av framtidig modell for TT-ordningen - «workshop» med 

innledning, utfordringer og spørsmål, ved Harald Overrein.  

Det vises til presentasjon lagt fram i møtet og drøftinger under denne presentasjonen. 

Konklusjon: 

Tilnærmet felles ordninger og regler i alle kommuner er ønskelig  

Uttalelse i sak 42/20 oversendes som Eldrerådet Trøndelag sitt innspill i det videre 

arbeidet.  

 

---  
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Saker til behandling:

PS 5/20 Forslag til reglement for eldrerådet i Åfjord



Arkiv:  2020/493-27 
Dato:  12.10.2020 
Saksbehandler:  Berit Kokkvoll

 
 
 
 

SAKSFRAMLEGG 
 
Saksnr Utvalg Møtedato 
5/20 Eldreråd 19.10.2020 

 
 

 
FORSLAG TIL REGLEMENT FOR ELDRERÅDET I ÅFJORD 
 
Rådmannens innstilling 
Saken legges fram uten innstilling. 
 
 
 
Sakens bakgrunn og innhold 
Eldrerådet er et rådgivende medvirkningsorgan i kommunen, og er valgt av 
kommunestyret jfr kommuneloven § 5-12. 
I henhold til kommunelovens § 5-13 skal folkevalgte organer ha et reglement. 
Eldrerådets leder og sekretær har utarbeidet et forslag til reglement for Åfjord eldreråd.  
Forslaget er utarbeidet etter forskrift om medvirkningsordninger og «Veileder for 
eldreråd». 
Det vises til vedlagte utkast til reglement, som legges fram for eldrerådet til 
behandling/uttalelse før behandling i kommunestyret. 
 
 
 

Vedlegg 
1 Reglement for eldrerådet i Åfjord 
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REGLEMENT FOR ELDRERÅDET I ÅFJORD 
 
1. Formål 
Eldrerådet er opprettet i medhold av Lov om kommuner og fylkeskommuner 
(kommuneloven) av 21.06.2019.  Rådet skal være et rådgivende organ for 
kommunen og har rett til å uttale seg i saker som gjelder eldre. 
 
2. Valg og sammensetning 
Eldrerådet oppnevnes av kommunestyret og skal ha 5 medlemmer og 5 
varamedlemmer. Representanter velges etter forslag fra pensjonistforeningene eller 
andre foreninger i kommunen som driver aktivt arbeid blant eldre. 
 
3. Sekretariat og økonomi 
Kommunen har plikt til å sørge for tilstrekkelig og tilpasset sekretærhjelp for rådet.  
Sekretæren skal i samarbeid med eldrerådets leder sørge for  
- fastsetting av tidspunkt for møter 
- innkalling og forberedelser til møtene 
- føre møtebok/protokoll 
 
Kommunen skal bevilge nødvendige midler til driften av rådsvirksomheten.  
Eldrerådet har rett til å uttale seg før kommunestyret vedtar budsjettmidler for rådet.  
 
4 Funksjon og oppgaver 
Eldrerådet skal forelegges saker som gjelder eldre. Representanter for eldrerådet har 
møte og talerett i kommunestyret, i saker som angår eldre. 
 
Aktuelle saker: 
-  Rådet skal regelmessig orienteres om aktuelle saker som er under arbeid i  
   kommunen.  Saker med interesse for eldre skal legges fram på et tidlig tidspunkt i 
   saksgangen. 
-  Rådet kan ta opp saker på eget initiativ. 
-  Rådet disponerer og fordeler budsjettmidler som er stilt til disposisjon for rådet. 
 
Rådet skal spesielt ha fokus på: 
-  Rådet skal stimulere til økt brukermedvirkning i kommunen.  Brukermedvirkning 
   innebærer at de som blir påvirket av et vedtak eller er bruker til tjenester deltar i 
   prosessen før avgjørelse blir tatt. 
-  Rådet skal inviteres til å delta i høringer og i referansegrupper i planprosesser som 
   faller innenfor rådets arbeidsområde. 
-  Rådet skal hvert år utarbeide årsmelding om sin virksomhet som legges fram for  
   kommunestyret. 
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5. Godtgjøring 
Det ytes møte-/kjøregodtgjørelse til de møtende medlemmer og varamedlemmer i 
rådet etter det til enhver tid gjeldende reglement for godtgjørelser til folkevalgte i 
Åfjord. 
 
6. Endring av reglementet 
Endring av dette reglementet vedtas av kommunestyret, 

 
 
 
Vedtatt av Åfjord kommunestyre, PS ………møtedato………… 
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