
 
 
 
 

Møteprotokoll 
 
 
 

Utvalg: Eldreråd 
Møtested: kommunestyresalen, Åfjord rådhus 
Dato: 19.10.2020 
Tid: 10:00 – 14:00 

 
Faste medlemmer som møtte: 
Navn Funksjon Representerer 
Magne Julian Ugedal Leder  
John Westrum Medlem  
Anbjørg Bremnes Nestleder  
Anna Skansen Rønne Medlem  
Odd Grøtting Medlem  
Nina Edvardsen Politisk representant KRF 

 
Faste medlemmer som ikke møtte: 
Navn Funksjon Representerer 
   

 
Varamedlemmer som møtte: 
Navn Møtte for Representerer 
   

 
Fra administrasjonen møtte: 
Navn Stilling 
Berit Kokkvoll møtesekretær 

 
 

Merknader: 
    Ingen merknader til innkalling og sakliste. 
 
 
    Før det ble tatt fatt på saklista orienterte Nina om: 

- Planer for bygging legekontor 
- Leve hele livet 
- Absolutt; - et program fra KS. Er i startgropa. Plan for barn og unges oppvekst i Åfjord, - fokus på 

fritida. 
- Skole- og barnehagestruktur 

 
 
 
 
 
 
 



 

Saksnr Innhold Lukket 
 Referatsaker  

RS 13/20 Møteprotokoll Eldrerådet - møtedato 01.09.2020  

RS 14/20 Uttalelse fra Eldrerådet Trøndelag - ER-sak 40/20; 
Sentralisering og nedlegging av institusjonsplasser for 
alvorlig syke eldre og andre 

 

RS 15/20 Møteprotokoll fra Eldrerådet Trøndelag sitt møte 22. 
september 2020 

 

 Saker til behandling:  

PS 5/20 Forslag til reglement for eldrerådet i Åfjord  
 
Evelyn Larsen hadde en god gjennomgang og opplæring for eldrerådsmedlemmene vedr 
møtegodtgjørelse/GAT 
 
 
Laila Refsnes, sektorsjef Helse og velferd, orienterte om: 
 

 Ny organisering av Helse og omsorg, forvaltningsenheten 
- organisering, utfordringer, ressursbehov 

 
 Ulike satsinger og prosjekt 

- Kor-Kjekt 
- Over berg og dype daler – Komp;   digitalt verktøy der eldre/glemsomme kan se/snakke med  
   sine, - være med på familiebegivenheter og hverdagsliv selv om de ikke er fysisk tilstede 
 

 Kvalitetsreformen Leve hele livet 
- en reform for eldre 
- hovedmål i reformen:  - mat, ernæring og måltidsfellesskap 
                                            - helsehjelp for eldre  - aktivitet, fellesskap 
                                            - sammenheng i tjenestene 
- handlingsprogram for Leve hele livet i Åfjord skal utarbeides av styringsgruppe, men sektorsjef 
   Helse som leder.  Styringsgruppa skal være bredt sammensatt, - også eldrerådet skal være  
   representert.  Laila ber om å bli orientert om hvem i eldrerådet som skal være representant. 
 

 Ny helhetlig helse og omsorgsplan 
- det skal utarbeides en felles Helse og omsorgsplan for Åfjord kommune; - en plan for  
   kommunens samlede innsats innenfor helse, omsorg og velferd. 
- styringsgruppe er Utvalg Helse og oppvekst 
- brukermedvirkning er viktig; - eldrerådet er blant aktørene som bør medvirke i planprosessen 

 
 
Brukermedvirkning; - eldrerådets representanter 
Det var enighet blant rådsmedlemmene om at disse velges som eldrerådets representanter i forbindelse 
med Leve hele livet i Åfjord – og Helhetlig helse og omsorgsplan:  - Magne Ugedal og Anbjørg Bremnes. 
 
I Leve hele livet i Åfjord:  Anbjørg Bremnes som representant – med Magne Ugedal som vara 
I Helhetlig helse og omsorgsplan:  Magne Ugedal representant – Anbjørg Bremnes vara 
   

 
  



Referatsaker 

RS 13/20 Møteprotokoll Eldrerådet - møtedato 01.09.2020 

RS 14/20 Uttalelse fra Eldrerådet Trøndelag - ER-sak 40/20; Sentralisering og nedlegging av 
institusjonsplasser for alvorlig syke eldre og andre 

RS 15/20 Møteprotokoll fra Eldrerådet Trøndelag sitt møte 22. september 2020 

 

Referatsaker tatt til orientering 

  



Saker til behandling: 

PS 5/20 Forslag til reglement for eldrerådet i Åfjord 

Rådmannens innstilling 
Saken legges fram uten innstilling. 
 
Saksprotokoll i Eldreråd - 19.10.2020  
Behandling: 
Eldrerådets endringer framsatt i møtet: 
 
Pkt 2 endres til: 
Eldrerådet oppnevnes av kommunestyret og skal ha 7 medlemmer og 5 varamedlemmer. 
Ett av medlemmene skal være leder av utvalg Helse og oppvekst, med nestleder som personlig 
varamedlem. 
De øvrige medlemmene velges etter innspill fra pensjonistforeningene eller andre foreninger i 
kommunen som driver aktivt arbeid blant eldre. 
 
Pkt 3, siste setning endres til: 
Eldrerådet har rett til å uttale seg før kommunestyret vedtar budsjett- og økonomiplan. 
 
 
Votering: 
Utkast til reglement utarbeidet av eldrerådets leder og sekretær vedtas med eldrerådets framsatte 
endringer til pkt 2 og pkt 3. 
 
Enstemmig vedtatt. 
 
Vedtak: 
Utkast til reglement utarbeidet av eldrerådets leder og sekretær vedtas med eldrerådets framsatte 
endringer til pkt 2 og pkt 3. 
 
Pkt 2 endres til: 
Eldrerådet oppnevnes av kommunestyret og skal ha 7 medlemmer og 5 varamedlemmer. 
Ett av medlemmene skal være leder av utvalg Helse og oppvekst, med nestleder som personlig 
varamedlem. 
De øvrige medlemmene velges etter innspill fra pensjonistforeningene eller andre foreninger i 
kommunen som driver aktivt arbeid blant eldre. 
 
Pkt 3, siste setning endres til: 
Eldrerådet har rett til å uttale seg før kommunestyret vedtar budsjett- og økonomiplan. 
 
 
 

Åfjord kommune 28.10.2020 
 

Magne Ugedal        Berit Kokkvoll 
leder         sekretær 


