
 
 
 
 

Instruks for å bo på brakkerigg tilknyttet Roan Sykehjem 
For å bo på boligriggen ved Roan Sykehjem har jeg lest og forstått evakuerings- og 
orientering-plan (O-plan) som tilhører 1. og 2. etasje av kontor – og boligriggen.  

Som beboer har du også lest og forstått vedlagte risikovurdering av forhold som utgjør en 
risiko ved å bo på riggen. Du har satt deg inn i varslingsplan og vil utøve den dersom det 
skulle oppstå en brann. 

Det er hengt opp 1 røykdetektor på hver boligbrakke og 5 stykker i første etasje. Alle 
røykdetektorer er koblet i lag, dvs. at dersom 1 av røykdetektorene går av, så går alle av. Ved 
utløst brannalarm, skal man evakuere bygget umiddelbart og møte opp ved ‘møteplass ved 
brann / evakuering’. 

All form for matlaging skal kontinuerlig skje under oppsyn. Før man legger seg, skal komfyr 
og stekeplater sjekkes for at de er avslått. 

All form for tørking av klær skal skje med avstand fra varmeovner. Riktig av stand vil si at 
dersom klær faller på gulvet så skal de ikke falle på varmeovnen.  

Røyking er kun tillatt på merket plass. Røyken skal stumpes og sjekkes for at den er slukket 
før den hives i askebeger. Askebegeret tømmes på slutten av hver uke.  

Dersom en brann blokkerer en av rømningstrappene fra andre etasje. Skal det gjennomføres 
rømning ved å klatre ned og hoppe fra svalgang. 

I første etasje kan vinduene benyttes som rømningsvei ved å hoppe ut av dem. 

Dersom du oppdager at det har skjedd en kortslutning på strømmen i brakken skal dette 
varsles om umiddelbart til anleggsleder Eivind Mørreaunet, 913 06 155. Eivind tar saken 
videre med å få Nortek til å ta en ekstra sjekk på sikringsskapet i brakken.  

All form for grilling skal skje sammen med noen og med god avstand fra brakkeriggen og 
skog og mark. Brannslukningsapparat skal være i direkte nærhet. Grillen skal ikke forlates før 
grillkull / grillen har slukket og er kald. 
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