
Søknad om sponsormidler til materialkostnader 2021 – ÅIL Trimgruppa  

 

1. Søker  

ÅIL Trimgruppa – Åfjord Idrettslag  

 

v/ Jens-Ivar Grøtting,  tlf. 99287812 (Leder)  

v/ Helge Bye,  tlf. 98877306 (Nestleder) 

v/ Margareth Grøtting,  tlf. 99287829 (Kasserer)  

 

2. Hva det søkes om 

Åil Trimgruppa søker om støttemidler til materialer og litt verktøy for å gjennomføre 

utbedringer av eksisterende turstier i Åfjord kommune dette året. Vi har innhentet samtykke 

fra berørte grunneiere til de aktuelle stiene, og kommunen har godkjent prosjektet. 

 

3. Nøkkeltall  

Totalt Budsjett:   200 000kr  

Søknadssum:    Kontakter dere i nærmeste fremtid.  

 

Vi håper din bedrift vil være med på å kjøpe x antall meter klopping. Vi freser inn 

logonavnet til bedriften din på første og siste plank i kloppingen, ut fra hvor mange meter 

bedriften vil sponse.  Dette vil være god reklame for bedriften din. 

Ta gjerne kontakt snarest om din bedrift vil være med.  

(Pr dato er vi usikre på kostnad pr meter plank – vi venter på gode tilbud.) 

 

4. Prosjektbeskrivelse  

ÅIL Trimgruppa er bidragsyter i Trim-App, Åfjordstrimmen, sammen med Stokksund IL og 

Roan IL. I 2019 økte vi antallet poster til 70 stk. Dette fortsatte vi med i 2020. Trim-appen var 

åpen i tidsrommet 20. feb. til 20. sept., altså forlenget med 1 måned i 2020. I dette 

tidsrommet var det ca. 1335 aktive brukere på trimappen, og dette er en økning på ca. 405 

stk. fra 2019 til 2020.  Det er registrert 46 869 besøk på de ulike turmålene til sammen i 

2020. En økning på 14 129 besøk. Utvidet tidsperiode har komme etter forespørsel fra 

brukerne, og vi antar dette også førte til at flere meldte seg på. Dette er positivt, ikke minst i 

et folkehelseperspektiv.  

 

Vi i Trimgruppa har de siste årene sett at turstiene i Åfjord kommune begynner å bli svært 

gjørmete og opptråkket med større slitasjeskader. Dette henger selvsagt også sammen med 

trim-appen og at mange flere går tur. Vi har også valgt å ta ut noen turmål i Åfjordstrimmen 

2021 for at de skal få en såkalt pause pga. slitasje på myrete partier.  

De utvalgte turstiene som vi vil utbedre i år, er Solfjellet fra Ryssdalstoppen og Tuva fra 

Skola. Begge er mye benyttete stier. 

 

Det er flere områder med myrete partier som forgreiner seg utover i mange stier. Vi skal i 

den forbindelse begynne på et arbeid med utbedring de nevnte turstiene. I de myrete 

partiene skal vi kloppe og til det trenger vi en del utstyr. Enkel klopping og 

planking/gangbaner vil bli i tre og impregnert materiale, siden impregnert materiale har en 

lengre holdbarhet. Disse plankene skrus sammen og legges ut i myrete områder, og dette har 

sine kostnader. Her er en liste over nødvendig utstyr som vi må ha for å kunne gjennomføre.  



Utstyr som blir nødvendig for å kunne gjennomføre;   

 

• Impregnert materialer (2`6) 

• Rustfrie skruer 

• EL Skrumaskiner  

• Bitser  

• El motorsag/Motorsag – Bensin og div tilleggsutstyr 

• Verneutstyr  

• Div. ekstrautstyr  

 

Vi håper gjerne din bedrift vil være med å bidra til at vårt lokalsamfunn får utbedre eksisterende 

turstier i Åfjord Kommune. Vi håper og tror at denne kloppingen vil kunne være med å få flere ut 

på tur, og ikke minst, vi kan være med på å minimalisere slitasjeskadene på miljøet.  

  

 

 

Mvh  

Margareth Grøtting  

Åil Trimgruppa  
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Legger ved noen bilder av klopping i Orkland Kommune 

Mvh  

Styret i Åil Trimgruppa  

Åfjord Idrettslag  


