
 
 
 

Møteinnkalling 
 
 
 
 

Utvalg: Eldrerådet - Ørland kommune 
Møtested: Borgklinten, Ørland rådhus 
Møtedato: 07.02.2018 
Tid: 13:00 

 
Forfall meldes til postmottak@orland.kommune.no eller på telefon 72 51 40 00, for 
innkalling av varamedlemmer. Varamedlemmer møter kun ved spesiell innkalling. 
 
Innkalling er sendt til:   
Navn Funksjon Representerer 
Trond Amundsveen Leder OK-H 
Anna Margrete Aune Nestleder FSF 
Vidar Venes Medlem OK-SP 
Oddbjørn Ingebrigtsen Medlem OK-AP 
Greta Lund Nilsen Medlem ØPF 
Borghild Røstad Medlem ØPF 
Mildrid Finseth Medlem FSF 

 
 
 
 
Vel møtt! 
 
 
Trond Amundsveen 
Leder 
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Saksnr Innhold Lukket 

 (Ingen tittel)  

PS 18/1 Overgang til digitale trygghetsalarmer  

PS 18/2 Årsrapport 2017 - Eldrerådet  
 
 
Orientering 

 Prosjekter i helse og velferd – deltakelse og aktivitet hos eldre 
 Seniornett 
 Eldrerådets samarbeid med Frivilligsentralen  
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Arkiv:  F25-1555/2018 
Dato:  30.01.2018 
Saksbehandler:  Marit Knutshaug Ervik

 
 

SAKSFRAMLEGG 
 
Saksnr Utvalg Møtedato 
18/1 Komite for helse og velferd 07.02.2018 
18/1 Kommunalt råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne 07.02.2018 
18/1 Eldrerådet - Ørland kommune 07.02.2018 
 

 
 
DIGITALE TRYGGHETSALARMER 
 
Rådmannens innstilling 
Overgang fra analoge til digitale trygghetsalarmer i Ørland kommune tas til etterretning. 
 
Sakens bakgrunn og innhold 
Prosjektet "Implementering av velferdsteknologiske løsninger" i tjenesteområde helse og 
velferd har avdekket at det er nødvendig å gå over fra analoge til digitale 
trygghetsalarmer. Dette for at Ørland kommune skal kunne nyttiggjøre seg de muligheter 
som ligger i velferdsteknologiske løsninger på en sikker og ressursbesparende måte. Dette 
gjelder blant annet å kunne koble til sengealarm, fallalarm, døralarm og mobil 
trygghetsalarm med sporing. 
 
Det er ingen kostnader for bruker eller kommunen knyttet til å bytte trygghetsalarmene, men 
det vil medføre noe økt ressursbruk i forbindelse med implementeringen. Det presiseres at 
overgang til digitale trygghetsalarmer er innenfor eksisterende avtale med 
Trygghetssentralen. 
 
 
Folkehelsevurdering 
Velferdsteknologi bidrar til at eldre kan bo lenger hjemme. Nye selvbetjeningsløsninger og 
mulighet for dialog gir lettere kontakt med helse- og omsorgstjenesten og nye muligheter for 
å være en aktiv deltaker. Det er et mål at velferdsteknologiske løsninger skal være en 
integrert del av omsorgstjenestetilbudet innen 2020. Det vises til Folkehelsemeldingen – 
Mestring og muligheter - Meld. St. 19 (2014-2015). 
 
Det vises også til kommunedelplan for helse og velferd 2017-2020; «Velferdsteknologi som 
verktøy tas i bruk i tjenesteområde ut ifra brukers behov og for å bidra til at mennesker kan 
gis økt trygghet og mestring for å kunne bo lengre hjemme.» 
 
 
Administrasjonens vurdering 
Eldre, funksjonshemmede og andre som kan ha behov for å tilkalle hjelp, kan søke om å få 
tildelt trygghetsalarm. Trygghetsalarm er en liten radiosender med en alarmknapp som for 
eksempel kan bæres i et kjede rundt halsen. Trygghetsalarmen er knyttet til en vaktsentral 
som formidler kontakt videre til hjemmetjenesten som rykker ut hvis alarmen går. 
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I Ørland kommune er det 130 innbyggere som har trygghetsalarmer. Implementering av 
digitale trygghetsalarmer er stipulert til 195 timer, noe som kan dekkes gjennom prosjektet 
"Implementering av velferdsteknologiske løsninger".  Ideell tidsbruk på implementeringen er en 
måned. 
 
Konsekvenser/gevinstrealisering ved overgang til digitale trygghetsalarm: 

 I dag betaler brukerne for tellerskritt når de bruker trygghetsalarmen og dette medfører 
i perioder de bruker den ofte kostnader som noen synes er urimelig høye. Med digital 
trygghetsalarm vil pris pr. måned være konstant for bruker da all tale og data er 
inkludert.   

 Med digital trygghetsalarm vil alarmen overvåkes hvert 2. minutt, mot hvert 3. døgn på 
dagens trygghetsalarmer. Dette medfører en stor kvalitetsforbedring når det gjelder å 
avdekke feil ved alarmer. 

 Mulighet til fjernprogrammering vil frigjøre ressurser. I dag må ambulerende vaktmester 
rykke ut til adressen hvor trygghetsalarmen er installert for å kunne diagnostisere feil på 
alarm og ordne dette. Med digitale trygghetsalarmer vil dette kunne gjøres fra Ørland 
Medisinske Senter, noe som vil frigi tid til ambulerende vaktmester. 

Det anbefales at Ørland kommune har en standardpakke på trygghetsalarmer som 
innbefatter en røykmelder. Da må alle som søker om trygghetsalarm samtidig få installert en 
røykmelder. Det blir viktig å ha dialog med lokalt brannvesen hvis man velger å innføre 
dette slik at de er informert. Meldingen går til trygghetssentralen, som alarmerer lokalt 
brannvesen ut fra varslingsprosedyrer. 
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Arkiv:  033-875/2018 
Dato:  17.01.2018 
Saksbehandler:  Britt Brevik

 
 

SAKSFRAMLEGG 
 
Saksnr Utvalg Møtedato 
18/2 Eldrerådet - Ørland kommune 07.02.2018 
 Kommunestyret - Ørland kommune  
 

 
 
ÅRSRAPPORT 2017 - ELDRERÅDET 
 
Rådmannens innstilling 
Eldrerådet i Ørland kommune vedtar framlagte årsrapport for 2017. 
 
 
Sakens bakgrunn og innhold 
Eldrerådet skal være et talerør og en felles arena for saker som er aktuelle for eldre i 
kommunen. 
 
Eldrerådet skal forelegges alle saker som angår eldre sine levekår før beslutning tas. 
 
Eldrerådet utarbeider årsrapport som oversendes kommunestyret som referatsak, Fylkets 
Eldreråd, Statens Seniorråd og Eldrerådene i Fosen, til orientering. 
 
 
Administrasjonens vurdering 
Eldrerådet i Ørland spiller en viktig rolle i utviklingen av Ørland kommune. Rådet har gjort 
en god jobb og har vært et godt talerør for eldre i kommunen i 2017. 
 
 
Vedlegg: 
1 Årsrapport 2017 - Eldrerådet 
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Årsrapport 2017

Eldrerådet i 
Ørland kommune
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Eldrerådets sammensetning i 2017 

 
Medlemmer:       Varamedlemmer: 
 
Trond Amundsveen, leder     Thor Bretting 
Vidar Venes        Finn Olav Odde 
 
Oddbjørn Ingebrigtsen       Turid Skogstad 
         Irja H. H. Døsvik 
            
Ørland Pensjonistforening: 
Greta Lund Nilsen       Valborg Utstrand 
Borghild Røstad       
 
Forsvarets Seniorforbund avd. Ørland: 
Mildrid Finseth       Rolf Skogstad 
Anna Margrethe Aune, nestleder    Audny Helen Opøien
    
 
Reglement for eldrerådet 
 
Vedtatte reglement for eldrerådet er retningsgivende for rådets virksomhet.  
Eldrerådets leder eller den han/hun bemyndiger har tale- og forslagsrett i 
kommunestyret i saker eldrerådet fremmer for organet.   

 
 
Antall møter 
 
Eldrerådet har gjennomført 5 møter i 2017. 
 
 
Saker til behandling 
 
Rådet har behandlet 7 politiske saker i 2017. 

 
 Møteplan 2017  
 Årsrapport 2016 - Eldrerådet 
 Høring – revisjon av kommuneplanens arealdel 
 Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt 

tilrettelagt for heldøgns tjenester – kriterier og ventelister 
 Styringsgruppe «Deltakelse og aktivitet for eldre 2017 – 2018» 
 Ørland kommune – Budsjett 2018 og økonomiplan 2018-2021 
 Møteplan 2018 

 
 
Referatsaker/Orienteringer 

 
Utvikling av eldres kompetanse i bruk av IKT 
Status Frivilligsentralen og fremtidig frivillighetsarbeid i kommunen 
Nye forskrifter for sykehjem 
Kommunens planer for framtidig botilbud for seniorer 
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AHA Eiendom – utbygger og utleier av eiendom 
Forsvarets Seniorforbund 
Nye kommunale boliger – arbeidsgruppe 
Status nytt helsebygg – arbeidsgruppa 
Frivilligsentralen – Meieriet – Frivillighetens hus 
Dialogmøter – helse- og omsorgsdepartementet 
Seniornett Norge – datanettverk for seniorer 
 
Eldres dag 29. september 2017 – planlegging og arrangement: 
Eldredagen ble arrangert av Eldrerådet i Ørland Kultursenter, Store Sal kl. 15.00 
den 29. september - med servering, underholdning, taler og loddsalg. 
 
 
Andre kurs og arrangement 
 
Deltatt på kurs i regi Forsvarets Seniorforbund – Eldrepolitisk dokument – 
seminaret; Leve livet – en kvalitetsreform for eldre 
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ØRLAND KOMMUNE Postboks 401, 7130 Brekstad Tlf: 72 51 40 00

Rådhusgata 6, 7130 Brekstad postmottak@orland.kommune.no
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