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FORSKRIFT OM RETT TIL OPPHOLD I SYKEHJEM ELLER TILSVARENDE BOLIG 
SÆRSKILT TILRETTELAGT FOR HELDØGNS TJENESTER –  
KRITERIER OG VENTELISTER I ØRLAND KOMMUNE 
 
Rådmannens innstilling 
Rådmannen vil på bakgrunn av vedlagte forslag til Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller 
tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester – kriterier og ventelister i Ørland 
kommune, foreslå at Komite for helse og velferd fremmer saken for kommunestyret med 
følgende innstilling: 
 
Kommunestyret vedtar Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt 
tilrettelagt for heldøgns tjenester – kriterier og ventelister i Ørland kommune med virkning fra 
01.07.2017.  
 
 
Sakens bakgrunn og innhold 
Stortinget vedtok 13. juni 2016 lovendringer om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende 
bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester – kriterier og ventelister. Lovendringene 
tydeliggjør retten til slikt opphold og skal bidra til bedre forutsigbarhet og åpenhet rundt 
tildelingsprosessen ved å pålegge kommunene å gi forskrifter med kommunale kriterier for 
tildeling og å føre ventelister som senest skal være trådt i kraft 1. juli 2017. 
 
Folkehelsevurdering 
Folkehelsemeldingen Mestring og muligheter Meld. St. 19 (2014-2015) har fokus på 
framtidsrettete helse- og omsorgstjenester med vekt på aktivisering, både sosial og fysisk, og 
økt oppmerksomhet på brukeres sosiale og kulturelle behov. Gjennom sertifiseringsordningen 
for livsgledesykehjem som Ørland Sykehjem er en del av, styrkes den aktive omsorgen og 
sosiale og kulturelle behov settes i sentrum. Ørland kommune har også opprettet 
dagaktivitetstilbud for demente, og systematisk oppfølging etter demensdiagnose for 
personer med demens og deres pårørende. 
 
Administrasjonens vurdering 
Ørland kommune har 32 sykehjemsplasser fordelt på 20 langtidsplasser og 12 
korttidsplasser for observasjon, palliativ fase, rusomsorg, avlastning, rehabilitering og 
kartlegging. I tillegg har kommunen 8 leiligheter med heldøgns omsorg på Ørland 
Medisinske Senter.   
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Koordinerende enhet, som er tverrfaglig sammensatt, behandler søknader og tildeler helse- 
og omsorgstjenester. Søknader og henvendelser om hjelpebehov kan komme fra bruker, 
pårørende, sykehus, fastlege eller hjemmetjenesten. Koordinerende enhet innhenter 
nødvendig informasjon og legger vekt på brukermedvirkning og medvirkning fra pårørende.  
 
Det kan av og til være vanskelig å vurdere hva brukerne vil ha behov for av tjenester når de 
bor hjemme eller ligger på sykehus. Kommunen tilbyr derfor korttidsplass på sykehjemmet for 
å kunne gjøre en grundigere utredning og vurdering av brukerne. Eksempel på dette kan 
være legemiddelgjennomgang som ikke kan utføres i hjemmet. Det er flere brukere med 
omfattende hjelpebehov som velger å få tjenestene i hjemmet.  
 
Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns 
tjenester – kriterier og ventelister i Ørland kommune er utarbeidet av kommunens 
beslutningsteam, med innspill fra tillitsvalgte, sykehjemmets pårørendeutvalg og et utvalg 
utskrevne pasienter og deres pårørende.   
 
Forvaltningsorganet, her kommunen, skal påse at saken er så godt opplyst som mulig før 
vedtak treffes jf. Forvaltningslovens § 37, og forskriften skal kunngjøres i Norsk Lovtidend jf. 
Forvaltningslovens § 38.  
 
Forslag til Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for 
heldøgns tjenester – kriterier og ventelister i Ørland kommune har vært til behandling i 
Eldrerådet og Kommunalt råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne. I tillegg har forslag 
til forskrift vært på høring på kommunens hjemmeside og facebookside med høringsfrist 
19.05.2017. 
 
Eldrerådet 05.04.2017: 
«Merknad til forskriften fra eldrerådet:  
 Siste linje § 3 omskrives/tilføyes – «For personer under 65 år gis annet botilbud»  
 § 4 tredje avsnitt– Aldersbegrensning over 65 år for langtidsopphold – tas bort  
 § 4 siste avsnitt, punkt 5 - Tjenestetilbud før langtidsopphold – tekst endres   
Vedtak:  
Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns 
tjenester – kriterier og ventelister i Ørland kommune tas til orientering, med eldrerådet innspill 
og merknader.» 
 
Eldrerådets innspill og merknader er tatt til følge. 
 
Kommunalt råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne 05.04.2017: 
«Vedtak:  
Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns 
tjenester – kriterier og ventelister i Ørland kommune tas til orientering.» 
 
Det har ikke kommet andre merknader eller innspill innen høringsfrist 19.05.2017. 
 

 
Vedlegg: 
1 Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for 

heldøgns tjenester - kriterier og ventelister i Ørland kommune 
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