
Saksprotokoll i Kommunestyret - Ørland kommune - 22.03.2018  
 
Behandling: 
Hanne K. Høysæter (SP) fremmet på vegne av SP, H, FRP og V følgende forslag til vedtak: 
 
Mat og måltider i barnehage, grunnskole og sfo gjennomføres i tråd med alternativ 1 med 
noen endringer. 
 
Kommunestyret ønsker fremover en økt satsing på mat i oppvekstsektoren i Ørland. 
 
Kommunestyret bevilger kr. 400 000,-, tilsvarende ca. 25 % ressurs ved hver skole, for å 
sikre tilbud om minimum 2 næringsrike varme måltider i uka på hver skole. Bevilgede midler 
skal dekke kostnader til kjøkkenansvarlig i skoleåret 2018-2019. Kostnader til råvarer 
dekkes av foreldrebetalingen. Administrasjonen bes legge frem en plan for bruk av midlene.  
 
Administrasjon bes om å se til andre kommuner som satser på mat. Det skal arrangeres en 
workshop med oppvekstsektoren, kommunestyret, komite for helse og velferd og komite for 
oppvekst, kultur og idrett der man kan få inspirasjon og lære av andre kommuner. 
 
«Lokal plan for mat og måltider i barnehage, grunnskole og sfo» vedtas med følgende 
tilleggspunkter: 
 

Det er et mål å øke bruken av grønnsaker, fisk og andre råvarer som bidrar til god 
ernæring, oftere varmmat samt mat laget fra grunnen av. 
 
Ved de tre skolene skal det tilbys næringsrik varm mat 2 ganger per uke. 
 
Hver enhet i oppvekstsektoren skal ha en person som har hovedansvar for mat og 
ernæring. 
 
Administrasjonen, i samarbeid med helsestasjonen, legger fram et forslag til langsiktig 
plan som skal bidra til kompetanseheving og inspirasjon til de ansatte i 
oppvekstsektoren som deltar i matlagingen. 
 
Det skal tilstrebes at matlaging skal inngå i det pedagogiske opplegget på enhetene. 
 
Lokal mat skal velges når det er et alternativ. 

 
 
Gunnhild Tettli (AP) fremmet på vegne av AP og SV følgende forslag til vedtak: 

 
Mat og måltider i barnehage, grunnskole og sfo gjennomføres i tråd med alternativ 1 
og vedlagte «Lokal plan for mat og måltider i barnehage, grunnskole og sfo». 
 
Administrasjonen bes legge frem kostnadene for personalressurs, flere varmmåltider, 
mer fisk og grønnsaker. Dette vurderes ved revidert budsjett og neste års 
budsjettbehandling. Kommunestyret ønsker i prinsippet at skolemat skal være gratis 
for alle elever i Ørland.  

 
 
Votering  
Alternativ votering: 



Rådmannens innstilling falt enstemmig. 
Forslag fremmet av Hanne K. Høysæter (SP) og forslag fremmet av Gunnhild Tettli (AP) ble 
satt opp mot hverandre til avstemming. Forslag fremmet av Hanne K. Høysæter (SP) ble 
vedtatt med 19 mot 6 stemmer. 
 
 
Vedtak: 
Mat og måltider i barnehage, grunnskole og sfo gjennomføres i tråd med alternativ 1 med 
noen endringer. 
 
Kommunestyret ønsker fremover en økt satsing på mat i oppvekstsektoren i Ørland. 
 
Kommunestyret bevilger kr. 400 000,-, tilsvarende ca. 25 % ressurs ved hver skole, for å 
sikre tilbud om minimum 2 næringsrike varme måltider i uka på hver skole. Bevilgede midler 
skal dekke kostnader til kjøkkenansvarlig i skoleåret 2018-2019. Kostnader til råvarer 
dekkes av foreldrebetalingen. Administrasjonen bes legge frem en plan for bruk av midlene.  
 
Administrasjon bes om å se til andre kommuner som satser på mat. Det skal arrangeres en 
workshop med oppvekstsektoren, kommunestyret, komite for helse og velferd og komite for 
oppvekst, kultur og idrett der man kan få inspirasjon og lære av andre kommuner. 
 
«Lokal plan for mat og måltider i barnehage, grunnskole og sfo» vedtas med følgende 
tilleggspunkter: 
 
Det er et mål å øke bruken av grønnsaker, fisk og andre råvarer som bidrar til god 
ernæring, oftere varmmat samt mat laget fra grunnen av. 
 
Ved de tre skolene skal det tilbys næringsrik varm mat 2 ganger per uke. 
 
Hver enhet i oppvekstsektoren skal ha en person som har hovedansvar for mat og ernæring. 
 
Administrasjonen, i samarbeid med helsestasjonen, legger fram et forslag til langsiktig plan 
som skal bidra til kompetanseheving og inspirasjon til de ansatte i oppvekstsektoren som 
deltar i matlagingen. 
 
Det skal tilstrebes at matlaging skal inngå i det pedagogiske opplegget på enhetene. 
 
Lokal mat skal velges når det er et alternativ. 
 
 
 
 
 


