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Søknad om fri leie av Ørland Svømmehall 
Ørland Svømmeklubb driver svømmetrening og svømmeopplæring for barn og unge, med 
dette som grunnlag ønsker vi å søke om fri hall leie i Ørland Svømmehall for våre treninger. 
Dette etter anbefaling fra teknisk avdeling i kommunen om å sende en søknad til politisk 
hold. Vi ser også at andre idrettsgrener nyter godt av fri leie av kommunens treningsanlegg 
og håper dette også kan gjelde for oss.  
 
Litt om Ørland Svømmeklubb 
Vi ønsker å bygge opp ett svømmemiljø på Ørlandet, dette er et idrettstilbud som har ligget 
brakk i mange år. Vår rekruttering gir automatisk ett godt tilbud til kommunens barn og 
unge med tanke på svømmeopplæring. Vår opplæringsplan har den samme modellen som 
brukes i mange skoler rundt om i landet, vi tror at klubben etterhvert vil kunne ha ett godt 
samarbeid med kommunen med tanke på svømmeopplæring. Vi har allerede bidratt til at 
riktig utstyr og hensiktsmessige valg ble tatt ifb. med rehabilitering  av svømmehallen. En 
aktiv svømmeklubb er positivt for en så flott svømmehall som kommunen nå har. 
 
Fordeler med svømming 
Vi fokuserer på gruppen barn og unge, svømming er en unik idrett som gir ett tilbud til de 
som kanskje ikke passer inn i lagidrett som fotball, håndball og lignende. Det er en så og si 
skadefri idrett, og sammen med turn er det den idretten som trener flest muskelgrupper i 
kroppen. Svømming er også en meget positiv opplevelse for overvektige barn, da 
vannfølelse og teknikk ofte er viktigere enn en lett og atletisk kropp. Disse barna har da en 
mulighet til å hevde seg på lik linje. Svømming er også bra ved rehabilitering etter skader. 
 
Håper på en positiv tilbakemelding, ved eventuelle spørsmål ta gjerne kontakt. 
 
Med vennlig hilsen 
Erik Uthus 
Ørland Svømmeklubb 

 


