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Sakens bakgrunn og innhold:
Statens opptrappingsplan i psykisk helsearbeid går mot slutten. I opptrappingsperioden 
har det vært krav til at kommunene skulle ha en plan for psykisk helsearbeid. Bjugn 
kommune har hatt en slik, og den ble sist gang revidert i 2004.  Sommeren 2006 skjerpet 
Helse - og omsorgsdepartementet ytterligere kravene til planen: Det ble stilt vilkår for 
utbetaling av øremerket tilskudd at kommunene hadde en oppdatert og politisk vedtatt 
plan for det samlede psykiske helsearbeidet. Det er lagt vekt på at kommunene må 
planlegge for virksomhelten etter opptrappingsperioden, dvs. fra 2009.

Det foreslås endring i økonomiplanen for årene 2009 og 2010 i det de øremerkede 
midlene flyttes over på rammetilskuddet, noe som medfører økte nettokostnader på 
området.  Nedenforstående tabell viser effekten etter endringen:

Revidert
budsjett Budsjett Økonomiplan

2006 2007 2008 2009 2010
Politiske styringsorganer 2 086 2 086 1 986 1 986 1 986
Sentrale styringsorganer 15 428 15 519 15 178 14 588 14 488
Oppvekst og kultur 54 152 54 152 52 152 50 652 50 352
Helse og omsorg *1 55 791 57 791 57 791 62 191 62 191
Næring og drift 10 366 10 363 9 813 9 263 9 263
Sum områder 137 823 139 911 136 920 138 680 138 280

Tilleggsbevilgning 400 1 200 1 000 1 000 1 000

Renter og avdrag 9 010 11 350 12 511 13 274 13 310

Momskompensasjon investering -2 544 -6 525 -5 157 -1 863 -1 026
Skatt og rammetilskudd -142 689 -147 111 -148 308 -154 963 -156 737

Årsoppgjørsdisposisjoner -2 000 -2 400 -1 000 -1 000 -1 000



Sum 0 -3 575 -4 034 -4 872 -6 173

Belastning fra Campus Fosen 
KF 0 3 575 4 034 4 872 6 173

Resultat 0 0 0 0 0
Økonomiplanen er laget i faste priser og det er lagt inn et beløp på 4,5 mill kroner i både 2009 og 2010.

Vilkåret er at kommunen foretar en vurdering av eksisterende drift, tidligere målsettinger 
og behov i tråd med ny kunnskap lokalt og sentralt.
Det er også vilkår knyttet til at økonomiplanperioden 2007 -2010. Kommunen må sørge 
for å integrere den oppdaterte planen i kommunens økonomiplan. Et viktig mål er at 
kommunen nå viser samlet ressursdisponering på dette feltet i et helhetsperspektiv

I og med at planperioden har et perspektiv på 2007 -2010, og har det samme perspektiv 
som økonomiplanen, er vi her altså utfordret på å dekke overgangen for kommunens 
psykiske helsearbeid i tiden etter opptrappingsperioden. De statlige tilskuddene til psykisk 
helsearbeid i perioden 1999 -2008 er forutsatt å medføre en varig styrking av tilbudet til 
mennesker med psykiske lidelser, også etter at opptrappingsperioden er avsluttet.

En del personer har både psykiske vansker og rusmiddelproblemer. Planen må derfor ses 
i sammenheng med utarbeiding av rusmiddelpolitisk handlingsplan. Det samme gjelder 
for boligsosial handlingsplan, i og med at flere mennesker med psykiske og/eller 
rusproblemer også behøver bistand i fht bolig. ( Begge planene er så vidt påbegynt, og 
kan forventes ferdigstilt høsten 2007. 

Det psykiske helsearbeidet for barn og unge ivaretas i sin helhet i en egen plan; Plan for 
barn - og familieenheten. 

Kommunen forutsettes å involvere brukerorganisasjoner i helse planprosessen. Dette har 
vært gjennomført, selv om man opplever varierende deltakelse/ oppmøte fra 
brukerrepresentantene. Arbeidsgruppene har i tillegg til brukerrepresentantens røst, 
støttet seg på de resultater som kom frem i brukerundersøkelsen som ble gjennomført 
høsten 2006.

Vurdering:
Man har nå laget et planverk som henger sammen med flere andre fagplaner. Disse er 
Plan for barn og familieenheten, Rusmiddelpolitisk handlingsplan og Boligsosial 
handlingsplan.
I Plan for psykisk helsearbeid har man lagt vekt på å drøfte hvordan kommunens 
verdiplattform får konsekvenser for vår daglige tjenesteutøvelse. 

Man mener at vi nå bør være godt nok dimensjonert for å takle utfordringene innen det 
psykiske helsearbeidet. Det er forventet at kommunen har udekte behov i fht rusarbeid, 
men vi har valgt å avvente dette i påvente av en varslet opptrappingsplan for rus.  
Utfordringene i egen kommune er omtalt i planen, og dreier seg mye om 
samhandlingskompetanse, kompetanse og erfaring knyttet til Individuelle planer og tilbud 
og tiltak knyttet til fritid.

Planen munner ut i flere handlingsplaner som synliggjør de enkelte enhetene sitt 
ansvarsområde knyttet til oppfølging av denne planen. Det er en forutsetning for 



måloppnåelse at samtlige involverte enheter og avdelinger følger opp arbeidet som 
skisseres i handlingsplanene. 

I økonomiplandelen/ opptrappingsdelen synliggjøres at det legges opp til en videreføring 
av det nivået vi klarer å nå innen 2008. Det viktig at man merker seg at den økning som 
vil komme til uttrykk i økonomiplanen, i realiteten bare innebærer videreføring av 
eksisterende nivå i det psykiske helsearbeidet.

Oppsummering:
Rådmannen har fått utarbeidet en ny plan for psykisk helsearbeid for Bjugn kommune. 
Planperioden er 2007 -2010, altså samme planperiode som økonomiplanen. Man må 
merke seg at det forutsettes at nivået på tjenestene videreføres også etter 
opptrappingsperiodens slutt, dvs. i 2009.  Våre øremerkede midler er i stor grad bundet 
opp i faste stillinger, men også til støttekontakter, drift av avdeling psykisk helsearbeid og 
etablering og drift av en boligskole. 

Planen må ses i sammenheng med andre faglplaner.

Ordførerens/Hovedutvalgslederens innstilling:

1. Plan for psykisk helsearbeid 2007 -2010 vedtas.
2. Økonomiplanens driftsdel vedtas som følger:

Revidert
budsjett Budsjett Økonomiplan

2006 2007 2008 2009 2010
Politiske styringsorganer 2 086 2 086 1 986 1 986 1 986
Sentrale styringsorganer 15 428 15 519 15 178 14 588 14 488
Oppvekst og kultur 54 152 54 152 52 152 50 652 50 352
Helse og omsorg *1 55 791 57 791 57 791 62 191 62 191
Næring og drift 10 366 10 363 9 813 9 263 9 263
Sum områder 137 823 139 911 136 920 138 680 138 280

Tilleggsbevilgning 400 1 200 1 000 1 000 1 000

Renter og avdrag 9 010 11 350 12 511 13 274 13 310

Momskompensasjon investering -2 544 -6 525 -5 157 -1 863 -1 026
Skatt og rammetilskudd -142 689 -147 111 -148 308 -154 963 -156 737

Årsoppgjørsdisposisjoner -2 000 -2 400 -1 000 -1 000 -1 000

Sum 0 -3 575 -4 034 -4 872 -6 173

Belastning fra Campus Fosen 
KF 0 3 575 4 034 4 872 6 173

Resultat 0 0 0 0 0


