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Disponering av øremerkede midler fra Opptrappingsplanen for psykisk 
helsearbeid - 2008, samt disponering av midler overført fra 2007

Vedlegg:

Sakens bakgrunn og innhold:

Det psykiske helsearbeidet i kommunene er inne i siste året av en opptrappingsfase. I St. prp 
nr. 63 1997-98, Opptrappingsplan for psykisk helse, ble det lagt opp til en gradvis 
opptrapping. Vi har derfor hvert år mottatt øremerkede midler som skal brukes til styrking av 
det psykiske helsearbeidet. 
For at kommunene skal få utbetalt tilskuddet er det en rekke forhold som må være på plass, 
herunder kan nevnes:

1. Det stilles strenge krav til rapportering .
2. Det stilles krav til at kommunene har planer for opptrapping av tjenesteområdet og 

fagfeltet. 
3. Det stilles krav til at disponeringen av midlene skal være politisk forankret.
4. Det er videre et krav om at minst 20% av midlene skal brukes til barn/ unge.
5. Man skal kunne dokumentere nye tilbud etter hvert som det øremerkede tilskuddet 

øker.

For 2008 kan Bjugn kommune disponere kr 3 852. 000,-.

Øremerket tilskudd for 2008: kr 3 654 000,-
Øremerket tilskudd overført fra 2007: kr 198000,-

Dersom kommunen ikke har brukt opp alle tildelte midler, er det et krav om at disse 
skal følge med til påfølgende år. Man har altså ikke anledning til å la ubrukte midler 
gå til å redusere overforbruk på andre områder.
Det stilles krav om politisk vedtak på hvordan overførte midler fra 2007 skal 
disponeres i 2008

Kommunalsjefen har utarbeidet et forslag til disponering som er helt i tråd med 
gjeldene plan for psykisk helsearbeid. Det er ikke foretatt en fordeling mellom hva 
som utgjør midler overført fra 2007, og hva som utgjør resten.



Disponeringen foreslås slik:

Fastlønn inkl tilleggslønn og sosiale utgifter:
Psykisk helsearbeid: 2,6 årsverk 1.185.000,-
Barn og unge: 2,2 årsverk 1.165.000,-
"Møteplassen": 0,6 årsverk 270.000,-

Internkjøp:
Hjemmesykepleien: 0,5 årsverk: 200.000,-
Stranda : 90.000,-
Støttekontaktordning: 409.000,-
Prosjekt: 100.000,-

Drift:
Psykisk helsearbeid: 200.000,-
"Møteplassen/ velferdstiltak": 73.000,-

Kompetansehevning:
Videreutdanning "barn og unge": 80.000,-
Kurs/seminar/ hospitering: 40.000,-

Info/ støtte til brukerorg: 20.000,-
Sum 3.852.000,-

Vurdering:
Den foreslåtte disponeringen av tildelte øremerkede midler er i tråd med gjeldende 
plan for psykisk helsearbeid. I tillegg er det lagt inn et "bidrag" til prosjekt for å 
imøtekomme behov hos enkeltbruker.

Hovedutvalgslederens innstilling:
De samlede midler til det psykiske helsearbeidet, skal i 2008 disponeres slik:

Fastlønn inkl tilleggslønn og sosiale utgifter:
Psykisk helsearbeid: 2,6 årsverk 1.185.000,-
Barn og unge: 2,2 årsverk 1.165.000,-
"Møteplassen": 0,6 årsverk 270.000,-

Internkjøp:
Hjemmesykepleien: 0,5 årsverk: 200.000,-
Stranda : 90.000,-
Støttekontaktordning: 409.000,-
Prosjekt: 100.000,-

Drift:
Psykisk helsearbeid: 200.000,-
"Møteplassen/ velferdstiltak": 73.000,-

Kompetansehevning:



Videreutdanning "barn og unge": 80.000,-
Kurs/seminar/ hospitering: 40.000,-

Info/ støtte til brukerorg: 20.000,-
Sum 3.852.000,-


