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Høring - Felles helse - og omsorgsplan Fosen 20 11 - 2030

Vedlegg:
1 Helse - og omsorgsplan Fosen 2011 - 2030 - Sammen om utfordringene
2 Huskeliste til handlingsplan Fosen Helse - og omsorgsplan

Sakens bakgrunn og innhold:
Kommunene står i dag overfor store utfordringer, blant annet ved Omsorgsplan 2 015,
Strategi 2020 for helseforetakene og den store nasjonale helsereformen
Samhandlingsreformen. Sistnevnte vil innebære at oppgavefordeling mellom
spesialisthelsetjeneste og kommunehelsetjenesten blir endret. Samhandlingsreformen har
også utløst to nye l over som vil ha innvirkning på den kommunale forvaltningen og på
prioriteringer. Summen av dette medfører at kommunene trenger ny kunnskap og
fagkompetanse.
Med bakgrunn i at det har skjedd store endringer innenfor helse og omsorgsfaglige
områder både loka lt og nasjonalt, har Fosenkommunene sett behov for en felles
forståelse av utfordringene og oppgaveløsningene nedfelt i en felles strategiske Helse - og
omsorgsplan for Fosen.
Styret i Fosen regionråd vedtok i juni 2010 at det skulle utarbeides en felles pl an for
Fosen.

Utkast til plan er nå ferdig, og man kan sende produktet ut på høring før endelig vedtak
fattes.
Utkast til plan sendes også ut til ulike organisasjoner, lag og foreninger for høring.

Vurdering:
Planen er ment å være et redskap for langsik tig strategisk arbeid for å gjøre regionen i
stand til å møte framtidas omsorgsutfordringer i helse - og omsorgssektoren.
Hovedinnsatsområdene i planen er utløst på bakgrunn av samfunnsutviklingene og
nasjonale myndighetskrav og handlingsplaner.
Det beskri ves 6 strategier for regionens oppgaveløsning. Bakgrunnen for strategiene er i
stor grad knyttet til Samhandlingsreformen. Disse er:



1. Samhandling på Fosen
2. Folkehelse
3. Tjenester og kvalitet
4. Rekruttering og kompetanse
5. Forvalting
6. Ikt og teknologi

Oppsummering:
Helselederforum Fosen har på bakgrunn av en bestilling fra styret i Fosen regionråd fått
utarbeidet utkast til felles helse - og omsorgsplan Fosen. Planen trekker opp 6 strategier
med tilhørende mål. Det må utarbeides handlingsplaner innenfor hver enkelt strategi.

Hovedutvalgslederens innstilling :
Bjugn kommune slutter seg til Helse - og omsorgsplan Fosen.
Planen trekker opp 6 viktige, og riktige strategier for hvordan Fosen som region kan stå
sammen om å løse fremtidens omso rgsutfordringer.


