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Kommunalt réd for mennesker med nedsatt funksjonsevne

STYRINGSGRUPPE "DELTAKELSE OG AKTIVITET FOR ELDRE 2017-2018"

Radmannens innstilling
Styringsgruppe for prosjekt «(Deltakelse og aktivitet for eldre 2017-2018» tas til orientering.

Sakens bakgrunn og innhold

@rland kommune har fétt innvilget flere seknader om tilskudd for & utvikle og bedre
tienestene til kommunens eldre innbyggere. Tilskuddsordningene gir muligheter for & bygge
opp og utvikle tienester i en tidsbegrenset periode. Det er derfor viktig & fokusere pé
implementering i ordincer drift i prosjektperioden. For & se alle prosjekt i en helhet og i
sammenheng, og for & sikre implementering etableres det en styringsgruppe.

Drland kommune har fétt tilskudd fil:
e dagaktivitetstilbud for hjemmeboende personer med demens
systematisk oppfelging etter demensdiagnose
individuelt tilpasset oppfelging for pdrgrende med krevende omsorgsoppgaver
aktivitetstiltak for & motvirke ensomhet og passivitet
helsefremmende og forebyggende hjemmebesgk til eldre
velferdsteknologi

hverdagsrehabilitering

Alle sgknader og tilskuddsordninger er i trdd med mal og strategier i Kommunedelplan for
helse og velferd 2017-20202 og Demensplan 2015-2019.

Folkehelsevurdering

Norske eldre kan i gjennomsnitt forvente & veere funksjonsfriske til de er godt over 80 ar.
Deltakelse, inkludering og aktive liv bidrar til & fremme helse og til raskere helbredelse etter
sykdom jfr. Meld. St. 19 (2014-2015) Folkehelsemeldingen - Mestring og muligheter.

Administrasjonens vurdering

@rland kommune har ensomme eldre uten nettverk som opplever utenforskap jfr
Oversiktsdokumentet (2016), og det er et gkende rusproblem bade blant godt voksne og
eldre. Det vises til en mer kontinental drikkekultur, lettere tilgjengelighet til medikamenter
kombinert med ensomhet og psykiske plager.



| henhold til Kommunedelplan helse og velferd 2017-2020 skal @rland kommune gi
nedvendige og kvalitative helse- og velferdstienester gjennom fokus pd& mestring,
brukermedyvirkning, nye arbeidsmetoder, velferdsteknologi, aktivitetstilbud, frivillig innsats og
inkludering. Tjenestetilbudet skal veere tidsriktig og beerekraftig og i samsvar med lokale,
regionale og nasjonale feringer og lovverk.

Overnevnte tilskuddsordninger vil fremme deltakelse og aktivitet for eldre, og vil stgtte opp

under mdlene i planperioden.

Vedlegg:
1 Styringsgruppe "Deltakelse og aktivitet for eldre 2017-2018"



