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HELSEUNDERSØKELSEN I TRØNDELAG (HUNT) 
 
Prosjektleders innstilling 
Nye Ørland kommune ønsker å delta som samarbeidspartner i Helseundersøkelsen i 
Trøndelag (HUNT) og ber om at prosjektleder inngår avtale med HUNT.  
 
 
Sakens bakgrunn og innhold 
Helseundersøkelsen i Nord-Trøndelag (HUNT) utvider høsten 2019 til å favne om hele Trøndelag 
og ønsker kommunene velkommen som samarbeidspartnere i det som skal hete 
Helseundersøkelsen i Trøndelag. 
 
Helseundersøkelsen skal gjennomføres i oktober/november i 2019 og den skal foregå digitalt 
(mobil, nettbrett, PC) for alle mellom 18 og 75 år. De som er over 75 år får skjemaet tilsendt 
med vanlig post. 
 
 
Folkehelsevurdering 
Å fremskaffe gode helsedata er viktig for folkehelsearbeidet og for å få oversikt over 
faktorer som påvirker helsetilstanden i befolkningen. 
 
 
Administrasjonens vurdering 
Data fra Helseundersøkelsen dekker lovkravet i Folkehelseloven om oversikt over 
helsetilstanden til innbyggerne og vil være et grunnlagsdokument i kommuneplanarbeidet for 
nye Ørland kommune.  
 
Informasjon om Helseundersøkelsen gis på kommunenes hjemmesider. Det tilbys hjelp til 
utfyllingen av spørreskjemaet for de som trenger det.   
 
 

Vedlegg: 
1 Brev til kommunene om Helseundersøkelsen i Trøndelag (HUNT) 

 


