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Vedlegg:
1 Interkommunal rusplan - planen
2 Ruspolitisk s trategiplan for kommunene Ørland og Bjugn 2011 - 2014

Sakens bakgrunn og innhold:
Bjugn kommune har hatt en felles rusplan med Ørland kommune siden 2006.

I møte i styringsgruppen Ørland og Bjugn 25.06.10 ble det besluttet at rusplanen skulle
rulleres og at arbeidet skulle organiseres som et prosjekt.
Følgende personer deltok i prosjektarbeidet med å revidere planen:
• Sigrun Klausen, rådgiver NAV - leder i prosjektgruppen
• Karl Rædergård, politiker Ørland kommune
• Arild Tørrum, politiker Bjugn kommune
• Mar it Knutshaug Ervik, leder NAV Ørland
• Janne Stallvik, leder Barne - og familieenheten Bjugn kommune

Referansegrupper: Tverrfaglig team i Ørland og enhetsledergruppen i Bjugn.

Målsetting: Utvikling av en helhetlig rusmiddelpolitikk i kommunene, hv or
forebyggingsperspektivet står sentralt. I tillegg vektlegges både
omsorgs - og (re)habiliteringsperspektivet, samt ettervern og
brukermedvirkning.

Den framlagte plan 2011 - 2014 omhandler følgende elemente r:
- Beskrivelse av rusmiddelsituasjonen i Norge
- Vurdering av rusmiddelsituasjonen i kommunene
- Rusmiddelpolitiske mål og strategier



Beskrivelse av rusmiddelsituasjonen i Norge

Status viser at forbruket av alkohol, narkotika og legemidler øker i Norge. Årsakene er
mange og komplekse og planen gir en grei oversikt over utviklingen.

Vurdering av rusmiddelsituasjonen i kommunene

Som ellers i landet øker også volumet av rusmidler i våre kommuner ut fra innhentede
uttalelser fra Politiet i Ørland o g Bjugn, NAV Ørland og Bjugn, Fosen videregående
skole og helse - og legetjenestene i kommunene. Det er ikke gjennomført en systematisk
kartlegging i kommunene som beskriver rusmiddelsituasjonen.

Etablering av det interkommunale tiltaket Ressursbasen bid rar til at utøverne av
tjenestene kommer "tett på" brukerne og får innspill til tiltak som kan bidra til reduksjon
av rusmiddelforbruk.

Rusmiddelpolitiske mål og strategier

Statens plan for rusmiddelpolitikken har fem hovedmål:
- tydelig folkehelsepersp ektiv
- bedre kvalitet og økt kompetanse
- mer tilgjengelige tjenester og økt sosial inkludering
- mer forpliktene samhandling
- økt brukermedvirkning og bedre ivaretakelse av barn og pårørende.

Planen foreslår følgende mål og strategier for rusmiddelpoli tikken i Ørland og Bjugn
kommuner:

Mål:
Å redusere de negative konsekvensene som rusmiddelmisbruk har for enkelt personer og
samfunnet.

Strategier:
- Bevisstgjøre foreldre/foresatt som viktigste rollemodeller
- Fokus på attraktivt og variert tilbud til u ngdom
- Holdningsskapende arbeid gjennom opplysning og informasjon
- Deltakelse i PREMIS ( utviklingsprogram for lokalt rusforebyggende arbeid)
- Bruker i fokus i alle ledd. Tverrfaglig og tverrsektoriell samhandling på forebygging,
behandling og etterve rn

- Kommunen som rollemodell
- Styringsgruppa som ansvarlig i perioden



Bakgrunn for ovennevnte forslag bygger på de utfordringene arbeidsgruppa ser i
framtidig arbe id innenfor rusmiddelpolitikken:
- Foreldre/foresatte som er rusa ved henting/eller lever ing i barnehage
- Barn som ikke har det bra - kan være rusproblematikk i heimen
- Rusmisbruk der barn er involvert
- Rusmisbruk hos yngre mennesker der det er mangel på basale behov som søvn,
e rnæring og kunnskap om " å bo"

- Risiko i forhold til enhe ter som behandler/utleverer medikamenter
- Elever som opererer i "ytterkant" av fellesskap, og som kan tenkes å falle utenfor
- Holdninger til alkohol og annen rus både blant foreldre og ungdom
- Foreldre som sender med ungdom alkohol
- Etablerte rusmiljøe r og bekymring for nyrekruttering
- Saft og vin - hånd i hånd - på kjøkkenbenken
- Mangel på informasjon til foreldre
- Rusfrie arrangementer som "fenger" ungdom, inkludert dansekvelder
- Skape forståelse hos politikere for at alkohol er et problem

Vurder ing:
Rådmannen er svært tilfreds med forslag til strategisk ruspolitisk plan 2011 - 2014.
Planen er konkret og vil danne grunnlag for implementering av de tiltak som er foreslått.

Det er nå spesielt viktig at vår ruspolitiske plan blir et verktøy for utø vende ruspolitikk i
kommunene, som skaper engasjement og kontinuerlig forbedring på det tverrfaglige og
forebyggende området.

Ørland Kommunes forskrift til alkohol ble strammet inn i forhold til skjenketid i 2007.
Dette har bidratt til ifølge politiet mi ndre vold ved skjenkestedene på Brekstad. I denne
sammenhengen er det like viktig å jobbe aktivt å utarbeide klare retningslinjer for
hvordan familiearrangementer i kommunal regi skal håndtere og praktisere
alkoholservering.

Både Bjugn og Ørland kommune har et sterkt fokus på oppfølging av alkohollovens
bestemmelser ovenfor skjenkestedene

Ordførerens innstilling :
Bjugn kommune vedtar Ruspolitisk strategiplan for kommunene Ørland og Bjugn 2011 -
2014.


