DOKUMENT PA HARING - HANDLINGSPLAN 2013 — 2017

til felles Helse- og omsorgsplan Fosen 2011 — 2030

Bakgrunn:

Felles Helse og omsorgsplan Fosen 2011- 2030 ble utarbeidet for a gjgre regionen i stand til 3 mgte
framtidas helse- og omsorgsutfordringer i helse- og omsorgssektoren i et langsiktig perspektiv.
Strategiene i hovedplana har sin bakgrunn i samfunnsutviklingen og nasjonale myndighetskrav og
handlingsplaner, blant annet Samhandlingsreformen. Reformen stiller nye og omfattende krav til
kommunene, med gradvis innfgring fra 01. 01. 2012.

| Fosen Regionrad, styrets sak 27/11 - behandling av hovedplana, felles Helse- og omsorgsplan Fosen
2011 - 2030, ble det fattet vedtak om at Handlingsplana skal hgres i kommunene fgr endelig
behandling i de regionale beslutningsorganer:

Styrets enstemmige vedtak:

1. Styret i Fosen Regionrdd vedtar den fremlagte Helse- og omsorgsplan Fosen 2011 - 2030.

2. Lederforum for Helse iverksetter utarbeidelse av handlingsplan og innarbeider de ovennevnte presiseringer i
forbindelse med dette arbeidet.

3. Nadr Lederforum for helse har utarbeidet forslag til Handlingsplan sendes den pa hgring i kommunene for
endelig behandling i de regionale organer og kommunene.

En arbeidsgruppe med utspring i Lederforum Helse og omsorg Fosen har utarbeidet handlingsplan til
den overordnede strategiske plana.

De representantene fra bruker- og arbeidstakerorganisasjoner som var med under utarbeidelsen av
hovedplana, har ogsa veert invitert med i dette arbeidet.

Fra 01.01.2012 ble ny Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester og den nye Folkehelseloven
ogsa gjeldende.

| dette ligger blant annet et styrket kommunalt ansvar for 3 bygge opp helsetilbud som tradisjonelt
har ligget til spesialisthelsetjenesten. Reformen og ny lovgivning har stort fokus pa blant annet a
utnytte brukers restfunksjonsevne, opplevelse av mestring og a forebygge mer, behandle mindre.
Det skjer en oppgaveforflytning der tjenester i stgrre grad skal ytes i neerheten av der bruker bor.

Andre relevante, nyere stortingsmeldinger og proposisjoner:

- Meld. St.16 (2010-2011) 08.04.2011 — Nasjonal helse- og omsorgsplan

- Meld. St.30 (2011-2012) 22.03.2012 — Se meg! En helhetlig rusmiddelpolitikk, alkohol-
narkotika-doping

- Meld. St. 9 (2012-2013) 30.11.2012 — En innbygger—én journal. Digitale tjenester i helse- og
omsorgsscktoren

- Meld. St.10 (2012-2013) 07.12.2012 — God kvalitet-trygge tjenester. Kvalitet og
pasientsikkerhet i helse- og omsorgstjenesten

- Meld. $t.29 (2012-2013) 19.04.2013 — Morgendagens omsorg

- Meld. St.34 (2012-2013) 26.04.2013 — Folkehelsemeldingen. God helse, felles ansvar



- Prop. 91 L (2012-2013) 22.03.2013 - Endringer i psykisk helsevernloven

- Prop. 100 L (2012-2013) 22.03.2013 - Endringer i pasient- og brukerrettighetsloven mv.
(styrking av pasienters, brukeres og pargrendes stilling m.m.)

- Prop. 118 L (2012-2013) 12.04.2013 - Endringer i pasient- og brukerrettighetsloven mv. (rett
til nedvendig helsehjelp og pasientrettighetsdirektivet m.m.)

- Pressemelding nr. 9/2013 19.04.2013 — Velferdsteknologi i omsorgstjenestene innen 2020

Som en ser av denne oversikten, er det stor framdrift i nye nasjonale krav og forventinger til helse-
og omsorgstjenestene. Det oppleves a vare en stor utfordring a holde de kommunale og
interkommunale planene oppdatert i takt med denne utviklingen.

Handlingsplana forholder seg til strategiene og mal/delmal i hovedplana, samtidig som en har lagt
vekt pa a sikre brukernes rett til ngdvendige helse- og omsorgstjenester, samt forsgkt a forholde seg
til stadig nye retningsgivende nasjonale planer og meldinger som er kommet til underveis.
Handlingsplana er ment a veere et administrativt verktgy i kommunenes arbeid med a planlegge og
sgrge for ngdvendige, malrettede helse- og omsorgstjenester til befolkningen i Fosen.

Plana ma veere et «levende» dokument og tiltakene er derav ikke utformet uttrykkelig konkret, men
heller i en mer dynamisk form for & kunne tilpasses nye krav, forventninger og brukerbehov.

Det er en omforent forstaelse for at tjenester ytes fra den enkelte kommune nér nzerhet er viktig og
at en gar sammen i to- eller fler-kommunale samarbeidslgsninger nar det er ngdvendig og/eller
hensiktsmessig.

Frist for a sende inn hgringsuttalelser er 01. juli 2013
Uttalelser sendes til postmottak@rissa.kommune.no eller Rissa kommune, Radhusveien 13,
7100 Rissa.

Hgringsdokumentet kan ses pa fglgende steder: Rissa radhus — servicetorget og
hovedbiblioteket, ..............




