Vurdering av kommunens tilbud til rusmisbrukere
Arbeidsgruppens rapport og tilrading for videre arbeid (forprosjekt)
Rapport av 26.01.06

1. Mal og rammer
1.1 Bakgrunn

Komite for helse- og omsorg nedsatte i megte den 07.06.05 en arbeidsgruppe som skulle
vurdere kommunens tilbud til rusmisbrukere. Dette ble gjort pa bakgrunn av henvendelser fra
virksomhetsomréde Hjemmebaserte tjenester, som i en periode hadde gjort seg noen
erfaringer med tjenestetilbud til personer med omfattende problematikk innenfor rus og
psykiske lidel ser.

Felgende personer ble oppnevnt:

Morten Rosenlund — saksordfarer, Gjertrud Blomsg, vararepresentant for Rosenlund

Lene Finnstg fra sosialtjenesten

1 representant fra helse

Sigrun Klausen, SLT-koordinator

Fer arbeidsgruppen fikk konstituert seg, tok virksomhetsleder Brynhild Kjelsli den 26.08.05
nytt initiativ til et mete vedr. rus, vold og kriminalitet. Ansatte ved Hjemmebaserte tjenester
hadde dai lengre tid ytet tjenester til rusmisbrukere bosatt i kommunale boliger i bla.
Radhusgata. | dette boomradet bor mange av kommunenes rusmisbrukere i neddlitte
rekkehus. Andre beboere (Ieietakere i @rland kommune) har flyktet fra disse boligene pa
grunn av festing, husbrak og rasering. Vold og kriminalitet er dagligdagse, og nye
ungdommer rekrutteres til miljget —- OGSA UNGE JENTER.

Det har vaat vanskelig a gi et tilstrekkelig tjenestetilbud til de mest vanskeligstilte brukerne
under disse forholdene. Ansatte har vaat utsatt for trusler, og faler seg utrygge nér de drar pa
hjemmebesgk. De vet aldri hvem som befinner seg i leilighetene, eller hvilken tilstand disse
eri.

Pa matet den 26.08.05 ble arbeidsgruppen utvidet til & omfatte virksomhetseder for
Hjemmebaserte tjenester, Brynhild Kjelsli som ogsa fikk det administrative ansvaret. | tillegg
ble Jan Ivar Smavik fra politiet invitert sammen med Gunn Restad, representant fra Bjugn.
Representanten fra Helse ble lege Pal Flaesen.

1.2Mal

Hensikten med arbeidet var a vurdere @rland kommunes tilbud til rusmisbrukere, og kan sees
pa som et forprogjekt

1.2.2 Forprosektets hovedmalsetting
Forprosjektets hovedmal setting var & ha hovedfokus pa de aller mest vanskeligstilte i forhold
til bolig, bemanning og kompetanse. Mandatet ble som falger:

Etablere et strakstiltak for bolig og oppfalging for 2-4 personer (19-25 &r)
- Dggnbemanning
- Kompetanse



ADL-training (Activities of Daily Living)

Dagtilbud

L ege/hel setjeneste (20/30%)

1.2.3 Rammer og oppgaver

Planlegge utforming av strakstiltaket

Befaring i Trondheim kommune for a fa kunnskap om forskjellige typer boliglasninger
Delta pa dialogkonferanse pa Storlien " Pa vei til egen bolig”

Mgte med fylkesmann i oktober for mulig ”drahjelp” og seke om midler til
kompetanseheving

Sake sosia-og helsedirektoratet om midler til 2 stillinger, inkludert prosjektlederstilling
Legge saken fram for alle tre komitene

Seke Husbanken om kompetansetilskudd

Sake Fylkesmannen om midler til kompetanseheving

Kommunestyrebehandling den 09.11.05

Besagrge utlysing og ansettel se av progjektleder innen utgangen av desember

Utlyse miljgarbeiderstillinger i desember

| nformere naboer/nabovarsel i samarbeid med virksomhetsomradene Plan-byggesak og
oppmdling og Anlegg og drift

Innen medio desember komme med en rapport som konkluderer med behovet for videre
arbeid pa omradet.

1. Ansvarsforhold

Brynhild Kjeldli fikk det administrative ansvaret for forprogektet, Morten Rosenlund
saksordfarer og Sigrun Klausen referent. Nar prosjektleder for bo- og tjenstetilbudet blir
ansatt, vil vedkommende fa ansvar for implementering av bo-og tjenestetilbudet, og faen
sentral rollei utredning av det videre arbeidet etter arbeidsgruppens tilrading.

2. Gjennomfering av for prog ektet

Gjennomfaringen har for det meste gatt etter planen. Arbeidsgruppa konstituerte seg den
01.09.05, og har hatt fire refererte mater og 3 diskusonsmeter uten referat. | tillegg har
Brynhild Kjelsli og Sigrun Klausen jobbet tett sasmmen om saksutredning og seknadsskriving.
Falgende er utfert:

03.10.05: kommunebesgk i Trondheim, Brita Witzee v/oppfal gingstjenesten @stbyen
servicesenter orienterte oss om boligsosiat arbeid i Trondheim og guidet oss gjennom
besak ved 3 typer bolig samt et aktivitetssenter. De som deltok fra arbeidsgruppa var:
Gjertrud Blomsg, Brynhild Kjelsli og Sigrun Klausen.

03.10.05: mete hos fylkesmannen v/Lisbeth Ssavold og Aud Tokle Fjellhaug i forhold til
mulig gkonomisk bistand. Resultat: Vi kan sgke pa midler til kompetanseheving. Vi ble
ogsainvitert med 2 personer til & delta pa studietur med fylkesmannen og andre
kommuner, samt i et nettverk. Vi fikk ogsainformasion om mulige midler gjennom
Shdir.

19. og 20.10.05: deltakelse pa boligsosial dialogkonferanse pa Storlien. Morten
Rosenlund, Lene Finnsta og Brynhild Kjeldli. Det blei denne forbindelse ogsa
giennomfert et mete med representanter fra Shdir, Husbanken og Fylkesmannen med
presentagon av progektsgknad til Shdir



28.10.05: sgknad om Ignnsmidler (2005 midlen)til 2 stillinger patil sammen 911 000,-
sendt Shdir.
31.10.05: strakstiltak for unge, tungt belastede rusmisbrukere behandlet i alletre
komiteene.
09.11.05: kommunestyrevedtak pa strakstiltaket
Uke 46/05: Progjektlederstilling utlyst med sgknadsfrist 30.11.05 (7 sgkere)
24.11.05: Gjennomfert informasjonsmgte med naboer pa Fjaaa/nagringsomradet. Tilstede
frakommunen: Morten Rosenlund, Brynhild Kjeldli, Jon Foss, Knut Berg og Sigrun
Klausen
29.11.05: Oversendt sgknad om kompetansetilskudd i 2005 pa kr 300 000,- til Husbanken
pa 2 delprogjekter framkommet i kjeglevannet av forprosjektet:
- a)feles (interkommunal) tildeling av bo- og tjenestetilbud samt kvalitetssikring av
midlertidig husvaae
- b) Personalbase som utgangspunkt for miljgarbeid og oppfel gingstjeneste for
rusmisbrukere (ambul erende team).
30.11-02.12.05: Studietur til Bergen sammen med fylkesmannen, Husbanken MNK
rusfaget og andre kommuner. Brynhild Kjeldi og Sigrun Klausen deltok. Os kommune
ble besgkt og vi fikk bla. Innfering i progektet " Assistert bolig” samt besgkte et lavterskel
dagtilbud for rusmisbrukere. 1 tillegg fikk vi orientering om " Progekt bostedsl@se” i
Bergen. Siste besgk var i bydelen Ytrebygda, hvor vi fikk innfering i et boligprogjekt for
rusmisbrukere samt innfaring i en suksessfull NAV-modell.
05.12.05: sgknad til fylkesmannen om 2005 midler til kompetanseheving pa rusomradet
07.12.05. Mottatt tilsagnsbrev pa lennsmidler fra Shdir pa kr 425 000,- for 2005
| tillegg har kommunen sgkt fylkesmannen om skjennsmidler pa bakgrunn av opprettelsen
av bolig med bemanning for unge, tungt belastede rusmisbrukere med psykiske lidel ser.
@rland kommune fikk kr 850 000,- i skjgnnsmidler
19.12.05: Mottatt tilsagnsbrev pa kompetansehevingsmidler fra fylkesmannen kr 100 000
21.12.05: Mottatt tilsagnsbrev pa kompetansetilskudd fra Husbanken kr 200 000
18.01.06: Ansatt prosjektleder

4. Konklugon

Arbeidet med & vurdere kommunens tilbud til rusmisbrukere har fart til at vi pakort tid kan
iverksette et tiltak (bo- og tjenestetilbud) i tillegg til tilréding for videre arbeid. Medlemmer i
arbeidsgruppen har ogsa fatt ekt kompetanse pa omrédet, og har i I2pet av denne korte
perioden fatt tilsagn pa midler fra Shdir, Fylkesmannen og Husbanken. Dette gjelder bade
rammetilskudd, lennsmidler og midler til kompetanseheving, hvorav noen midler er knyttet til
to delprogjekter tett knyttet til bo- og tjenestetilbudet. Summen er patotalt 1 575 000,- Vi har
gjennom arbeidet fatt gode kontakter hos Fylkesmannen, Husbanken, Shdir og Midt Norsk
kompetansesenter for rusfaget, og er gjennom Fylkesmannen blitt invitert med i et nettverk
med flere kommuner. Vi har fétt svaat gode tilbakemeldinger fra sentralt hold pa arbeidet
vart, og spesielt pa helhetstenkingen som gjennomsyrer alle prosjektbeskrivelser og sgknader.

Den som blir ansatt som prosjektleder vil fa ansvaret for implementering av bo-og
tjenestetilbudet, og fa en sentral rollei utredning av det videre arbeidet etter arbeidsgruppens
tilrading. Felgende arbeid gjenstar pr 06.01.06:
+ Ansettelse av miljgarbeidere (utlyst i uke /2006 med 3 ukers sgknadsfrist)
+ Utarbeiding av avtaler og maler (ber gjeresi samarbeid med hjemmebaserte tjenester,
prosjektleder, sosialtjenesten og SLT-koordinator):
- vedtak



- bo-0g tjenesteavtale

- retningslinjer/husregler

- retningsinjer for samarbeid med politiet

- informagonsskriv til bo- og tjenestemottaker

- individuelle avtaler og evt. andre nadvendige maler

- @rland kommune ber etablere et system som kvalitetssikrer at de avtaler og
husordensregler som benyttes i botilbud for mennesker med rusproblem falger
gjeldende rettsregler. Dette ma forankres pa ledernivai @rland kommune.

Ferdigstillelse av boligkompl ekset.

Seke Husbanken om investeringstilskudd (Jon Foss)

Iverksette arbeidet med delprosjektene vi har mottatt midler fra Husbanken for
Iverksette kompetansehevingen vi har mottatt midler fra Fylkesmannen

- Brynhild Kjelsli og Sigrun Klausen vil ha et planmgte med to representanter fra
Midt Norsk Kompetansesenter for rusfaget en 09.02.06 i forbindelse med dette

e

5. Arbeidsgruppenstilrading

Gjennom arbeidet med & vurdere kommunens tilbud til rusmisbrukere har arbeidsgruppen
kommet fram til at det er stort behov for a fortsette arbeidet med fokus pa helhetstenking i et
langsiktig perspektiv. Fundamentet pa arbeidet ma vaae at det i tillegq til helhetstenking i et
langsiktig perspektiv skal vaae tverrsektorielt.

Arbeidsgruppen tilrar falgende:

Radmannen oppnevner en styringsgruppe. Denne styringsgruppen skal besgrge
giennomfering av videre arbeid basert pa arbeidsgruppens tilr ading og pa ovennevnte
fundament.

Oppgaver for gruppen:
1. Oppnevne ngdvendige arbeidsgrupper

2. Samarbeid
- initiere til samarbeid med Bjugn pa omrédet rus- og boligsosialt arbeid
- initiere til samarbeid med andre Fosenkommuner
- fokus pa tettere samarbeid mellom virksomhetene
- samarbeid mellom 1. og 2.linjetjenesten, utarbeide samarbeidsavtaler
- avklaring av samarbeid med politiet lokalt. Seke detaljert kunnskap fra Trondheim, og
utarbeide detaljerte samarbeidsavtaler
- utarbeide detaljert samarbeidsavtale med Trondheim fengsel
- samarbeid med NAV, - det nye arbeids- og velferdskontoret
- se pasamarbeid med @rland naaringsforum, spesielt pa tiltaksomradet
- hakonstant fokus pa helhet i tjenestetilbudet og virksomhetene

3. Handling
- seprgefor at sosiatjenesten, hjemmebaserte tjenester og drift samarbeider i arbeidet med
utredning av kommunale boliger
- revidere boligsosial handlingsplan



- kartlegging av brukere(alder, boligbehov, tjenestebehov osv, spesielt nér det gjelder
sosialtjenestens brukere), og planlegge for framtid

- giennomfare de delprogjekter det er sgkt midler til gjennom Husbanken

- utvikle lavterskeltilbud - aktivitet

- utrede dternativer for "arbeid og kompetanse” . Eks. fra Trondheim: bystyrevedtak pa at
ale mellom 18 og 30 & som mottar sosialhjelp far vilkar om arbeid eller
kompetanseutvikling

- kvalitetssikre arbeidet med rusmiddel misbrukere

- informas on/naboproblematikk

4. Kompetanse
- fortsette deltakelsen i nettverket med Fylkesmannen, Husbanken, Midt Norsk
Kompetansesenter for rusfaget og andre kommuner
- giennomfare kompetanseheving pa alle niva pa fokusomradet. Arbeidet er allerede
iverksatt i samarbeid med Midt Norsk Kompetansesenter for rusfaget, og vi har fatt kr 100
000 i midler fra Fylkesmannen til formalet
- viderefaring av kompetanseheving for de som skal jobbe innenfor prosjektet "bo- og
tjenestetilbud”
- sgrge for tiltakskompetanse for den aktuelle brukergruppen

5. Framdrift
- implementering av prosjektet "bo- og tjenestetilbud til unge rusmiddel misbrukere”, med
oppstart i begynnelsen av mars 2006
- bo- og tjenesteavtaler skal vaare utarbeidet innen medio februar
- utredning av per manent plassering ma pabegynnesi Igpet av fer ste kvartal
2006.01.19
- sprge for framdrift i alle deler av arbeidet som igangsettes av styringsgruppa jamfar pkt
2 . Samarbeid, 3. Handling og 4. Kompetanse under " Arbeidsgruppens tilrading”.

6 Avsutning

Styringsgruppa ber selv fa komme fram til mandat for arbeidet, basert pa fundamentene i
arbeidsgruppens tilrading. Det anses ogsa som viktig at medlemmer i styringsgruppa har noe
kompetanse pa omradet og forstaelse for sammenhenger. | tillegg ber det vaare noen som

samler trédene i arbeidet.

Denne rapporten ma sesi sammenheng med interkommunal strategiplan for rusarbeidet som
er under utarbeidelse i @rland og Bjugn

Brekstad, 26.01.06

Morten Rosenlund Brynhild Kjeldli Sigrun Klausen
Saksordfarer Virksomhets eder SL T-koordinator






