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1 INNLEDNING
Bjugn kommune ved Anlegg og Drift har igangsatt prosjektering av barnehage i Botngard

For & felge opp kravene som stilles til byggherre i “forskrift for Sikkerhet, helse og
arbeidsmiljg”, skal det utarbeides en SHA-plan for prosjektet.

1.1 SHA-planens formal

Formalet med SHA-planen er gjennom bevisst planlegging, tilrettelegging og koordinering av
de ulike arbeidsoperasjoner a sikre et fullt forsvarlig arbeidsmiljg pa byggeplassen og
tilstatende arealer slik at ulykker og helsemessige skader unngas.

1.2 Definisjoner og ansvarsforhold
Det ansvar som er omtalt i denne planen er kun knyttet til omradet helse, miljg og sikkerhet.

Byggherre Bjugn kommune, representert ved prosjektleder.

Prosjektleder Bjugn kommune, Leder for Anlegg og Drift, Per Rune Dragesaet

Prosjektleder har ansvar for at:

Det blir utpekt SHA-koordinator for prosjekteringsfasen.
Det blir utpekt SHA-koordinator for gjennomfgringsfasen.
Det blir utarbeidet SHA-plan for prosjektet.

Det blir sendt forhandsmelding til Arbeidstilsynet.

(ved anlegg som vil vare utover 30 virkedager eller nar
forventet arbeidsmengde overstiger 500 dagsverk, jf.
Byggeherreforskriften §10)

8 8 8 8

SHA-koordinator Bjugn Kommune, Oddvar Djupedal / Rolf Roodbol
Prosjekteringsfasen
SHA-koordinatorens oppgaver under prosjekteringen er:

« A sgrge for at anbyderne far et grunnlag til & planlegge jobben,
der hensyn til SHA er ivaretatt og beskrevet.

o Utarbeide en plan i oppstartsfasen av prosjekteringen som gir
grunnlag for a sikre et fullt forsvarlig arbeidsmiljg for den
aktuelle byggeplass, ved a papeke risiko og beskrive tiltak
(SHA-plan).

o Utarbeide dokumentasjon om spesielle krav som stilles til
oppfelging av SHA i gjennomfgringsfasen.

o Skal under forberedelse og utarbeidelse av prosjektet ivareta
hensyn til SHA i henhold til byggherreforskriftens Kap. 3.

SHA-koordinator

Gjennomfgringsfasen
SHA-koordinatorens oppgaver under gjennomfgringen er:
o A samordne gjennomfgringen av prosjektet slik at
bestemmelser om HMS blir ivaretatt i henhold il
byggherreforskriftens Kap.4.
1.3 Lover og forskrifter
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De overordnede lover og forskrifter som har betydning for SHA-arbeidet i dette prosjektet er
som nevnt nedenfor.

8 8888888888883

Arbeidsmiljgloven

Byggherreforskriften

Plan-og bygningsloven

Forurensningsloven

Lov om produktkontroll

Lov om arbeidervern og arbeidsmiljg

Lov om brannfarlige varer

Lov om eksplosive varer

Lov om brannvern

Lov om tilsyn med elektriske anlegg og utstyr.

Forskrift om arbeidsplasser og arbeidslokaler

Forskrift om bruk av personlig verneutstyr pa arbeidsplassen
Forskrift om systematisk HMS-arbeid i virksomheter
Forskrift om verne- og helsepersonell Forskrift 794 Sikkerhet, helse og
arbeidsmiljg ved bergarbeid (AT best.nr.547)

Hver enkelt akter i byggeprosessen har eget ansvar for a etterleve statlige og kommunale
lover, regler og forskrifter som gjelder egen virksomhet. Dette ansvaret begrenses ikke av
opplistingen ovenfor.

2 SHAMALSETTING
Det er et klart mal at byggeperioden skal giennomfgres uten alvorlige ulykker.

Miljghensyn skal innarbeides i planlegging, prosjektering, bygging og vedlikehold av vegen
pa lik linje med funksjonelle, tekniske og skonomiske hensyn.
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3 SHA - AKTIVITETER

SHA skal veere en integrert del av prosjekterings- og byggearbeidet. SHA-aktiviteter og
dokumentasjon for de ulike prosjektfasene er beskrevet nedenfor.

3.1 Prosjekteringsfasen

SHA-koordinator har et szerskilt ansvar for at risikofylte arbeidsoperasjoner og
samordningstiltak blir beskrevet i anbudsdokumentasjonen pa en mate som gir like
konkurransevilkar mellom anbyderne mht. oppfyllelse av lovpalagte HMS-krav.

Falgende skal som et minimum medtas i anbudsmaterialet:

God stedsbeskrivelse med en oversikt over tilliggende virksomheter, institusjoner, boliger,
skoler, barnehager.

Beskrivelse av trafikksituasjonen.
Beskrivelse av spesielle forhold som hayspentledninger i neerheten av anleggsstedet.
Beskrivelse av spesielle grunnforhold som kvikkleire, bekker, rasfare, etc.

Under prosjekteringen skal sikkerhet, helse og arbeidsmiljg ivaretas ved valg av tekniske
l@sninger og materialvalg. Dette, med spesielt hensyn til planleggingen av de forskjellige
arbeider og arbeidsfaser som skal utferes samtidig eller etter hverandre. Det er SHA-
koordinators oppgave a pase at dette gjennomfares, og det er derfor viktig at SHA-
koordinator deltar pa prosjekteringsmgatene.

SHA-planen skal beskrive de risikofaktorer som er avdekket i prosjekteringsfasen, og
inneholde spesifikke tiltak for & sikre et fullt forsvarlig arbeidsmiljg for den aktuelle
byggeplass, og skal vaere en del av anbudsgrunnlaget.

3.2 Gjennomforingsfasen

SHA-koordinator for gjennomfaringsfasen’s oppgaver er beskrevet i bok 0 av
kravspesifikasjonen.

SHA-koordinator har ansvar for at det blir utarbeidet en SHA-plan for gjennomfgringsfasen
pa grunnlag av denne SHA-plan. Utavende i gjennomfaringsfasen har ansvar for a gjere en
fortlepende oppdatering av SHA-planen og beskrive risikomomenter som avdekkes
underveis.



'Bjugh kommune

PLAN FOR SIKKERHET, HELSE OG ARBEIDSMILI@
ROSJEKTNAVN: Barnehage i Botngard

4 RISIKOMOMENTER

Under prosjekteringen er det avdekket falgende risikoarbeid :

Utgvende i gjennomfgringsfasen skal utarbeide “sikker jobb analyse” for alle risikomomenter
far byggestart.

4.1 Arbeid nzer installasjoner i grunnen
Det skal undersgkes om det finnes installasjoner i grunnen fgr gravearbeid startes.

Det finnes overvannsavigp pa tomten. Den ligger ikke i byggets naeromrader.
Overvannsavlgp skal merkes pa entreprengrens ryggplan det ber tas hensyn til at det skal
ikke plasseres kran osv. med punktlast over avigpet.

4.2 Arbeid nzer hoyspentiedninger og elektriske installasjoner

Det finnes hgyspent luftledning mellom riggomrade og tomten. Hayspentomrade mé sperres
for bil trafikk og skal framga i entreprengrens riggplan.

Hvis det skal etableres kjgrrevegg under hagyspent da skal den sikres med fysisk sperre il
kjgretay som kan veere for hgyt.

Gang felt under hgyspent skal sikres mot bruk av kjgretay.

4.3 Arbeid pa steder med passerende trafikk

Arnfinn Astads vei er en vei med mye trafikk spesielt fgr skoler begynner og etter skoler
slutter.

Det skal etableres gangfelt til arbeidere mellom riggplass og byggeomrade til & sikre trafikk
av gaende.

Det skal plasseres skilter som varsler trafikanter for byggeplasstrafikk. Det skal prioriteres
anlegg av parkeringsplass og inn og utkjgring.

Rygging pa offentlig veg tillates ikke uten "hjelpemann”.

4.4 Arbeid hvor arbeidstakere kan bli utsatt for ras eller synke i gigrme
Det skal tas hensyn til at overvannsavl@pe skal vaere i drift under byggeperiode.

Det er tatt grunnundersgkelse og det er ikke funnet kvikk leire. Under graving méa man vaere
OBS for evt. leire.

Grofter graves med maks 45grader helling.

4.5 Arbeid som innbeerer bruk av sprengstoff
Ingen spesielle fare. Allmenne regler gjelder.

4.6 Arbeid i sjakter, underjordiske masseforflytning og arbeider i tunneler
Ikke aktuelt.

4.7 Arbeid som innebeerer fare for drukning
Ikke aktuelt.
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4.8 Arbeid i senkekasser der luften er komprimert
Ikke aktuelt.

4.9 Arbeid som innebaerer bruk av dykkeutstyr
Ikke aktuelt.

4.10 Arbeid som innebzerer at personer kan bli skadet ved fall eller av fallende
gjenstander

Det skall benyttes godkjente stillas, det felges arbeidsmiljgloven. Det skal veere orden og
ryddighet pa arbeidsplassen.

4.11 Arbeid som innebaerer riving av baerende konstruksjoner
Ikke aktuelt.

412 Arbeid med montering og demontering av tunge elementer
Ingen spesielle fare. Allmenne regler gjelder.

413 Arbeid som innebeerer fare for helseskadelig eksponering for stav, gass, stoy
eller vibrasjoner

Det benyttes rent, tart bygg prinsipp.

4.14 Arbeid som utsetter personer for kjemiske eller biologiske stoffer som kan
medfare en belasting for sikkerhet, helse og arbeidsmiljo, eller som innebzerer
et lov- eller forskriftsfestet krav til helsekontroll

Ikke aktuelt. Interne HMS regler gjelder.

415 Arbeid med ioniserende straling som krever at det utpekkes kontrollerte eller
overvakede soner.

Ikke aktuelt.

416 Arbeid som innebaerer brann- og eksplosjonsfare.
Ingen spesielle fare. Allmenne regler gjelder til varmearbeider.

417 Andre risikoforhold

Prosjekt er plassert neer boligfelter og skoler. Byggeplassen skal sikres mot tilgang av
uvedkommende.



'Bjugh kommune

PLAN FOR SIKKERHET, HELSE OG ARBEIDSMILI@
ROSJEKTNAVN: Barnehage i Botngard

Vedlegg 1 Organ

isasjonskart:

yggeherre: (BH)

Bjugn Kommune

Bjugn kommune

Byggeherres representant / Prosjektleder: (BHR)

Leder anlegg og drifts
avdelingen
|Per Rune Drageseet

SHA koordinator Utfgring

KU)

ukje

EHA koordinator Prosjektering (KP)

nt

jugn kommune
Rolf Roodbol / Oddvar Djupedal

Prosjekterende
skisseprosjekt:

Rambgll

Byggeleder

Bjugn kommune

Rolf Roodbol / Oddvar Djupedal

Total Entreprise

Prosjekterende

Ukjent

Entreprengr/Hovedbedrift

Underentreprengrer

Anleggsleder

Ukjent
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Vedlegg 2: Fremdriftsplan

Fremdriftsplan

Juni Jan Juni
2014 2015 2015
Byggestart
Detail
Prosjektering
Byggeperiode
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Vedlegg 3 til SHA-planen: AVVIKSSKJEMA

Benyttes ved avvik fra SHA-planen. AVVIKN R:
Prosjektnr-/navn: Barnehage Botngard

Dato: KI:

Beskrivelse av avviket:

Angivelse av sted/arbeidsoperasjon avviket er knyttet til:

Forslag til forbedring/lgsning:

Meldt av:

Leveres til KU som har oppfalgingsansvar.

Valgt Igsning pa avviket:

Sign KU Sted/dato:

Avviket er lukket:

Sign byggherre/PL Sted/dato:

Kommentar:
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