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Fosen DMS, avdeling for observasjon og etterbehandling
Om videreføring av tiltaket

Prosjektperioden for Fosen DMS nærmer seg slutten, og partene må ta stilling til om de vil delta i videre 
drift og utvikling av de ulike delene av Fosen DMS eller ikke. Delprosjektet Avdeling for observasjon og 
etterbehandling er et stort spleiselag mellom Helse Midt-Norge, St. Olavs Hospital og kommunene 
Ørland, Bjugn, Åfjord og Rissa.  Avdelingen har mange ansatte, som er engasjert for prosjektperioden, 
og derfor er avklaringen på tidligst mulig tidspunkt meget viktig. Dette brevet handler om 
fremdriftsplanen frem mot politisk behandling i kommunene.

St. Olavs Hospital og Helse Midt-Norge er positive
St. Olavs Hospital og Helse Midt-Norge har allerede gitt klarsignal for at de vil delta i videre drift av 
avdelingen forutsatt at kommunene blir med. I sin strategiplan, som behandles av styret 28. september, 
skriver St. Olavs Hospital følgende:  

• Pilotprosjektet Fosen DMS avsluttes i 2007. Dette viser en alternativ modell for å møte 
utfordringer med flere eldre og kronisk syke. En ekstern evaluering av prosjektet er positiv 
både mht. økonomi, kvalitet og pasienttilfredshet. Under forutsetning av at Fosen-
kommunene fortsatt vil medvirke i tiltaket, vil det videreføres.

Konklusjonen i styringsgruppen for Fosen DMS
Styringsgruppen for Fosen DMS behandlet evalueringsrapporten fra pilotprosjektet i møte den 19. 
september 2007.  Fra vedtaket klippes inn følgende avsnitt (direkte tekstlån er  merket med kursiv): 

Evalueringen viser at den samlede måloppnåelsen i forhold til økonomisk rasjonalitet, 
kvalitet og tilfredshet blant intressentene er meget positiv for observasjons- og 
etterbehandlingsenheten…. På denne bakgrunn anbefaler styringsgruppen …at de deltakende 
kommunene og helseforetaket setter av budsjettmidler for å videreføre driften av avdeling for 
observasjon og etterbehandling fra og med 2008 med sikte på å etablere avdelingen gradvis 
som et fast samarbeidstiltak. Styringsgruppen konstaterer at …det er en utfordring at slike 
samarbeidstiltak mangler en finansieringsordning og er dermed avhengig av økonomisk 
bistand. Det søkes om fortsatt finansieringsstøtte fra Helse Midt-Norge og eventuelt fra andre 
instanser. Det må etableres en samarbeidsavtale som klargjør de ulike partenes økonomiske 
forpliktelser.
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Styringsgruppen mente at det var nødvendig å gjøre noen siste endringer i rapportens struktur, forbedre 
metodebeskrivelsen og korrigere små feil. Etter at rapporten er revidert av Ernst&Young og HiST vil 
den bli frigitt og distribuert til partene. Det tas sikte på en pressemelding i den forbindelse.

Politisk behandling
Fosen Regionråd vil behandle et forslag om oppfølging av pilotprosjektet med bakgrunn i 
evalueringsrapporten i følgende møter:

19. oktober – rådmannsgruppen
1. november – styret

Etter dette vil kommunene få saken til behandling. Styringsgruppen for prosjektet bidrar gjerne i denne 
prosessen.

Økonomiske konsekvenser
Det er utarbeidet to alternativer, som viser hva de fire deltakende kommunenes andel av driften vil være 
i 2008, når en legger ulike forutsetninger til grunn. I begge alternativene er det lagt inn en samlet refusjon 
på 100.000 kroner fra de fire Fosen-kommuner som hittil har benyttet seg av avdelingen sjeldent og i lite 
omfang. 

Alternativ 1.
Budsjettet for 2007 er justert med vanlig prisstigning, ingen endringer er gjort i bemanning eller 
annen drift.
Åtte plasser i avdeling for observasjon og etterbehandling (6 for etterbehandling + 2 for 
observasjon) og fire kommunale korttidsplasser.
Inntekter som kommer til fradrag: Ørland kommune kjøper 3 korttidsplasser. Forsvaret kjøper 
en plass.
Inntekter som bortfaller: Skjønnsmidler.
Alternativ 2
Budsjettet for 2007 er justert med vanlig prisstigning, ingen endringer er gjort i bemanning eller 
annen drift.
Åtte plasser i avdeling for observasjon og etterbehandling (6 for etterbehandling+2 for 
observasjon), en korttidsplass for forsvaret og 3-4 plasser for spesialisthelsetjenesten.
Systemansvaret overtas av spesialisthelsetjenesten.
Inntekter som kommer til fradrag: Forsvaret kjøper en plass. St. Olavs Hospital integrerer plasser 
til for eksempel spesialisert rehabilitering i avdelingen. DRG-inntekter for observasjonsplasser.
Inntekter som bortfaller: Skjønnsmidler, refusjon for 3 korttidsplasser.

Det arbeides med de ulike elementene som inngår i alternativ 2. Forutsatt at alt faller på plass, gir 
alternativene følgende beløp:

Fordeling kommuner 2007 2008 alt. 1 2008 alt. 2 Oppr. forutsatt 
pr. august -06

Bjugn 27% 302.500 588.344 490.676 468.000
Åfjord 27% 302.500 588.344 490.676 468.000
Ørland 27% 302.500 588.344 490.676 468.000
Rissa 19% 212.500 414.020 345.290 326.000
Kommunenes totale andel
- skjønnsmidler

2020.000
-900.000
1120.000

2179.053 1817.320 1730.000

St. Olavs Hospital sin andel 2020.000 2179.053 1817.320 1730.000
Helse Midt-Norges andel 2020.000 2179.053 1817.320 1730.000
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Uansett hvordan resultatet av den politiske behandlingen i kommunene blir, kan de deltakende 
kommunene ikke regne med et nullbudsjett for avdelingen i 2008. Grunnen til dette er at det som følge 
av kommunevalget ikke var mulig å gjennomføre den politiske behandlingen slik at pilotprosjektet kan 
ivareta en forsvarlig oppsigelsesperiode ( 3 måneder) for ansatte ved en eventuell avvikling av 
avdelingen. Styringsgruppen ber derfor at kommunene tar hensyn til dette.

God faglig oppslutning om avdelingen
Avdeling for observasjon og etterbehandling har i prosjektperioden gjennomført regelmessige 
samarbeidsmøter med kommunene for å kunne informere og drøfte ulike problemstillinger knyttet til 
faglig samarbeid om pasienter. På møtet den 26. september deltok både helse- og omsorgsledere, 
kommuneleger og andre fagpersoner fra kommunene. Det var en enstemmig oppslutning fra fagmiljøet 
om avdelingen og et sterkt ønske om videreføring etter prosjektperioden. 

Skulle kommunene ha spørsmål knyttet til dette brevet eller andre deler av pilotprosjektet, kan 
prosjektlederne kontaktes pr. telefon eller e-post.

Leena Stenkløv 91 33 32 08 leena.stenklov@stolav.no
Berit Wiklund 91 76 61 10 berit.wiklund@orland.kommune.no

Med vennlig hilsen

Leena Stenkløv
Spesialkonsulent

Kopi til:
Styringsgruppen for Fosen DMS


