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”Från vårdpakke till attraktiv kund”
- hvordan utvikle en nordisk eldreregion gjennom 

innovasjon, teknologi og tjenesteutvikling

Andel befolkning over 60 år vokser. Allerede i 2015 vil det 
være over 61 000 mennesker over 67 år i Trøndelag (SSB). 

Samme trenden gjelder for de andre regioner 
og nordiske land.

Denne gruppen representerer en interessant 
markedspotensial som det er på tide å sette fokus på. 
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Bakgrunn for ideen
IKT Midt-Norden samling i Åre mai 2007
Cross-over arena der folk med ulik bakgrunn jobber frem 
en konseptide
Hvorfor denne målgruppen + 60?

Andel øker
En ressurs ift. kompetanse, kjøpekraft
Med årene kommer behovet for tilpassete løsninger
”Institusjonalisering” av eldre ønskes av de færreste 
Stor potensiale med tiltak rettet mot denne gruppen

Onny Eikhaug, Norsk Designråd om prosjekt ”Design for alle” (TU 1707)
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vi blir alle eldre

…EN TING ER SIKKERT…

har god kjøpekraft

lever lengre

endre syn på alderdom
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De over 60 – bare en kostnad?

Andel øker
Flere kjøpere av varer og tjenester

En ressurs ift. kompetanse, kjøpekraft
Har vi råd til å ikke benytte oss av kompetansen og erfaringen?

Med årene kommer behovet for tilpassete løsninger
For alle livets områder fra hus og hjem til reise og kultur m.fl

”Institusjonalisering” av eldre ønskes av de færreste 
Kan vi utvikle nye boformer for å utsette institusjonaliseringen?
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”Från vårdpakke till attraktiv kund”

Ide: nordisk storsatsing
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Utgangspunkt: hva vil vi når vi er gamle?

Park for eldre
Reise
Høre på sin musikk
Bli behandlet som individ
Ha et samlested å gå til
Jobbe, men i en annen form
Samfunnsengasjert
Bo uten å være ensom
Ha fokusgrupper av eldre
Føle seg nyttig og ikke som 
belastning

Rådgiver for studenter og 
foretak
Opplevelser i nærmiljø
Ha transportløsninger 
tilpasset alderdom
m.fl
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Målgruppe: 60+
EN KJEMPEMULIGHET:

Hver innflytter vil medføre midler til regionen
Har erfaring
Har kompetanse

visjon: NORDISK ELDREREGION
EN PARADISE FOR PENSJONISTER
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Hvordan?

”Från vårdpakke til attraktiv kund”

Bolig Kunnskap ???Helse/
velvære

- utvikle løsninger for
helse (trådløs monitoring),
opplevelser, hverdaglige 

hjelpemider, tjenester

- det moderne boligtunet, 
flerbruksløsninger, 

bofellesskap

- fagkunnskap og mange 
års erfaring → utvikle 

metoder for 
kunnskapsoverføring 
mellom de over 60 og 

eksisterende næringsliv 
og det offentlige

? Trans-Östersjö-
toget?

? Pensjonist-
innvandring?
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Noen eksempler

Motorisert handleveske, 
Finland

Adressa 22.05.2007
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Noen eksempler

…park for eldre finnes allerede…

Verdens Gang, 17.08.2007
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Noen eksempler

TU, 17.05.2007

Sensorgulv,
Finland
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Vi blir alle eldre:
Endre synet på eldre befolkning

”Från vårdpakke til attraktiv kund”
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Muligheter er mange
TEKNOLOGI

FoU

OFFENTLIG

ENTREPRENØRER

OPPLEVELSER

KULTUR

Men det er nå vi har muligheten å påvirke vår egen alderdom
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Foreløpig interessenter

Hitra/Frøya-satsingen (?)
Bjugn/Ørland-satsingen (?)
Finland, Jyväskylä Wellness technology interessert 
I Sverige Västernorrland og Göteborg interessert
Sundsvall Timrå Uppfinnare och innovasjonsförening
likeså
Dobbel J reklamebyrå i Trondheim
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Patrick Jonsson, Grafit
Marie-Charlotte Sigeman, Västernorrland län helse/sykepleie
Mats de Vahl, Västernorrland län
Bengt Sandström, Design Västernorrland
Jan Sahlen, Västernorrland län
Kiki Hammarström, Västernorrland län kultur
Christer Eriksson, Stiftelsen svensk industridesign
Susanna Brynhildsen, SINTEF

Deltakere cross-over arena:
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