
 
 
 
 

Møteprotokoll 2/2020 
 
 
 

Utvalg: Utvalg for helse og familie 
Møtested: Bjugn helsesenter, Universet 
Dato: 04.02.2020 
Tid: 09:00 - 09:45 

 
Faste medlemmer som møtte: 
Navn Funksjon Representerer 
Britt Eli Døsvik Leder SP 
Øyvind Næss Nestleder SV 
Frode Valaker Medlem SP 
Trond Pedersen Medlem FRP 

 
Faste medlemmer som ikke møtte: 
Navn Funksjon Representerer 
Vigdis Rønsholm Furunes MEDL AP 
Signe Tettli Sylten MEDL AP 
Roar Orekåsa MEDL SP 

 
Varamedlemmer som møtte: 
Navn Møtte for Representerer 
Ann-Berit Nervik Signe Tettli Sylten AP 

 
Fra administrasjonen møtte: 
Navn Stilling 
Marit Ervik Knutshaug  Ass. rådmann/kommunalsjef næring, arbeid og kultur/ 

kst. kommunalsjef helse og familie  
Karen Rasch Aune Enhetsleder sykehjem 
Liz Raaken Enhetsleder hjemmetjenesten  
Hanne Krokdal Enhetsleder oppfølgingstjenesten  
Ann Karin Stormo Sjøli Enhetsleder PRO 
Arnlaug Jakobsen Møtesekretær  

 
 

Merknader: 
 Ingen merknader til innkallingen  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Saksnr Innhold Lukket 

   
 
 
 
Orienteringer:  
 Enhetsleder oppfølgingstjenesten Hanne Krokdal orienterte om avlastning i hjemmet   

 Hva er det beste for bruker / individuelt tilpasset ut fra behov 
 
 Enhetsleder hjemmetjenesten Liz Raaken og enhetsleder PRO Ann Karin Stormo Sjøli orientere om 

dagaktivitetstilbud for hjemmeboende demente er lovpålagt fra 01.01.2020.  
 
 Dagaktivitetstilbudene i Ørland Kommune 

 
o Farmorstua (støttekontakt i gruppe) på onsdager.  
o Farfarstua (støttekontakt i gruppe) på onsdager, planlagt oppstart så snart som mulig. 
o Torsdagsklubben (dagaktivitetstilbudtilbud for hjemmeboende demente). 
o Aktvitetsstua ved Ørland sykehjem (for beboere på sykehjemmet og hjemmeboende). 
o Ukentlig turdag på tirsdag (sykehjemsbeboere og hjemmeboende med demens). 
o Fjæraveien Arena. 
o Onsdagsklubben (tilbud til personer med psykiske lidelser. 
o Aktivitetssenteret (ved Bjugn helsesenter (for beboere på sykehjemmet og hjemmeboende 
o Arbeidsstua i Bjugn er åpen hver dag, 10 til 30 brukere  
o Mandagskafe 
o Stranda aktivitetssenter åpen 3 – 4 dager, ca 20 brukere. 

 Frivillige og engasjerte medarbeidere er en stor ressurs.  
 Tilbudene er forebyggende – brukere med kognitiv svikt kan bo lenger hjemme.  
 Individuelle tiltak, mens andre kan fungere bedre i gruppe.   
 Innarbeidet prosjekt over flere år  
 Dagaktivitetstilbudet på Stranda er ikke implementert i økonomiplan i 2020. Tidligere har tilbudet 

vært basert på prosjektmidler. 
 Dagaktivitetstilbudet i gamle Ørland kommune går videre enn så lenge.  
 Brukere og pårørende savner sårt tilbudet som har vært utenfor helsesenteret. 
 
 Det er satt ned en arbeidsgruppe som består av ledere som har ansvar for dagaktivitetstilbudet. De 

har kartlagt tilbudene og skal nå se på hva som kan brukes på tvers og som ivaretar 
dagaktivitetstilbudet på best mulig måte.  
Rammen en jobber ut fra er kr. 800.000,- . Mot tidligere prosjektmidler fra Helsedirektoratet - utgjør 
4. mill. mindre å rutte med.   

 
 
 
Omvisning etter møtet:  
 
 Omvisning på Bjugn helsesenter v/ Karen Lund Rasch Aune og Ann Karin Stormo Sjøli 
 Omvisning Stranda aktivitetssenter v/Vigdis Rønsholm Furunes  
 
 
 
 
 


