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FORSKRIFT OM RETT TIL OPPHOLD I SYKEHJEM ELLER TILSVARENDE BOLIG 
SÆRSKILT TILRETTELAGT FOR HELDØGNS TJENESTER - KRITERIER OG 
VENTELISTER I ØRLAND KOMMUNE 
 
Rådmannens innstilling 
Framlagte «Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt 
for heldøgns tjenester – kriterier og ventelister i Ørland kommune» vedtas med virkning fra 
01.01.2020. 
 
 
Sakens bakgrunn og innhold 
Begge kommuner har hatt «Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig 
særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester – kriterier og ventelister» som trådte i kraft 
01.07.2017. 
 
Stortinget vedtok 13. juni 2016 lovendringer om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende 
bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester – kriterier og ventelister. Lovendringene 
tydeliggjør retten til slikt opphold og er ment å bidra til bedre forutsigbarhet og åpenhet rundt 
tildelingsprosessen ved å pålegge kommunene å gi forskrifter med kommunale kriterier for 
tildeling og å føre ventelister.  
 
Folkehelsevurdering 
Folkehelsemeldinga – Gode liv i eit trygt samfunn Meld. St. 19 (2018-2019) har fokus på et 
aldersvennlig samfunn. Gjennom sertifiseringsordningen livsgledesykehjem styrkes den aktive 
omsorgen og sosiale og kulturelle behov settes i sentrum.   
 
Administrasjonens vurdering 
Ørland kommune har til sammen 68 sykehjemsplasser. Brekstad har 36 sykehjemsplasser 
fordelt på 20 langtidsplasser og 16 korttidsplasser for observasjon, palliativ fase, rusomsorg, 
avlastning, rehabilitering og kartlegging. Bjugn har 32 sykehjemsplasser fordelt på 16 
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langtidsplasser og 16 korttidsplasser for rehabilitering, avlastning og lindrende behandling og 
omsorg.   
 
I tillegg har kommunen 20 leiligheter med heldøgns omsorg som er lokalisering i Bjugn.   
 
Koordinerende enhet, som er tverrfaglig sammensatt, behandler alle søknader og tildeler 
tjenester i henhold til helse- og omsorgstjenesteloven. Søknader og henvendelser om 
hjelpebehov kan komme fra bruker, pårørende, sykehus, fastlege eller hjemmetjenesten. 
Koordinerende enhet foretar kartlegging og innhenter nødvendig informasjon. Det legges vekt 
på medvirkning fra bruker og pårørende. 
 
«Forskrift om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns 
tjenester – kriterier og ventelister i Ørland kommune» er utarbeidet av ledere i helse og familie 
på bakgrunn av de forskriftene som kommunene hadde før sammenslåingen. Disse to 
punktene er endret i ny forskrift: 

 Målgruppen i forskriften vil være rettet mot personer over 67 år (tidligere forskrift 65 
år). 

 Pasientens/brukerens ønsker skal være avgjørende for vedtak som fattes (pasientens 
stemme er blitt tydeligere). 

 
Forvaltningsorganet, her kommunen, skal påse at saken er så godt opplyst som mulig før 
vedtak treffes jf. Forvaltningsloven § 37, og forskriften skal kunngjøre i Norsk Lovtidend jf. 
Forvaltningslovens § 38.   
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