
 
 
Interpellasjon rus og psykiatri 
Fra Høyre v/ gruppeleder Anne Bjørnerud  
 
Høyre ser all grunn til å ta tak i problematikken rundt rus og psykisk helse. Det har 
i den senere tid blitt åpnet dører til innsikt i våre lokale utfordringer på dette 
fagområdet.  Det kommer frem foruroligende kunnskap som krever handling. Vi har 
oppslag i lokal presse.  Vi har bekymringsmeldinger fra foreldre, fra ungdommer, 
lærere og andre.  
 
Vi ser at utfordringene er større enn det vi har trodd og visst. Situasjonen med 
Covid 19 gjør dette enda mer sårbart fordi fravær av en del rutiner og 
kontaktpunkter kan gjøre hverdagen mer krevende for mange.    
 
Kommunen har et særskilt ansvar her som aktør.  Kommunen har også et ansvar 
som samarbeidspartner opp imot andre etater og eventuelt mot frivillige 
organisasjoner, f.eks. Røde Kors.    

Retten til helse- og omsorgstjenester likestiller somatisk og psykisk sykdom, skade 
eller lidelse, rusmiddelproblem, sosiale problemer eller nedsatt funksjonsevne. 
Kommunene har en sentral rolle i å identifisere, utrede, behandle og følge opp 
personer i målgruppen. 

Et godt lokalt rus- og psykisk helsearbeid bygger på samarbeidsstrukturer som 
fremmer helhetlige og koordinerte tjenesteforløp for den enkelte og deres 
pårørende på tvers av fag, tjenester og sektorer.  Det legges vekt på kapasitet, 
tilgjengelighet, helhetlige og samtidige tjenester, og kvalitet, kompetanse og 
kunnskapsbasert praksis skal prege tjenestene. Tjenestene skal organiseres og 
utformes i et bruker- og mestringsperspektiv. 

Forslag til vedtak:  
1. Kommunestyret ber om en rask utredning fra de involverte fagetatene om 

behovene for kompetanse, stillinger, samhandlingsrutiner i vår kommune, 
slik at disse er rustet til å møte behovet  

2. Denne utredningen må munne ut i en tverrfaglig handlingsplan innen juni 
2021. 

 
 


