
Saksprotokoll i Kommunestyret - 18.02.2021  
 
Behandling: 
Endring i forslag til vedtak i interpellasjon fremmet av Anne M. Bjørnerud (H) på vegne av 
Høyre, Senterpartiet og FRP. 
 

1. Kommunestyret ber administrasjonen om å utrede behovet for kompetanse, stillinger 
og samhandlingsrutiner.  Dette må skje i nært samarbeide med fagetatene.  Hensikten 
er å gjøre kommunen rustet til å møte behovet for tjenester knyttet til rus og psykiatri 
som til enhver tid finnes i alle aldersgrupper.  

2. Utredningen må munne ut i en handlingsplan som legges fram for kommunestyret i juni 
2021.  

3. I denne planen skal det være utredet muligheten for implementering av SLT-modellen i 
det forebyggende rusarbeidet med barn og unge i Ørland kommune.  Her skal det 
komme fram hvordan SLT-arbeidet kan organiseres.  

4. Kommunestyret ber kommunedirektør og ordfører ta initiativ i Fosenregionens 
interkommunalt politisk råd for å implementere SLT-modellen i det forebyggende 
rusarbeidet med barn og unge i Fosenkommunene. 

 
 
Dag Balavoine (MDG) fremmet følgende tilleggsforslag til Høyres interpellasjon om Rus og 
Psykiatri.  
 
Fra Helsedirektoratet 
Brukermedvirkning er en lovfestet rettighet, og er dermed ikke noe tjenesteapparatet kan 
velge å forholde seg til eller ikke. Brukere har rett til å medvirke, og tjenesten har plikt til å 
involvere brukere i undersøkelser, behandling og valg av tjenestetilbud.  
Brukermedvirkning er også et virkemiddel på flere nivå. Blant annet kan brukermedvirkning 
bidra til økt treffsikkerhet i forhold til utformingen og gjennomføringen av både generelle og 
individuelle tilbud. 
I tillegg har brukermedvirkning en egenverdi i at mennesker som søker hjelp, på linje med 
andre, gjerne vil styre over viktige deler av eget liv, motta hjelp på egne premisser og bli sett 
og respektert i kraft av sin grunnleggende verdighet. 
Dersom brukeren kan påvirke omgivelsene gjennom egne valg og ressurser, vil det kunne 
påvirke selvbildet på en positiv måte og dermed styrke brukerens motivasjon. Dette vil kunne 
bidra positivt til brukerens bedringsprosess, og således ha en terapeutisk effekt. I motsatt fall 
kan den hjelpeløsheten mange brukere opplever bli forsterket. 
https://www.helsedirektoratet.no/tema/brukermedvirkning?fbclid=IwAR0sMFu8SnHmlolmYw
6Xuv5LmNUbhC-
PbTZ7S8tXxtk7qVunjCICIc1yY94#%E2%80%8B%E2%80%8Bdefinisjonavbrukerbegrepet 
 
Tilleggsforslag fra MDG Ørland: 
Kommunestyret ber om at fagetatene inkluderer brukere og organisasjoner med 
erfaringskompetanse, inn i arbeidet med handlingsplanen, for å kvalitetssikre at tjenestene 
utformes i et brukerperspektiv. 
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Votering  
Kommunestyret fremmer innstillingen fra H, SP, FRP og MDG som et omforent forslag i 5 
punkter. Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 
 
Vedtak: 
1. Kommunestyret ber administrasjonen om å utrede behovet for kompetanse, stillinger og 

samhandlingsrutiner. Dette må skje i nært samarbeide med fagetatene. Hensikten er å 
gjøre kommunen rustet til å møte behovet for tjenester knyttet til rus og psykiatri som til 
enhver tid finnes i alle aldersgrupper.  

2. Utredningen må munne ut i en handlingsplan som legges fram for kommunestyret i juni 
2021.  

3. I denne planen skal det være utredet muligheten for implementering av SLT-modellen i det 
forebyggende rusarbeidet med barn og unge i Ørland kommune. Her skal det komme fram 
hvordan SLT-arbeidet kan organiseres.  

4. Kommunestyret ber kommunedirektør og ordfører ta initiativ i Fosenregionens 
interkommunalt politisk råd for å implementere SLT-modellen i det forebyggende 
rusarbeidet med barn og unge i Fosenkommunene. 

5. Kommunestyret ber om at fagetatene inkluderer brukere og organisasjoner med 
erfaringskompetanse, inn i arbeidet med handlingsplanen, for å kvalitetssikre at tjenestene 
utformes i et brukerperspektiv. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


