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Forvaltningsrevisjon om psykisk helse - spørreundersøkelse i kommunene 
 

Riksrevisjonen gjennomfører for tiden en forvaltningsrevisjon om tjenestetilbudet til personer med psykiske 
plager og lidelser. Målet med undersøkelsen er å belyse om personer med psykiske plager og lidelser har 
likeverdig tilgang til tjenester med god kvalitet, og hvordan statlige virkemidler er innrettet for å understøtte 
spesialisthelsetjenestens og kommunenes arbeid. Revisjonen er rettet mot Helse- og 
omsorgsdepartementet. 

Vi vil med dette brevet informere om at vi i uke 23 vil sende en spørreundersøkelse til postmottak i samtlige 
kommuner, samt bydelene i Oslo. Spørreundersøkelsen kartlegger deler av det kommunale 
behandlingstilbudet, og har spesiell oppmerksomhet på kommunenes behandlingstilbud til barn og unge 
med psykiske plager og/eller rusmiddelproblemer. Videre inneholder undersøkelsen spørsmål om blant 
annet kvalitetsarbeid, samarbeid, og tilskudd.  

Vi anbefaler at skjemaet besvares av fagansvarlig(e) for psykisk helse- og rusarbeid og vi ber derfor om at 
spørreundersøkelsen videresendes til denne personen.  

Ettersom spørsmålene berører ulike ansvarsområder i kommunen, vil denne personen kunne ha behov for 
innspill fra andre fagpersoner i kommunen og det kan derfor være hensiktsmessig at flere besvarer 
spørsmålene sammen. Det er en fordel om ansatte innen både psykisk helse- og rusarbeid for ungdom 
deltar i besvarelsen.  

Vi ber kommunen/bydelen om å gi beskjed dersom det er behov for en forlenget frist pga. koronasituasjonen.  

Vi gjør oppmerksom på at forvaltningsrevisjonen er underlagt utsatt offentlighet, jf. lov om Riksrevisjonen § 
18, annet ledd, og offentlighetsloven § 5, annet ledd. 

Kontaktpersoner i Riksrevisjonen er: 

 Ingvild Aasen Tryggestad, ingvild-aasen.tryggestad@riksrevisjonen.no, tlf. 22 24 12 86 
 Ingvild Langelid Andresen, ingvild-langelid.andresen@riksrevisjonen.no, tlf. 22 24 14 82 
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Etter fullmakt  

Knut Arne Vågeskar  
avdelingsdirektør Ingvild Langelid Andresen 
 seniorrådgiver 
  

 

Brevet er ekspedert digitalt og har derfor ingen håndskreven signatur 
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